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Edito

La derniere Gazette Dardilloise datait du milieu des années 90, aussi, aprés presque 25 ans d’absence, j’ai le plaisir de vous
annoncer le retour de la Gazette du Groupe Spéléo de Dardilly : La Gazette du Dy !
Dans sa nouvelle formule trimestrielle, facon newsletter, La Gazette du Dy vous présentera les comptes-rendus des sorties,
les derniéres actus du club et des infos sur les événements a venir.
Afin de vous y retrouver facilement dans les différents comptes-rendus des sorties, ceux-ci seront classés par ordre
chronologique avec des bandeaux différents suivant qu’ils relatent les faits de sorties clubs adultes, de sorties jeunes ou de
sorties organisées sur le pouce ou avec d’autres clubs.
Le titre blanc indiquera une sortie club mensuelle (sur fond marron foncé pour les adultes, sur fond rouge pour les jeunes).
Les autres sorties seront indiquées par un titre noir sur fond marron clair.
Je remercie Jean Philippe Grandcolas pour nous avoir transmis la trame de la Gazette des Tritons et tout particulierement
notre nouvelle recrue — Thibaut Bonnart — qui a pris a bras le corps la lourde tache de la rédaction de la Gazette du Dy. Merci
Thibaut !
Afin de l'aider dans sa mission, nous devons lui donner de la matiére et donc bien penser a rédiger des comptes-rendus apres
chaque sortie puis les lui transmettre...
Bonne lecture a tous et longue vie a cette nouvelle Gazette !

Arnaud Poujade
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Malgré notre inactivité forcée du moment, nous avons eu un
début de trimestre riche en activités pour le club.

La présence des entrainements du lundi soir cette année
est toujours un rendez-vous sympathique.

Des techniques de cordes a I'équipement en passant par la
pratique des décrochés, chacun se forme a son rythme mais
de fagon significative !

Le repas de Noél du club a eu lieu le 19 décembre.
Christophe C. a retourné la cuisine de notre président pour
préparer un repas de noél des plus convivial et auquel une
grande partie des membres a pu assister.

Un Week-end club a eu lieu dans le Vercors afin de découvrir

la mythique riviéere souterraine de Gournier, une
expérience que I'on n'oubliera pas !

Suite a la traditionnelle FDS organisée par le SSF69, Agathe
a intégreé les équipes du Spéléo Secours Francais du Rhone.

Le 7 février, Arnaud et Agathe ont représenté le club a 'AG
du CDS. Pour la premiére fois, le club avait deux voix lors
des votes.

Le 15 février dernier, le club participait pour la premiére fois
a I'événement « Sports en Famille » a Dardilly. Nous
avons installé deux ateliers sur 'ensemble du mur d’escalade
du gymnase Moulin Caron :

e Remontée sur cordes

e Parcours sur corde avec ramping dans des tuyaux,

montée a 'échelle, vire, descente sur corde

Cette matinée a eu un trés grand succes, nos stands n’ont
pas eu un instant de répit et le public s’est montré assez
intéressé. Un événement qui sera a reproduire !!
Nous remercions le CDS69 pour la mise a disposition de
tuyaux et le CSR AURA pour I'Arti’Vire qui a contribué a la
simplicité de la descente sur corde.

Le club a également été représenté de fagon plus
médiatique par Grégoire et Agathe qui ont participé au
tournage du teaser du congrés international de
spéléologie.

Agathe a également posé, en portant fierement la
combinaison flamboyante du GSDy, pour le photographe

Serge Caillault. Vous pourrez retrouver des photos de cette
sortie dans La Gazette des Tritons.

(clan.des.tritons.free.fr/publications/gazettes/GazetteTritons
_98.pdf)

La section jeune n’aura pas démérité ce trimestre non
plus. Avec 'EDS, les adolescentes ont commencé a devenir
plus autonome dans leur progression a travers les cavités du
Crochet Sup, Jujurieux, La Morgne et La Moilda ou elles ont

descendu et passé avec aisance leurs premiers grands puits
(dont un P30).

Et comme nous ne sommes pas uniquement des spéléos mais
surtout des aventuriers (et un peu des artistes aussi), le club
a rajouté a sa bibliotheque le tout fraichement édité
« Manuel technique de canyonisme », n’hésitez pas a en
faire la demande ! (Liste des ouvrages du club en fin de
gazette)

A la suite de quelques incidents et mécontentements de
propriétaires dans I'Ain, le CDSOl a établi une charte a
respecter pour pratiquer la spéléo dans I'Ain !

Régles qui peuvent étre transposables dans les autres
départements !!!

ANES %ra&iques‘

Federation Francaise
de Spéléologie

i 3
'cgvg&es e LAUA

Certaines cavités du département de I’Ain font I'objet de conventions d’accés ou de
gestion. D’autres peuvent s'ouvrir dans des zones réglementées (Natura 2000,
Réserves naturelles nationales, Arrété préfectoral de protection de biotope, ...) ou
peuvent étre inscrites au Plan Sports de Nature 01.

De facon générale et afin de pérenniser I'accés & nos cavités, respectons la charte du
spéléologue (FFS) ainsi que ces quelques recommandations :

Stationnez votre véhicule sans géner, soyez discrets.
Respectez la propriété privée

#‘ Aidez nous dans la gestion du site en prenant le temps de remplir les

éventuels carnets de visite et d'y indiquer le nombre de parficipants

Utilisez I'éclairage électrique, emportez vos déchets et ne dégradez
pas les spéléothemes

Respectez I'équipement en place (mains-courantes, broches, relais
chainés), respectez le balisage et suivez les cheminements existants

Ne perturbez pas la faune cavernicole, n’éclairez
pas directement les chiroptéres

Avant d’entamer une exploration, renseignez-vous sur la
réglementation et les travaux des clubs auprés dv CDS$ 01 O
tack@ainsPe
Plus d'informations sur wwe.ainspeleo.com o4 €0 1

Sikes sensibles Natura 2000 PR
© Grotte de Courtouphle
© Gouffre de la Morgne
o Grotte des Cascades de Glandien™

D
N
NATURA 2000

Evitez la pratique entre le 15 octobre et le ler avril
Limitez le nombre de participants
*aceds Limité, renseignements en mairie de Bréguier=Cordon

» Signalez-nous tout probléme sur o
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30 novembre 2019
Crochet Sup — Dorvan (01)

Type : Classique Spéléo (EDS)

TPST:3 h

Participants : Poupou — Elise — Mathilde
Equipeur - Déséquipeur : Poupou

Aprés un départ a 9 h de Villeurbanne, le brouillard s’épaissit
sur l'autoroute. Le GPS nous fait sortir a Meximieux et non
a Ambérieux. C’est plus rapide et trois fois moins cher en
péage... c’est bien !

Le passage dans la montagne nous permet de passer au-
dessus du brouillard, le paysage est beau et les filles sont
contentes.

Un peu avant | | h nous débutons le ramping qui nous améne
sur une main courante en fixe au niveau d’une cascade.
Poupou installe le rappel, les filles retrouvent vite comment
mettre le descendeur et descendent en premier. La MC étant
en fixe, une Cl | et 2S sont suffisant pour descendre. Nous
faisons un tour dans une petite galerie affluente a la riviere.
Les gours sont jolis et il y a de nombreuses araignées moisies.
Nous descendons ensuite jusqu'a la cascade qui rejoint le
crochet sup. Il y a pas mal d’eau et c’est trés beau !

Apreés le repas nous remontons la riviere jusqu’au siphon. Les
filles se débrouillent trés bien dans les différents passages en
opposition et font méme une petite escalade et une descente
sur corde de 8 mm. Nous restons | h 30 dans cette galerie.
A 13 h 30 nous entamons la remontée et sortons a |13 h 50.
Sur le parking nous croisons un spéléo des Troglos, un
dénommé « Yens » qui part plonger le siphon... Sur le
chemin du retour nous allons voir la riviére artificielle de
Sault Brénaz puisque les filles vont aller y passer quelques
jours au printemps avec leur college.

Type : Classique Spéléo

TPST:6h I5

Participants : Rémi — Poupou — Steph — Thibaut - Agathe
Equipeur — Déséquipeur : Steph.

Départ matinal mais ce n’est pas pour ¢a que I'on rentrera
tot dans le trou (13 h). Le petit tour au marché prend du
temps a cause de discussions entre une vendeuse et sa
cliente. On mange a 5 dans la voiture, on s’équipe et C’est
parti.

Agathe et Poupou ont équipé les puits la semaine derniére, il
ne reste que les deux derniers a équiper, c’est Steph qui s’y
colle. Nous avons une bonne surprise : Le trou est beaucoup
moins mouillé que la derniére fois ce qui rend la descente
plus agréable et 'on arrive sec en bas.

L’objectif est de se rendre dans la galerie du sabre. Poutch et
Rémi y sont allés lors d’un interclub il y a quelques années,
mais ils ne reconnaissent pas la galerie partant du bas des
puits.... On avance grace aux différents balisages dans des
sortes de méandres, mais les souvenirs ne leur reviennent
pas.... Nous avions prévu de laisser le trou équipé afin d’y
retourner le week-end suivant pour la sortie club. Rémi et
Thibaut commencent la remontée puis attendent dehors un
bon moment devant le trou avant d’aller se changer... A leur
retour, toujours personne. Agathe sort une bonne heure
apres eux suivi de Poupou et Steph. Poupou avait finalement
choisi de déséquiper vu que les belles galeries espérées
n’étaient pas au rendez-vous.

Ceci nous fait finir bien tard, a 20 h nous terminons de nous
changer alors que la réunion du CA du CDS commence,
réunion ou Poupou devait se rendre...

Equipement a la date de la sortie :

Puits Corde Amarrages
AN sur pieu —1B |
o € | dev (fixe) |
MC (fixe) - IB | IB |
P P 2
SecP? 2 | dev (B) |
P15 Cl9 MC (fixe) — IB |
P27 et P8 c37 | MC(fixe)— 1B | IB| | dev
(fixe) |
P6,P5et P3 | C23 MC (fixe) - 2B | 2AF |
IB+1IS |
R3
(equ. facultatif) C5 IAF+ IB |
Pé Cl4 25— IB |
2S— IB—2B— IB—
P3 et PI5 C39 ldev (5)

14 décembre 2019

Puits Bip-Bip — La Balme d’Epi (39)

Type : Classique Spéléo

TPST : 6 h 30

Participants : Poupou - Agathe — Quentin — Thibaut — Juju —
Laurent — Emma — Christophe C.

Equipeur : Agathe

Déséquipeur : Quentin
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Au vu de nos forts effectifs initiaux (entre 10 et 12), Nous
avions choisi de faire la traversée du Gouffre de la Balme
d’Epy — Puits Bip-Bip en deux équipes qui se croisent. Ben et
Christophe B. nous ayant laché dans la soirée, nous nous
retrouvons 8 pélos sur place. La cavité est dite praticable par
tout temps avec le passage de la chatiére pouvant étre
compliqué en cru. Les ruisseaux étant énormes en surface,
Poupou appelle le CT du SSF du coin afin de lui demander un
avis sur le passage de la chatiére permettant la traversée...
Nous n’attendons finalement pas la réponse du CT et
choisissons de faire une seule équipe, privilégiant ainsi la
convivialité a la performance. Nous rentrons tous ensemble
par le puits Bip-Bip qu’Agathe commence a équiper a
I'l h 45. Elle se mettra juste un petit taquet en haut du P12
ou la téte de puits est un peu haute pour elle. Nous
mangeons en bas des puits avant de rejoindre la riviére
pendant que nous sommes tous encore secs. C’est parti pour
remonter la riviére en direction de la salle et de la chatiere.
Tres peu d’entre nous ressortent secs. Thibaut se met dans
une cascade, Agathe tombe a moitié dans I'eau... Puits Bip-
Bip rime avec rigolade et bonne humeur. Quentin apprend a
déséquiper sous I'ceil attentif de Poupou. En sortant, Poupou
presse les troupes car il a un repas prévu le soir. Ce qui
arrange bien Emma et Christophe qui sont eux aussi attendu
a d’autres repas. Dans 'empressement, Christophe oublie sa
veste avec les clés de chez lui dans I'autre voiture... Etant
donné que nous n’avons pas pris le chemin pour rejoindre
lautoroute... nous organisons une rencontre folklorique sur
une aire d’autoroute !

Type : Classique Spéléo (Co))

TPST:2 h 30

Participants : Agathe + Pierrot, Edouard, Thomas, Charlotte,
Gérald (d’Aventure Vertical) et Léo

Le trou est équipé jusqu’a -150 m. Lors de I‘équipement la
veille ou I'avant-veille, I'équipe avait fait demi-tour au-dessus
de la petite étroiture verticale qui conduit a un petit boyau
puis en haut du P90 car passage sous la p’tite cascade
obligatoire. On descend rapidement. Le P50 avec le lac en
dessous est déja bien arrosé mais c’est magnifique. La MC
pour rejoindre le P15 entre les concrétions est magique. A
-150 m on s’arréte tant que I'on est encore plus ou moins
sec pour casser la croite. Edouard et Thomas partent

équiper la suite. Gérald et Agathe ne sont pas trés chauds
pour passer sous I'eau dans I'étroiture. Pierrot les rejoint
puis les trois décident de faire marche arriére. |l y a bien trop
d’eau pour continuer. Un peu frustrant. On parle d’aller faire
un autre petit trou a la place mais nos chers cadres sont bien
trop mouillés et préférent que I'on rentre au gite. On prévoit
daller faire une balade autour du chateau mais on sent la
grosse flemme de la part d’Edouard. La balade se fait donc en
voiture et nous conduit vers le bar ou 'on boit chocolat sur
chocolat. Edouard gagne aux jeux a gratter et paie ses
tournées. Apres-midi rentable ! Puis vient le moment de
jouer au Président ou Trou du Cul. Il est clair que nos cadres
(Léo et Edouard) sont bien meilleurs en spéléo que pour
apprendre les régles d’un jeu. Retour au gite, douche, apéro
et une bonne soirée digne d'une Co| avec les jeux du
bouchon et tour de table.

Type : Classique Spéléo (Co))

TPST:8h

Participants : Agathe + Cyril, Edouard, Charlotte, Lucas,
Thomas et Alex

Il fait un temps pourri en partant du gite. C’est le désespoir.
Personne n’a trop envie d’aller sous terre sauf Chachou. I
faut dire que Cyril est en explo dans ce trou donc il y va
souvent, les autres se sont couchés plus ou moins tard et
dans un état d’ébriété plus ou moins avancé. Une fois arrivé
au parking, il ne pleut plus ! Ca pense plus a jouer qu’a faire
de la spéléo alors on traine avant d’attaquer la marche
d’approche. On se change devant le trou qui possede un joli
porche ou I'on est a I'abri. Cyril se tape la téte au plafond et
se fait une belle entaille. Charlotte lui prodigue ses bons soins
et lui fait un beau bandage qui lui entoure la téte. Il ne manque
plus que le nceud et la pomme. La cavité est équipée sauf le
puits d'entrée et les cordes sont grosses. Descente en zéro
obligatoire pour ne pas rester statique. Nous mettons | h 30
pour descendre jusqu’a -170 m dans la salle des charbons ou
nous mangeons. Cyril raconte qu'’il y a plusieurs années un
gros incendie a eu lieu sur les Causses et que beaucoup de
charbon était présent en surface. Avec la pluie, celui-ci s’est
infiltré sous terre et on en retrouve plein de traces. Assez
impressionnant ! L’objectif est d’aller au moins jusqu’au
carrefour a -260 m ou I'on rejoint I'affluent. Passage d’un p’tit
boyau de 80 m pour atteindre le haut du P50 qui en impose.
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Cyril et ses potes ont équipé le trou confort 4 étoiles +++.
En effet, pour ne pas se faire mal aux genoux des chenillettes
de ratracks sont installés au sol ! Edouard et ses 100 kil’ sont
obligés de passer ces 80 meétres allongés et ressortent donc
trempés. Beau travail de désob’ !

Juste avant le carrefour de la plage, bataille de sable.
Charlotte se fait paner comme une dinde. On passe le
carrefour et son magnum de champagne et on prend l'aval.
C’est magnifique ! On s’arréte en haut d’un P20 a environ -
280 m / - 300 m. Il faut penser a remonter si I'on veut que
Cyril nous montre la salle "secréte" au-dessus de la salle des
charbons ou il y a une quantité incroyable de perles des
cavernes et de fées-cheminées. On admire, puis les gargons,
incapables de garder leur sérieux, commencent une éniéme
bataille de sable. Quelle rigolade !! La remontée s’effectue
sans encombre et nous sortons a |9 h. Finalement pour un
groupe pas trés motivé, on s’est donné et on a fait une belle
sortie !

22 décembre 2019

Grotte de la Courbatiére — Jujurieux (01)

Type : Classique Spéléo (EDS)

TPST :4h 30

Participants : Poupou — Elise — Mathilde
Equipeur - Déséquipeur : Poupou

Etant donnée la pluie, Poupou se rabat sur Jujurieux, mais
pour faire travailler les filles, et puisqu’elles ont déja atteint
la salle de la vierge par la sableuse, I'objectif est de prendre
le réseau des puits et d’enchainer directement par la sableuse
et de sortir par la boite aux lettres.

Nous arrivons a 10 h sur le parking, les filles s’équipent trés
rapidement et a 10 h 45 on est dans le trou. C’est magnifique
car toutes les vasques sont remplies, contrairement au mois
dernier.

Une fois arrivé en bas de I'escalade avec la barre de fer,
surprise : Le CDSO| a équipé en fixe ! Nous gagnons du
temps et rejoignons rapidement le puits de la vire et I3,
surprise : le puits et la vire sont équipés en main courante en
fixe ! Poupou modifie légérement I'équipement. Finalement
le puits reste a équiper mais la main courante en fixe est
rallongée et sécurisée. Au niveau du puits qui descend dans
le réseau inférieur, pareil la main courante est équipée ! Il est
a noter que pour équiper le rappel en rappelable, une C2|
suffit. Nous nous dirigeons alors vers la sableuse et
mangeons dans l'igloo. Cet espace confiné, ol nous tenons
trés bien assis, nous permet de manger au chaud. Puis
Mathilde s’engouffre la premiere dans la chatiere de la
sableuse qui se passe trés bien dans ce sens, malgré le fait
qu'elle n’ait pas été dégagée au préalable... Nous
poursuivons dans le réseau étroit de la Boite aux Lettres. Peu
avant la fin, le passage bas au-dessus d’une flaque est vraiment
chargé en haut... Poupou passe pratiquement au sec en se
servant des kits comme appuis pour le ventre... Les filles
n‘arrivent pas I'imiter et se retrouvent a plat ventre dans
Peau !! A 15 h I5 nous sortons par la sortie de la carriére.
La traversée s’est bien passée, les filles ont été trés efficaces.
Elles ont appris a utiliser leur descendeur en zéro et
remontent sur corde. Pour une troisiéme sortie c’est cool !!

Type : Via corda

TPST:3 h I5

Participants : Agathe — Joan — Juju — Thibaut — Poupou +
Paola (sceur d’Agathe)

Aprés la modification du projet « réveillon sous terre » en
réveillon chez Agathe & Joan et afin de conserver un petit
brin d’aventure, nous programmons la via corda du parcours
montagne du Gouffre d’Enfer pour le | janvier.

Apreés un départ retardé nous arrivons sur site a |15 h, nous
nous équipons et empruntons la via ferrata enfants a 15 h I5
pour rejoindre le début de la via ferrata. A 16 h nous sommes
en haut de la via et empruntons un sentier qui est censé
mener au départ de la via corda adulte. Le sentier est bien
marqué puis nous suivons des marques de bombe jaune
fluo... Paola étant chaussée en pneu slick, nous nous
encordons alors que nous ne voyons toujours pas de
dégaines... au bout d’'un moment nous nous demandons
méme s’il fallait vraiment suivre les marques jaunes... Puis
nous arrivons au début du parcours. Joan ouvre la cordée et
Poupou ferme la marche. A peine engagé, vu I'heure, (16 h
30), la durée annoncée du parcours (I h 30 a 3 h) et la forme
de certains... nous abandonnons !

Du coup nous poursuivons le chemin qui monte sur Planfoy
pour tenter de rejoindre directement le début de Ila
tyrolienne... Nous y arrivons avec le début de la nuit et aprés
avoir pris un chemin de traverse. Joan part en premier sur
les 200 m de cable et n’arrive pas jusqu’au bout... il tire sur
les bras et 'affaire est faite ! Nous poursuivons par la fin de
la via ferrata sur le rocher surplombant le barrage. Le lac est
vide. A 18 h 30 nous sommes de retour au véhicule.

Type : Bivouac
TPST:26 h
Participants : Agathe + Gwladys, Sylvain, Kathleen

Nous nous retrouvons sur le parking du cimetiere de
Savonniéres en Perthois vers | | h |5 le samedi matin. Agathe
et Gwladys arrivent de Dijon. Kat d’Epernay et Sylvain de
Metz. Préparation du matériel et a Il h 45 nous entrons
chargés comme des mulets dans les carriéres. Il faut marcher
une vingtaine de minutes pour rejoindre le bivouac. On
s’installe. Sylvain sort la batterie de voiture de son sac et
installe la lumiére ! Les gars du Spéléo Club de Metz (dont
Sylvain) ont réalisé un sacré boulot. Le bivouac qui
s’apparente finalement plutét a un refuge est grand et déja
bien équipé avec des tables, chaises, étagéres, espaces
couchages, un coin chambre avec des espaces prévus pour
tendre des hamacs et méme des endroits prévus pour
étendre ses affaires de spel’ mouillées. On se croirait a la
maison. Il fait faim. C’est I'heure de manger avant de
s’équiper pour rejoindre les différents trous qu’on a prévu
de faire 'aprém : La Besace, Sonnette et Avenir. Gwladys,
Kathleen et Sylvain connaissent bien les carriéres surtout
Sylvain qui nous sert de guide tout le week-end (il connait
Savo comme sa poche !).
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Les trous des carriéres sont de vraies grottes découvertes
lors de l'exploitation des carriéres. lls ne sont pas bien
profond (-70 m environ au maximum). On s’engage en
premier dans la Besace. Il nous faut environ | h 15 -1 h 30
pour faire laller-retour au fond. La cavité « Le pet qui
chante » est a coté. Gwladys et Kathleen ne connaissent pas.
On y va! Aller hop une petite cavité en plus sur la liste
prévue. Celle-ci est moins empruntée que les autres mais
c’est sympa. |l y aurait méme encore de I'explo a faire. On
enchaine sur Sonnette. Il y a 2 entrées. On décide d’équiper
les 2 entrées et de se rejoindre en bas du premier puits.
Sylvain et Agathe se chargent de I'entrée |. Agathe équipe et
est surprise du volume du puits d’entrée. Kat et Gwladys
feront la 2. Agathe poursuit I'équipement et se retrouve
coincée en haut du dernier ressaut par manque de corde.
Demi-tour pour aller vers l'ultime trou de la journée :
I’Avenir.

Retour au refuge. On se change. C’est I'heure de I'apéro, de
la fondue et du champagne !!! Apreés étre rassasiés, on décide
vers 23 h 30 daller faire une virée nocturne dans les
carrieres. C’est grand. 200 km de galeries sur une surface de
5km?. On déambule ainsi pendant 3-4 h. On trouve de tout
dans ces carrieres. D’anciens sanitaires, d’anciennes
machines, un espace bar, différents bivouacs, des plantations
d’endives et de champignons et méme un soutif calcifié.
Dimanche matin réveil tardif ! Petit déj’ de luxe a base de
gateau au chocolat, tarte tatin, etc. Rangement et nettoyage
du refuge avant de prendre congé et de se diriger vers la
sortie encore une fois chargés comme des mules. Sortie vers
13 h 45 sous un magnifique soleil.

Type : Classique Spéléo

TPST:8h

Participants : Poupou — Christophe C. — Thibaut — Agathe —
Joan + Alex

Equipeur : Agathe

Déséquipeur : Joan

A 10 h I'équipe du GSDy retrouve sur site Alex, qu’Agathe a
rencontré a la CoJ. A Il h, alors qu’Agathe débute
I'équipement, le reste de I’équipe ressemble a une équipe de
bras cassés : Joan a oublié son casque et a récupéré un vieux
casque chez Poupou, mais sans support pour accrocher sa
lampe, Christophe n’a pas de bottes et a rajouté des sacs
plastiques dans ses baskets, Poupou a oublié sa lampe de
secours et Thibaut, fidéle a lui-méme, est en short sous sa
combi...

Aprés 2 h d’équipement nous arrivons tous en bas des puits.
Nous nous dirigeons dans une sorte de salle d’ou partent les
puits invisibles et prenons 30 min pour manger et partager
une bouteille. Nous poursuivons dans la galerie dOrdonnaz
comme nous l'avions fait la fois précédente... puis suivons
un méandre tournant sur la gauche. Nous nous retrouvons
sur un pont de singe qui doit étre celui du puits de la douche
en bas de Rochance (le puits est équipé). Nous retournons
au virage précédent et en prenant tout droit nous
retrouvons la corde remontante que nous avions utilisé lors
de la précédente sortie. Nous poursuivons donc cette galerie
pour rejoindre celle du sabre. A |5 h 45 Alex et Christophe
font demi-tour, Agathe et Poupou poursuivent pour
rattraper les 2 échappés. Joan et Thibaut sont rattrapés au

niveau d’une belle coulée stalagmitique. Nous poursuivons
un peu et atteignons un passage boueux suivi d’'un passage
bas avec une bache pour ne pas s’enfoncer... Nous faisons
demi-tour a 16 h 15 et arrivons en bas des puits | h plus tard.
Joan déséquipe, méme trop... il embarque la dev’ en fixe des
P27 & P8 ! | h 30 de remontée plus tard nous sommes tous
dehors. Nous rentrons sur Lyon et partageons une bonne
raclette !

I8 janvier 2020

Gournier — Choranche (38)

Type : Classique Spéléo

TPST:9h 30

Participants : Poupou — Rémi — Christophe B. — Cyrille —Joan
— Julien — Quentin — Thibaut — Laurent — Agathe — Sévérine

Remi, Laurent et Séverine nous rejoigne a 8 h 30 au gite du
Breuil a Pont-en-Royans alors que nous en sommes encore
au petit dej. On arrive finalement a 9 h |5 sur le parking de
la grotte de Choranche. On déballe le matos, une nouvelle
fois Joan a oublié sa combi... Heureusement, Rémi en a
deux... N’ayant pas le gonfleur a bras qui va avec le bateau
qu’on nous a prété, nous utilisons le gonfleur sur allume
cigare de Laurent, ce qui est terriblement long... au bout
d’une heure les deux bateaux sont gonflés, et en portant le
gros on s’apercoit qu'il est percé sur le dessous... on lui fait
alors une rustine avec du stéristrip... ga commence bien !
A Il h 150n estauborddu lac, et la surprise : le gros bateau
a aussi une fuite sur le dessus... mais heureusement il y a
déja du monde en explo et nous trouvons leur pompe...Lors
de la premiére navette nous crevons le petit bateau !

L’escalade a la sortie du bateau est déja équipée, Poupou
équipe par-dessous. La galerie séche est gigantesque et les
nombreux gours et concrétions sont magnifiques. La plus
belle des salles est sans doute la salle des fontaines qui se
termine par une corde a nceud.

Apreés | h 30 nous nous arrétons pour manger au niveau de
Ientrée |. Profitant de notre grande pause repas, | h, un 3°™
groupe arrive et descend dans la riviere. Nous enfilons les
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néoprenes et descendons a notre tour a 14 h 30. Nous
retrouvons alors le groupe de grimpeurs qui termine de se
changer.

Nous faisons le début de la riviere ensemble. Le paysage est
magnifique, 'eau d’une pureté extréme ! Nous gravissons la
C6 en se longeant aux barreaux, Joan prolonge la MC de
sortie avec notre corde de |8 m. Certains signes de fatigue
commencent a apparaitre et le groupe se coupe en deux.
Thibaut, Joan, Laurent, Quentin et Poupou poursuivent
lavancée durant 30 min et font demi-tour a |7 h 10 en
s’arrétant au niveau d’une corde remontante, certainement
au Grand Chaos peu avant la C12 qui était notre objectif. Les
deux équipes se rassemblent juste aprés la Cé6 et nous
mangeons un petit truc ensemble a la sortie de la riviere vers
18 h 30. Nous terminons I'aventure a 20 h 45.

19 janvier 2020

Grotte de Favot - Rencurel (38)

Type : Classique Spéléo

TPST :2h 30

Participants : Poupou — Joan — Julien — Quentin — Thibaut —
Laurent — Agathe — Sévérine

Equipeur - Déséquipeur : Poupou

Apreés une bonne marche d’approche d’environ 35 min dans
une pente bien raide, nous arrivons enfin dans un immense
porche d’entrée. Nous mangeons a 'extérieur et pénétrons
a l'intérieur a 14 h 30. Aprés un passage a quatre pattes nous
nous retrouvons de nouveau a I'extérieur dans un autre
porche d’entrée avec la superbe et bien connue galerie
descendante dans la grotte Favot. Le creusement est unique
et spectaculaire de par son volume. N’ayant pris que deux
cordes pour équiper la descente, Poupou décide
d’économiser et d’équiper seulement ce qui est vraiment
nécessaire... bilan des courses : on arrive en bas de la galerie
sans avoir utilisé de corde ! Nous montons en haut du grand
doéme, qui est une énorme concrétion. Thibaut et Joan vont
explorer un peu le boyau supérieur, la balade est rapide, mais
nous ne sommes pas allés dans la galerie inférieure qui meéne
a la fosse aux ours, ou des ossements ont été découvert par
le passé. Nous ressortons vers 16h30. Thibaut coupe par le
pierrier en descendant sur un tronc d’arbre comme sur un
bateau...

25 janvier 2020

Gouffre de la Morgne — Lompnas (01)

Type : Classique Spéléo (EDS)

TPST:3 h I5

Participants : Poupou — Elise — Mathilde — Sophie
Equipeur - Déséquipeur : Poupou

Apreés un départ comme d’habitude a 9 h de Villeurbanne
nous sommes sur site 3 10 h 30. Pendant que les filles se
préparent comme des grandes, Poupou équipe le puits
d’entrée. Pour simplifier les manips, le premier frac est
shunté en équipant le trongon entre I'arbre et la |* broche
en main courante descendante... La premiére partie du puits
est également équipée en double pour que cela soit plus
rapide pour la remontée !

Une fois en bas de ce puits, les filles font la découverte de
nombreux ossements d’animaux et de salamandres avec
lesquelles elles se prennent en photo. Dans la deuxiéme salle
il y a plus d’'une 407" de chauve-souris, nous y mangeons et
poursuivons ensuite la descente par le deuxieme puits. Pour
simplifier les manips, Poupou équipe également sans frac...
la corde frotte, mais de maniere raisonnable... dailleurs il
vaut mieux ne pas mettre de dev’ car cela remonte la corde
sur une petite draperie. En bas, Elise tente de passer une
étroiture et se coince le casque... qu’elle doit donc
temporairement abandonner sur place. Nous ne descendons
pas le 3°™ puits, mais faisons quelques photos en haut de
celui-ci car c’est magnifique !

Pour la remontée, les filles n'ont aucun probléeme a se
décroller en téte de puits en sécurité, elles seront bientot
capables de passer des fracs en autonomie !
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Equipement initiation (sans frac) :

Puits Corde Amarrages ‘
AN (Arbre) — AN (Arbre)
— IB|IB— IB— IS—
P25 C45 IS + Iplaquette en fixe |
(Ne pas prendre la derniére
broche qui est trop basse)
P25 en
double Cl2 IB (commune) | | dev (S)
P16 C21 2B — 2B |
P16 en
double Cl9 IS + IB (commune) |

Type : Initiation
TPST:3 h 40
Participants : Agathe — Poupou + Sabine (amie d’Agathe)

Rdv a 9 h 30 chez Poupou pour préparer la sortie... Nous
arrivons sur le parking du crochet sup a 12 h 30 et mangeons
dans la voiture car il pleut. A 15 h, aprés 20 min de marche,
nous atteignons I'entrée inférieure du crochet qui s’ouvre sur
notre droite sous forme d’'un mini porche triangulaire au
bout d’'une margelle d’une vingtaine de meétres qu’il n’est pas
nécessaire d’équiper.

La premiére galerie dénommée « ramping », doit bien faire
I8 m comme annoncé dans le descriptif, mais
heureusement nous sommes a 4 pattes ! Cette galerie doit
servir d’hébergement a un renard car il y a plusieurs crottes
légerement en hauteur sur des cailloux. Les différentes mains
courantes pour contourner les puits sont installées en fixe.
C’est cool car les dimensions des cordes prévues par la fiche
d’équipement de Bernard Perrin (GSDy 90’) semblent bien
courtes par rapport a celles en place...

Nous croisons de magnifiques gours juste aprés le puits de la
vire. Apres ces gours la galerie s’abaisse avec un filet d’eau
qui arrive de la galerie de droite. Nous I'empruntons, Agathe
se coince... nous nous arrétons ensuite au niveau d’une
voute mouillante qui doit étre le passage du « Trou
souffleur ». De retour au croisement, nous prenons la galerie
séche en face des gours, nous arrivons a la salle des chauves-
souris, nous descendons dans le méandre en dessous et
rejoignons une salle relativement jolie avec une corde
montante mais glaiseuse. Poupou I'emprunte et arrive dans
la salle Gaston ou salle Michel, il y a enfin de belles
concrétions !

Nous faisons demi-tour a 17 h 40 et ressortons a 18 h 40.

Chemin d’accés : depuis le parking du crochet Sup a Dorvan,
prendre le méme chemin que I'entrée sup. Au niveau du crochet
sup, ne pas traverser la riviére et continuer la riviére en rive droite.
Arrivé a la falaise, suivre le chemin qui traverse le ruisseau en
partant a gauche. Poursuivre le chemin descendant avec une main
courante en cdble. Dans un virage sur la gauche, poursuivre tout
droit le long de la falaise sur une corniche. On apercoit I'entrée
qui est au bout de la corniche.

Type : Formation (SSF)
Participants : Agathe — Poupou — Ben

Nous nous retrouvons a 9 h 30 au pied du défilé du Ruoms
pour débuter la traditionnelle FDS (Formation de Fin de
Semaine) dont le but est de sensibiliser les pratiquants au
Secours Spéléo.

3 groupes sont formés pour découvrir ou se perfectionner
aux techniques sur la falaise. Agathe et Ben sont dans le
groupe des néophytes et Poupou dans le groupe des
sauveteurs voulant se former, le 3°™ groupe est pour les
sauveteurs voulant réaliser un parcours civiére.

La journée est brumeuse et pluvieuse, dommage car le
paysage est magnifique !

Aprés une soirée au Césame, ou interventions et
PowerPoint s’intercalent entre repas et apéro... nous
formons de nouveaux groupes pour la sortie de dimanche.
Groupes par spécialité du SSF ou les nouveaux sauveteurs
sont mélangés avec les sauveteurs opérationnels pour mettre
en ceuvre les différentes techniques. Les 4 spécialités
proposées sont : Gestion (équipe d’extérieur) — ASV
(assistance a Victime) — Transmission et Evacuation. Agathe,
Ben et Poupou partent tous les trois aux Deux Avens pour
réaliser I'évacuation d’une fausse victime située en bas du P10
d’entrée. Poupou prend le lead sur I'équipe en charge de la
pose d’un balancier contre poids sur une tyrolienne en téte
de puits, sous la surveillance de Xavier du 42. Ben également
dans I'équipe de la tyro, installe la main courante pour
accéder au départ de la tyro et participe a l'installation et la
tension de celle-ci. Agathe et Guillemette, sous la
surveillance de Jérémie, installent un palan pour tracter la
civiere dans le céne d’éboulis en bas du puits. La mise en
ceuvre et I'évacuation est un peu plus longue que ce qu’avait
estimé Ourson, futur CT.

Aprés le repas de midi, c’est lavage des cordes dans la riviere
et retour sur Lyon pour tous. Tous sauf Agathe et Poupou
qui restent au Césame pour faire de la spéléo le lundi.
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Type : Repérage
Participants : Agathe - Poupou

Nous sommes initialement partis pour qu’Agathe se
perfectionne a I'équipement a I'’Aven de Vigne Close, nous
nous retrouvons finalement sur les traces de deux des 7
cavités ornées classées monuments historiques au méme
titre que Chauvet, Déroc et Loual, ayant vu leurs postions
sur la célébre appli’ Maps’me.

Nous nous retrouvons donc vers | | h 30 en sous combi dans
une petite barre rocheuse au-dessus de la route des gorges
et a la limite de propriété d’'une habitation a la recherche de
lentrée de la grotte de Mézelet. N'étant pas certain de
I'appli, Agathe fait une recherche sur le net et trouve un
pointage sur une image google la situant pas vraiment au
méme endroit mais a2 100 m... Au final nous nous trouvons
a proximité des localisations : un porche avec un muret a
lentrée comme pour en faire une sorte de maison
troglodyte, mais pas la trace de la moindre peinture.

La grotte d’Ebbou étant situé par Maps’ me en rive gauche
d’Ardéche, entre le pont d’arc et la grotte des chataigniers,
nous pique-niquons au soleil vers le pont d’arc. Apres de
nouvelles recherches sur le net Agathe tombe sur des photos
prises par Matthieu Morverand avec des coordonnées GPS !
Et la, stupéfaction, la grotte serait en rive droite, |km en aval
de la position prévue... Maps’Me nous aurait-il menti ?!! Cela
devient génant car la rive droite est moins bien accessible...
Nous décidons d’aller I'observer de la rive gauche... Les
nouvelles coordonnées GPS nous emmeénent dans le camping
de la Rouviére. Et la, en effet, nous observons le porche
d’entrée situé en rive droite au niveau de I'Ardéche. Un
grillage et une porte en ferment I'acces.

Agathe décide qu'il faut aller voir de plus prés. Refusant que
Poupou emprunte un canoé en hivernage dans le camping,
elle envisage de traverser la riviére a pied et pense méme ne
pas étre mouillée grace aux bottes... Il est vrai que durant
toute la premiére partie, cela ne dépasse pas les bottes, puis
tout d’un coup, cela monte... et comme prévu par Poupou,
juste avant la rive droite, la ou il n’y a plus de petite
vaguelette, c’est la veine d’eau... et la I'eau est beaucoup
plus haute, tellement plus haute que nous finissons a la nage,
emporté par le courant !

Nous arrivons finalement a Ebbou, passons sous la porte du
grillage, Poupou pense alors a envoyer un message a Ben ou
Remi pour signaler leur entrée... mais le téléphone de
Poupou s’est noyé !

Nous rentrons dans la cavité a la recherché des 71
peintures... mais au fond de la galerie nous arrivons sur une
porte blindée ! La galerie d'a co6té présente quelques
concrétions, c’est déja ¢a !

Pour le retour nous nous mettons a I'eau légerement en
amont pour éviter de se faire emporter dans la veine d’eau.
En effet I'eau est plus calme en amont car le courant est cette
fois réparti sur I'ensemble de la largeur. La partie de natation
est donc beaucoup plus longue... et treés difficile habillé et en
bottes. L’eau est saisissante et Poupou a quelques difficultés
a rejoindre le bord avec ses bottes qui sont en train de
partir...

Au final : une petite frayeur a I'aller pour Agathe et une au
retour pour Poupou, une cavité sur les deux de trouvée, une

nouvelle défaillance de Maps’ me et surtout une traversée
imprudente de I’Ardéche a la nage en février !

Coté grottes ornée classés, Chauvet et Ebbou sont fermées,
Louai et Déroc accessibles, quid pour les grottes de la
Vacheresse, Mézelet et du Colombier.

Type : Formation (équipement)
TPST:3h 45
Participants : Agathe - Joan — Thibaut

Départ vers 8 h de Lyon, petit podcast sur Michel Siffre dans
la voiture pour se mettre dans I'ambiance et nous voici arrivé
a Jujurieux. Nous entrons a 10 h 05 dans la grotte.

Aprés une petite marche jusqu'a la cathédrale, nous
commengons notre cours d'équipement mené par Agathe.
Nous équipons le ressaut descendant dans la galerie entre la
Sableuse et la Boite aux Lettres pendant environ | h 30 — 2
h (Joan rive droite Thibaut rive gauche) puis déséquipement
et équipement en rappelable pour traverser et ressortir du
coté de la boite aux lettres.

Sortie a 13 h 53, afin de pouvoir rejoindre Christophe C. sur
Lyon et finir le déménagement de l'artiste ou Joan et Thibaut
se la jouent spéléo dans le grenier (nettoyage et évacuation
des déchets, casque et lampe sur la téte car il n’y a pas de
lampe).

Type : Photo / Film

TPST:3 h

Participants : Agathe Flaviano + Serge Caillault (GSM, 38),
Jacques Romestan (SCV, 69), Ludo Nicoli, Jean Philippe
Grandcolas (Clan des Tritons)

Jacques passe me chercher et nous retrouvons I'équipe a

10 h a Vernas. Depuis peu, nous avons I'accés a cette cavité
mythique de I'lsle-Crémieu ! [Cf. Spelunca n°27, 1987, envoi
sur demande du scan de larticle]. Cavité aquatique par
excellence, nous allons y tremper pendant 3 h pour y faire
plusieurs pauses photos. La derniére longueur de la cavité
nécessite de nager, il est donc nécessaire d’avoir une
néopreéne, il n’y a pas d’autres difficultés.

Le niveau d'eau est haut, la riviere coule bien et plusieurs
pissadous sont actifs. Nous nous arrétons a priori sur une
voute mouillante car nous n’avons pas vu de fil d'Ariane de
plongeurs.

Casse-crolite au soleil. Puis sur le retour, halte a la grotte de
la Serve ou du Chateau (en cours d’exploration par les
Vulcains).

L'acces n'est pas interdit, juste réglementé et Jean Phi a une
cle.

Deux des participants I'ont visité il y a fort longtemps :

Jean Phi, un dimanche aprés-midi de la fin des années 80 avec
un dénommé Philou, Fabien Darne et Gilbert Chapard, qui
s’étaient contenté pour rentrer de dévisser le boulon qui
fermait la grille. Le maire d'alors (M. Bourdelaix,), excédé par
leur intrusion dans la grotte captée pour le village, les avait
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enfermés a l'intérieur et les attendait dehors avec deux
"gardes du corps". lls avaient dii s'excuser... Et c'est parce
que Gilbert, le plus fin d'entre eux, avait réussi a se faufiler
entre paroi et grille que le maire leur avait finalement
ouvert...

Jacques pour qui la derniére visite date des années 80 a
l'occasion d'un rallye SCV dont une épreuve s'était déroulée
dans la grotte.

lls conservent dans le petit musée du SCV, la lampe a carbure
Arras, revétue d'un revétement nickelé, qui avait été offerte
a l'équipe gagnante.

Pour info le village a donné son nom au Clan de la Verna et
par extension a la salle de la Verna dans les pyrénées.

Type : Classique Spéléo
TPST :5-6 h

Participants : Agathe — Rémi
Equipeur : Agathe

Nous nous retrouvons a l'aire de covoiturage de Beynost.
Rémi a une bonne mémoire et nous trouvons le trou sans
difficulté. Nous entrons dans la Moilda vers || h 30. Le but
de la sortie est d’équiper pour la prochaine sortie de 'EDS
et la sortie club de février.

En bas du puits d’entrée, pour ne pas ramper dans la boue,
prendre le méandre qui part a gauche. Nous ne progressons
pas trés vite dans le méandre a cause des 2 kits chacun que
nous trimballons. L’équipement se déroule sans encombre
bien que I'équipement en double du P30 met un peu de
temps. C’est « Spit-land ». Il y a 'embarras du choix. Nos
cordes nous permettent d’aller jusqu’a la salle Moliere. Nous
déduisons que nous avons slirement équipé des ressauts qui
ne I'étaient pas auparavant. Nous n’avons plus qu’a remonter.
Dans I'un des ressauts vers le Ressaut Six de Strasbourg Rémi
fait une mauvaise manip avec son basic, n’a pas le réflexe de
le lacher et tombe les fesses dans 'eau dans un gour. Plus de
peur que de mal mais ce petit accident lui vaudra quand
méme une déchirure musculaire. Je me rends compte a ce
moment-la de 'importance de la gestion d’accidents sous
terre. Nous remontons sans encombre en moins d’une
heure en passant par les Gours d’Ain plutot que par
« L’autre ». Cela vaudra le plaisir a Agathe de s’embourber
dans la glaise.

16 fevrier 2020

Grotte Moilda — Lompnas (01)

Type : Classique Spéléo (EDS)
TPST :3 h 30
Participants : Poupou — Mathilde — Sophie — Thibaut

Nous arrivons sur place a 10 h 30. 45 min aprés, nous
sommes préts devant I'entrée. La grotte moilda a été équipée
quelques jours avant par Agathe et Rémi en vue de notre
sortie. Nous nous rendons compte que les inventeurs de la
cavité étaient des comiques. Outre la contrepéterie sur son
nom (gratte moi le dos), chacun des passages clés portent un
petit nom sympathique (le Puit Rana, le ressaut 7 de laine...).

Suivant les conseils de Rémi et Agathe, nous n’empruntons
pas la galerie « des gours d’Ain » car il y a beaucoup d’eau,
mais prenons « L’autre » qui passe juste au-dessus. Une main
courante y est installée en fixe. Etant un peu lache, Poupou
rajoute un mousqueton intermédiaire. Mathilde est
impatiente d’arriver au puits de 30 m, Sophie moins... Nous
y arrivons vite, le Maken Puits a été équipé en double pour
gagner du temps a la remontée. Un petit filet d’eau coule en
rive droite... d’ou certainement son nom rappelant la
célébre fontaine belge avec une statue faisant pipi (le
Manneken- pis) !

Nous arrivons trés rapidement a la salle Moliére (-100 m)
apreés le ressaut 6 de Strasbourg, tellement rapidement que
Poupou pense ne pas y étre arrivé et continue, se retrouvant
en haut du puits Ramyde qui n’est pas équipé. De retour a la
salle Moliére, Thibaut tente I'exploration de la galerie
rejoignant le réseau paralléle de « la boue d’Ain » mais fait
demi-tour immédiatement aprés s’étre inondé une jambe...
Nous mangeons entre 12 h 30 et |3 h.

Les filles remontent facilement, méme le P30 plein gaz. Nous
sommes donc dehors a 14 h 40. Nous laissons les cordes
équipées car les adultes du club y retournent dans 8 jours.
Nous débriefons dans le café de Montagneux autour d’un
Orangina que les filles ont bien mérité !

Itinéraire pour accéder a la grotte :

Depuis Lyon, sortir de I'autoroute a la S7 Meximieux et passer
par Seillonnaz.

Dans le village de Lompnas prendre direction Ordonnaz, depuis
le panneau de sortie du village de Lompnaz poursuivre la D94 sur
2,2 km.

Dans le virage a gauche, prendre le chemin sur la droite et le
suivre sur 1,9 km. (Sur le chemin, prendre a gauche a la lere
fourche, direction Chanaux)

Se garer sur la gauche lorsque le chemin s'ouvre sur une plaine,
avant une fourche avec le panneau "32" direction plateau des
charmilles et Ordonnaz. (45°48'31.8"N 5°32'29.5"E)

Dans le sens d'arrivée, traverser a pied le champ qui est sur notre
droite en suivant le bord droit, ou I'ancien ruisseau. Le trou s'ouvre
pratiquement au fond a droite dans un talus de pierre.

Type : Photo / Film

Participants : Agathe — Grégou + Théo Le Petit et Louélla,
Méline, Serge Caillault, Jean-Phi Grandcolas, Philippe
Crochet, Annie Guiraud, Daniel Penez, Jean Claude des
Ragaie, Martin Figere

Apreés café-croissants, nous entrons dans la grotte St Marcel
par l'entrée touristique pour le tournage du teaser du
Congres UIS 2021. Nous nous dirigeons en premier dans le
réseau Raoul ou nous allons tourner plusieurs scénes
(passage de vire, descente de puits...) avec de sacrés
souvenirs : les multiples aller - retours de Théo dans le puits
pour avoir une prise correcte, la pause clope inopinée,
Grégou et moi qui mourrons de faim car nous n’avions pas
compris qu’en plus d’étre bénévole nous devions apporter
notre pique-nique ! Pour la derniére prise, nous devons
marcher dans une grande galerie en passant par les gours de
la partie touristique.

Nous sortons un peu avant |7 h. Avant de rentrer au gite
situé a Gras, avec Grégou, nous prenons un p’tit apéro au
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bord de I'Ardéche puis rejoignons le Spéléo Club de Metz
pour manger avec une amie de stage : Gwladys.

Le lendemain, jeudi 20, nous nous dirigeons vers Peyrejal ou
nous passerons toute la matinée et le début d’apres-midi.
Aprés un pique-nique au soleil nous allons tourner a la Goule
de Sauvas non loin de Peyrejal. Pour la derniére prise, nous
devons traverser une vasque. Les figurants ralent et font le
pied de gréve pour ne pas aller dans I'eau ! Mais on nous
rappelle que nous ne sommes pas payés et que nous n’avons
donc pas le droit de faire gréve et que nous irons bel et bien
dans I'eau. Ouf ! La 2°™ prise est la bonne. Agathe réussit
quand méme a glisser dans un toboggan et a s’enfoncer dans
leau jusqu’au-dessus de la taille alors que Théo est
seulement mouillé jusqu’au-dessus des genoux ! On sort vite
se changer et Serge partage avec tous son nectar de Poire.
Nous terminons ces deux jours par une biére bien méritée
dans un bar non loin de la avec toute I'équipe.

Le Teaser de I'UIS sortira fin mars 2020.

22 février 2020
Grotte Moilda — Lompnas (01)

Type : Classique Spéléo

TPST : 4 h

Participants : Séverine — Quentin — Christophe B — Maxime
— Laurent

Déséquipeur : Quentin

On est parti de Dardilly a 8 h pour récupérer Max a la gare
de Vaise et nous sommes arrivés a la grotte un peu avant 10
h pour rentrer a 10 h 30 sous terre aprés une trés trés
courte marche d’approche grace au 4x4 de Quentin !
Christophe est entré en premier et Quentin en
dernier. En bas du premier puits on est parti ramper a droite
alors que le bon chemin était a gauche... Le reste de la
descente s’est bien passé, nous sommes arrivés a la salle
Moliere a 12 h 30, on a mangé et pris le chemin du retour.
Laurent a ouvert la marche et Quentin est passé dernier
pour déséquiper. Arrivé a la main courante en fixe dans la
galerie « 'autre », Maxime a glissé. Mais avec un peu d’effort
et une main courante supplémentaire installée par Quentin,
il est remonté et on est tous sortis aux environs de 16 h 30.
Au retour on a déposé Maxime dans un petit village au pied
de la montagne et on est arrivé a Dardilly a 18 h 30.

Merci a ceux qui ont équipé !!

Nouvelle fiche d’équipement pour aller jusqu'a la salle
Moliere :

Puits Corde Amarrages
. AN (arbre a gauche) + IS —
Ent C24
ntree 25 | I dev (S) |
MC en fixe (rajouter un
L’autre mousqueton avec plaquette au
plafond)
Toboggan C70 2S |
IS—>IS—>IS—> IS—
P CP
30 2 |
PIO CP | AF — 2S
? C20 2AF — IS —2S | IS+ IAF |
R6 C29 | 2S-IS—IAF+ 1S—-2S-2S

Type : Formation (prépa. initiateur)
TPST:6h
Participants : Agathe + Edouard, Margot

C’est bien de vouloir suivre les copains mais la ce n’était pas
le bon jour et pas la meilleure idée du siécle. Jai pris un but
dans la vire montante du Aubert avec refus d’équipement du
P85. Au moins je vois mes limites et j'aurais quand méme
déséquipé la vire avec quand bien méme une petite aide
d’Edou. Cette vire m’aura cramée. Exercices de décroché
dans le Pl4 aprées [lavoir rééquipé « hors-crue »
Déséquipement et sortie vers |6 h.

Conseil : Soit partir a pied de '’ASPA soit se garer avant le
chenil bien chargé en chiens pour plus de tranquillité.

Type : Formation (prépa. initiateur)
TPST:6h
Participants : Agathe + Marie Clélia, Margot

Nous trouvons facilement le trou. Nous mettons du temps
a équiper I'entrée. Nous nous relayons pour équiper les
différents puits. Passage étroits — puits. Voila ce que donne
cette cavité. Nous nous arrétons aprés avoir équipé la téte
de puits du P2Il. La remontée s’effectue sans encombre
malgré les tétes de puits pour s’enfiler dans les étroitures un
peu galére. Pas grave ! Ca fait la caisse !!!

Type : Formation (prépa. initiateur)
TPST : environ 6 h
Participants : Agathe + Jean Pierre, Fred

Journée au top !
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Nous rencontrons quelques difficultés pour trouver le trou.
Nous retournerons méme a [I'ASPA chercher mon
téléphone. Vincent nous donne au passage I'élément clé pour
trouver, enfin, le Joly. Fred se charge de I'équipement des
premiers puits puis je prends la suite jusqu’a la magnifique
galerie des condensations. Travail intéressant avec les AS
pour équiper une téte de puits. Pique-nique a - 80 m avec un
paysage grandiose. Avant de remonter, nous réalisons un
décroché chacun. Chacun déséquipera ce que l'autre a
équipé. Trés bonne journée =)

Type : Topographie (prépa. initiateur)

TPST:3-4h

Participants : Agathe + Frangois, Yann, Nini, Eglantine, Fred,
Harry, Laurent, Fabien

Journée du milieu ; Au programme Biospél (Rousti), Karsto,
Photos (Aven Julien) et Topo. Je choisis la topographie qui
jusque-la m’est complétement inconnue. La journée
commence par une séance en salle animée par Harry et Nini
qui nous expliquent les rudiments essentiels pour réaliser
une topographie. La météo est dégueulasse. On se dirige vers
le Rousti. On entre dans le trou sous un mélange de gréle et
de neige. Les groupes se définissent. Frangois et moi sommes
chargés de topographier la galerie du métro. Yann nous
encadre. Je redécouvre que je suis toujours aussi mauvaise
en dessin. Plus simple de faire les visées. Aprés 3 heures sous
terre, une fois les données enregistrées, nous retournons en
salle. L’heure tourne. Notre topo sera tout juste « finie »
pour la présentation en grand groupe. Chaque groupe
présente ce qu'il a fait pendant la journée.

Type : Formation (prépa. initiateur)
TPST:9h
Participants : Agathe + Flo, Nini, Fabien, Eglantine, Thierry

Journée grande explo. Entrée sous la neige ! Eglantine équipe
jusqu’en bas du P15. Puis Fab prend le relais. Il équipe les 2
petits ressauts avant la vire montante et le P85. Grace a sa
grande taille, il n’a absolument aucun probléeme pour
atteindre la dizaine de broches dont se compose la vire. |l
équipe le P85 puis Agathe prend le relais en bas pour équiper
le P55 — Puits de I'aboutissement. Quelques problémes pour
régler les fractio. Bien prendre en considération la distance
du pendule.

Un vrai bonheur de remonter ces puits contre paroi tout en
alternatif.

Tonche dans un chaise double (frac plein vide) dans le P85.
Je la remarque et Nini juste derriére arrange les choses.
Grace aux explications de Nini, je saurai arranger ce type de
probléme la prochaine fois. Flo me dira ensuite que la tonche
est une tonche de choc et que c’est probablement de ma
faute et la faute de ma petite tendance a me laisser tomber
dans le baudar apres m’étre dé-longer. Slre que je ne
recommencerai plus jamais cette bétise. Flo me dit « Avec
ce genre d’actions, tu vas vraiment me faire croire que t'as

peur du vide ? » Journée trés constructive et riche en
apprentissage.
Sortie, c’est tout blanc !

Type : Formation (prépa. initiateur)
TPST : environ 6 h
Participants : Agathe + Fabien, Vincent

Apreés les « exploits » de la veille qui ont bien siir fait tout le
tour de PASPA, il fallait bien que « Bourinette » aille se
confronter au Bourinet ! Etroit, étroit et étroit... Le paradis
des AN. Attention a ne pas laisser le descendeur sur le porte
matos lorsque qu’on se prépare a descendre un puits (Note
a Agathe I!!)

Arrét au ressaut au bout de la vire au-dessus du PI8.
Discussions trés intéressantes a propos de I'équipement.
Passer les kits devant dans les étroitures.

Samedi 29 C’est le nettoyage du matos — Le pire moment de
la semaine ! 3 kilométres de cordes a nettoyer a la riviére
sous la pluie aprés une soirée de fin de stage chargée et deux
courtes heures de sommeil.
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Type : Repérage
TPST:0h 10
Participants : Grégoire

Je vais seul a la grotte de Jujurieux en rentrant du Jura.
Objectif : faire un repérage pour le tournage d'un clip. J'arrive
donc a 14 h au parking, il y a deux voitures de spéléo des
Troglodytes mais ils sont déja sous terre.

Je me change vite fait, prend mon sac photo et commence la
montée. Ayant une sinusite depuis plus d'une semaine, la
montée me fatigue énormément...

Durant la montée je trouve un accu de Scurion par terre. Je
le pose en évidence a l'entrée pour que les gens qui l'ont
perdu le récupére.

Je rentre dans le trou mais me rend vite compte qu'il ne me
convient pas. Acceés trop long, trop étroit et pas beau assez
rapidement. Je ressors |0 minutes aprés étre rentré.

Type : Classique Spéléo
TPST:6h
Participants : Agathe + Thomas (GUCEM — Grenoble)

Nous nous retrouvons avec Thomas le mercredi soir chez
lui 2 Grenoble. Nous nous sommes rencontrés pendant le
stage d’Albion. Lui a passé son initiateur qu’il a eu avec
succes. Dés mon arrivée chez lui, nous allons tout de suite
faire les kits. Résultat : 4 kits pour 2 et pas des plus légers.
On arrive sur place avant méme que les pistes de ski ne
soient ouvertes. C’est parti pour 25 minutes de marche
d’approche sur les pistes enneigées. Joli mur d’une rouge a
gravir. La neige est un peu tendue ce matin-la; ce qui ne
facilite pas la progression. Petite glissade pour moi dans le
mur ou je flippe d’arriver jusqu’en bas. Ouf jaurais dévalé
que 10-15 m avec 2 kits. On met un peu de temps pour
trouver le trou car il est mal pointé mais les explications de
Charlie (Nouveau DE et aussi membre du GUCEM) nous
aideront bien. Thomas équipe le P6 d’entrée avec de la 8 mm.
On sent que le trou n’est pas trop emprunté par les spéléos.
Des passages bien bien étroits. Nous nous relayons pour
équiper. Nous descendons jusqu’en bas du P44 ou nous
mangeons. Puis nous décidons de remonter et de ne pas
équiper la suite. Nous avons chacun des impératifs le soir et
pour étre a lheure il faut remonter et sortir le plus
rapidement possible. Quelques galéres avec les kits dans les
étroitures. Les kits se coincent, nous aussi un peu mais on
s’en sort avec le sourire. Nous sortons, les pistes sont en
train de fermer. La descente les kits accrochés a nos baudar
qui trainent dans la neige est bien plus fun que la montée.
Nous sommes a la voiture a |7 h. Nous parlons avec
quelques pisteurs qui nous avaient vu partir le matin. Tres
bonne journée en bonne compagnie. A refaire une fois le
confinement terminé.

Le planning du club peut étre amené a évoluer en fonction
des annonces du gouvernement et de la fédération.

Date Evénement
I, 2 et 3 mai WE club a Orgnac en Ardeéche
30 mai Sortie club
27 juin Sortie club
6 au 9 aoit Berger

Notre descente dans le gouffre Berger est prévue les 8 et 9
ao(t (avec une réservation au camp du 6 au 9 aolt). Pour
linstant sont inscrits : Rémi, Quentin, Laurent, Agathe, Joan,
Stéphane, Ben et Thibaut.

Le congrés régional dans I’Ain initialement prévu le WE
du 1°" et 2 mai est annulé !

30, 31 mai et |I* juin: AG de la FFS a Evreux en
Normandie.

2 juin : réunion SSF ouverte a tous a Dardilly a 20 h 30
[2 au 18 juillet : Séjour CoJ Junior a Vallon Pont d’Arc (07)

Septembre ou octobre : Formation PSMI

La spéléologie se pratique dans un milieu isolé. Aussi, lors
d'un incident ou accident, nous restons seuls et livrés a nous-
mémes durant en moyenne |2 h aprés le déclenchement des
secours.

Nous devons tous étre a3 méme de pratiquer les gestes de
premiers secours sur nos coéquipiers et mettre I'éventuel
blessé en position d'attente bien au chaud.

Il est donc nécessaire, pour le bien de tous les membres du
club, que chacun de nous se forme a ces gestes spécifiques
adaptés a la spéléo, mais aussi au canyon et a la montagne...

Comme par exemple le déplacement du blessé, la pose d'un
collier cervical ou d'une attéle, le montage d'un point chaud...
Vu l'importance de la formation, le club prendra en charge
Pintégralité ou une partie du coiit de la formation. Il est
également possible d'abandonner les frais et de les déduire
des impots.
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Le club posséde une bibliothéque de quelques ouvrages,
n’hésitez pas a les demander pour les consulter !

Revue et Publications Fédérale :
Spelunca (FFS)
Karstologia (FFS)
Spéléo dossier (CDS69)
Speloufi n°2 — (Spéléo Club de Lozére — 1979)
Styx 2010 — (club de Villefranche - 2010)
Gazette Dardilloise de 1989 a 1994 (GSDy)

e Les Chauves-souris (revue non fédérale, 1999)

Manuel Technique :

¢ Manuel Technique de canyonisme (FFS 2019)

e Technique de Spéléologie Alpine (Georges Marbach —
Bernard Tourte) *

e Manuel Technique de spéléologie (FFS) *

e Utilisation des techniques légeres en spéléo (cahier de
I’EFS 2006) *

e Memento de l'initiateur fédéral de spéléo (2010) *

e Manuel Technique de l'initiateur spéléo (1996) *

Topo guide spéléo :

e Inventaire des Cavités du Rhone (1985)

¢ Inventaire du Département de 'Ardéche — Tome | —
Les Gras du Coiron a la Baume (2001)

e La Grotte de Jujurieux *

e Découverte du Jura Souterrain (Jean Claude Frachon —
1980)

e Spéléo sportive — Ardéche *

e Spéléo guide — Chartreuse (1996)

e Spéléo sportive dans les Garrigues Nord-
Montpelliéraines (1992)

e Guide spéléo — Les Monts du Vaucluse (1990)

e Réseau Félix Trombe — Henne Morte (Coume
Ouarneéde) *

e Moucherolle souterraine — (CDS69 1988)

e Recueil du Lyon souterrain Vol. |

e 7 classeurs de documentations diverses en photocopie

Topo guide canyon & via:
e CANYONS du Vercors et alentours (1997)
e Cascades, Gorges et CANYON du Haut-Jura (1992)
e CANYONS de Haute-Savoie *
e Toutes les VIA FERRATA de France (2003)

L’astérisque indique les ouvrages actuellement prétés, a
ramener afin de les rendre disponibles pour tous !

Pour vous occuper durant ce confinement, ne loupez pas le
dernier numéro de Spelunca disponible en ligne
gratuitement sur le site de la FFS.

La prochaine gazette regroupera les mois d’avril a ao(t et
sortira mi-septembre. A partir de la, elle reprendra un
rythme régulier d’'un numéro par trimestre avec des sorties
organisées de la fagon suivante :

e Mi-septembre regroupant les sorties de juin a aout

e Mi-décembre regroupant les sorties de septembre a

novembre
e Mi-mars regroupant les sorties de décembre a février
e Mi-juin regroupant les sorties de mars a mai

La gazette est maintenant lancée, a nous de la pérenniser !
Sortir cette premiére version aura demandé un peu de temps
mais maintenant que tout est en place, je compte sur vous
pour me transmettre vos comptes-rendus rapidement apreés
les sorties, ainsi que les photos associées a vos sorties
Spéléo, mais aussi de Canyon, Via corda ou Via Ferrata.

Si certains veulent participer de facon plus poussée a la
gazette, n’hésitez pas a m’en faire part !

A bientot, en grotte ou en salle,

Thibaut

e

h -

Entrainement au Gymnase Moulin Caron

Directeur de publication : Thibaut Bonnart

Comptes-Rendus : Arnaud, Agathe, Grégoire, Quentin, Thibaut

Photos : Arnaud, Joan, Agathe, Quentin, Christophe, Serge Caillault, Gérald
Huet, Eglantine Husson, Thibaut

Photos couverture : sortie EDS Crochet Sup. et sortie club a la Grotte Favot
Contact : gazettedudy@gmail.com
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