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Edito 
Après 2 ans de pandémie, on peut dire que la Gazette du Dy sort d'un Covid long ! 
Comme un cadeau de Noël une semaine en avance, elle est enfin de retour, et je pense 
que tout comme moi, vous vous en réjouissez ! Si nous voulons voir les prochaines 
Gazettes sortir dans les temps, nous allons devoir tous contribuer à sa parution, 
simplement en transmettant nos comptes rendus juste après la sortie...  
En attendant l'édition spéciale, qui regroupera les numéros 5 à 10, je vous souhaite une 
bonne lecture de ce numéro 11 et de bonnes fêtes de fin d'année ! 
 
 
 

           Poupou 

http://speleodardilly.fr/
http://speleodardilly.fr/
https://www.facebook.com/GSDy69
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Type : Classique Spéléo 
TPST : 2 h 30 
Participants : Poupou – Thibaut 
  
Après quelques sardines au barbecue dans le jardin de 
Poupou, nous partons, de façon improvisée pour Thibaut qui 
passait dire bonjour, pour équiper la mine de Lantignié en 
vue de futures sorties club et pro. 
Thibaut est embarqué en spéléo.  
Départ vers 15 h 20 de Lyon. 
Nous retrouvons facilement le chemin (en voiture puis à 
pied) jusqu'à l'entrée de la mine où nous arrivons à 17 h. 
Sur le trajet, nous croisons deux belles entrées/dolines à aller 
voir lors de futures sorties. 
Poupou commence à équiper et nous descendons 
progressivement en nous arrêtant avant le grand toboggan 
qui descend à la galerie d'exhaure (le temps et l'intérêt étant 
limités aujourd'hui). 
Thibaut découvre la mine pour la première fois et observe 
les vestiges miniers (rails, ventilateur, tuyau, wagonnets, 
pelle, ...) pendant que Poupou équipe et lui donne quelques 
exercices de cordes. 
Nous ressortons 2 h 30 plus tard et retournons rapidement 
à la voiture, Thibaut est attendu sur Lyon. 
 

Thibaut 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 11 h 
Participants : Agathe – Julien + Joss – Mahieddine – Léo – 
Arno - Charline 
 
Pour des raisons diverses et variées, nous quittons tard le 
parking des 3 Pucelles, vers midi. Malgré les indications 
données, on loupe la sente à prendre ce qui nous rallonge 
pas mal la marche d'approche... Après ces premières 
péripéties, nous rentrons enfin dans la grotte avec Léo et 
Mahieddine à 15 heures. Les autres font une pause bouffe et 
nous laisse partir devant pour équiper. Joss et Juju nous 
rejoignent finalement pour nous dire que Charline et Arno 
font demi-tour et retournent aux voitures. En effet, la 
marche d'approche a eu raison de Charline. Notre objectif 
est le siphon des Caraïbes. On cherche notre chemin, c'est 
paummatoire là-dedans. Enfin on arrive, à la grande marmite 
: trop classe ! Puis le Black Hole qu'on laisse de côté pour 
rejoindre les galeries d'aragonites de toute beauté ! Le siphon 
à -256 est lui aussi super classe ! Pause photo et retour 
dehors vers 2 heures du matin. Au retour, Juju se prend une 
sacrée vautré en ripant et dévale la pente d'une bonne 
vingtaine de mètres. On lui envoie une corde pour l'aider à 
la remonter. J'ai la peur de ma vie mais heureusement tout 
va bien !  
 

Agathe 

 
 

 
 

 
 
Type : Initiation 
TPST : 6 h 15 
Participants : Agathe + Mahieddine – Sébastien – Adrien – 
Alban – Vivien – Pascal   
 
Le rendez-vous est donné à 8 h au local des Troglos pour 
préparer le matériel. Un arrêt boulangerie plus tard, juste à 
côté d’une fromagerie, le piège se referme ! C’est donc avec 
un peu de retard sur l’heure prévue d’entrée, mais quelques 
kilos de fromage en plus, que nous arrivons enfin au parking.  
Le matériel mis et les tenues encore propres, les jeunes 
aventuriers que nous sommes partent gaiement folâtrer dans 
la forêt en quête du trou qui va prochainement les avaler. 
Les consignes de sécurité ayant été passées nous rentrons 
un par un dans le Petit Dernier pour entamer le premier 
rappel de la journée.  
Un second rappel et quelques centaines de mètres de 
marche plus tard nous nous arrêtons pour profiter d’un 
copieux pique-nique sous le puits de Préoux. Sandwich, Nan 
au fromage, chocolat ou encore carotte au thon pour les plus 
courageux… Qui a dit que l’on ne pouvait pas bien manger 
sous terre ! C’est donc bien rassasié que nous partons en 
quête de la salle de la dune.  
Riche d’une première ascension, de passages bas à ramper et 
d’une petite marche nous arrivons face au rappel menant à la 
salle de la dune tant attendue. Chacun a pu auparavant faire 
travailler son imagination pour se la représenter. L’entrée 

10 septembre 2022 
Mines de Lantignié – Lantignié (69) 

 

17 septembre 2022 
Grotte de Préoux – Ruffieu (01) 

 
10 septembre 2022 

Grotte Vallier – Saint Nizier du Moucherotte (38) 
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par le plafond est magique et permet d’encore mieux profiter 
des beaux volumes de la salle.  
Quelques photos plus tard c’est l’heure d’attaquer 
l’ascension. Impressionnés par la vitesse de remonté sur 
corde de nos encadrants nous essayons tant bien que mal de 
les imiter mais sans succès. Le coupable est tout trouvé et 
l’achat d’un pantin parait à présent incontournable. 
Evidemment nos jambes et notre coordination ne sont pas 
en cause.  
Au retour 2 membres du groupe se perdent et passent par 
un autre chemin. Cela nécessite une petite désescalade 
rapidement négociée. Un rappel que le milieu souterrain fait 
perdre ses repères et que l’aller ne ressemble pas forcément 
au retour avec les jeux d’ombres de de lumières. L’intérêt de 
rester groupé s’en trouve également renforcé.  
La remontée à la surface se passe bien. A comprendre qu’il 
faut bien appuyer sur la pédale pour avancer. C’est donc 
réchauffés efficacement que nous sortons lampes éteintes 
pour la dernière portion afin de profiter du retour à la 
lumière du soleil.  
Sur le trajet du retour nous tentons de faire du stop mais 
trop alourdis par les kits bag le moteur refuse de démarrer.  
Une bonne collation à base de fromage saucisson et quelques 
bouteilles de bières permet de trouver la motivation de 
retourner au local pour procéder au nettoyage de 
l’équipement.  
Une bonne journée qui s’achève avec à n’en pas douter de 
nouvelles passions à explorer. 

Alban 
 

 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
Participants : Romane – Candice – Mathilde – Hugo – 
Noémie – Elias – Stéphane – Poupou – Rémi – Christophe 
C. – Christophe B. – Bertrand – Cécilia – Quentin  
 
CR non communiqué 
 

 
 
Type : Classique spéléo 
Participants : Agathe - Rémi - Poupou + Mahieddine  
TPST : 10 h 
 

Le plan initial était d'aller à la Cornelle de la Bauche sauf que 
les trombes d'eau qui tombent ce week-end-là ne nous 
motivent pas à faire la marche d'approche sous la pluie. On 
se rabat donc sur un trou, où littéralement, on peut 
s'ammarer à la voiture. La roue de Rémi servira d'ailleurs 
comme ancrage pour une dév' dans le puits d'entrée. Avec 
Mahieddine, nous nous relayons sur l'équipement. Comme 
d'habitude, on n'est pas bien rapide. Nous atteindrons 
finalement le bas du puits du Trou noir à -240 m. Poupou et 
Rémi font demi-tour un peu avant nous.  

Agathe 
 

 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
Participants : Agathe + Gwladys - Mahieddine - Léo - Arno 
(Bubble Spéléo Club) 
TPST : 11 h 
 
L'aven des Mûres est une cavité "oubliée" du plateau 
d'Albion. Le Darboun y est cependant retourné récemment 
pour rééquiper la cavité (jusqu'à -80 m).  
L'objectif est de continuer le rééquipement et d'aller le plus 
loin possible. Peu de chance que nous atteignons le fond 
aujourd'hui.  
C'est avec le perfo et les batteries chargées que nous entrons 
dans la cavité. Le début de la cavité est une succession de 
petites verticales étroites, très étroites malgré quelques 
élargissements. Arrivés à -80 m, un joyeux boyau nous attend 
parsemé de 3 ressauts.  
Pour les prochaines explos, il pourrait être intéressant 
d'installer 1 ou 2 barreaux dans le R2 afin de faciliter sa 
remontée. Penser à mettre une corde sur le dernier ressaut 
qui débouche dans une petite salle et aussi dans le P20. Bien 
que celui-ci s'escalade et se désescalade facilement, avec la 
fatigue et un kit au cul, une corde peut être appréciable à la 
remontée. Nous prêtons une attention particulière à ce P20 
où ça parpine à mort. Nous commençons à cet endroit à 
jouer avec le perfo. Nous atteignons la côte -185 m juste 
avant le grand méandre après quelques AF percés et spits 
posés. À noter que la succession de puits, de la fin du boyau 
jusqu'à -185 m est magnifique : des parois très claires avec 
de beaux rognons de silex !  
Une chose est sûre, on y retournera ! La suite de la cavité 
promet d'être tout aussi exigeante mais l'aventure vécue ce 
jour-là, ne nous a pas laissé indifférents.  

Agathe 

18 septembre 2022 
Filons des Grandes Terres – Lantignié (69) 

 

24 septembre 2022 
Golet aux Loups – L’alleyriat (01) 

 

1er octobre 2022 
Aven de Mûres – Banon (04) 
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Type : Exploration 
TPST : 1 h 
Participants : Poupou – Stéphane – Rémi – Christophe B. – 
Christophe C. + Suliac – Sylvain  
  
Après le resto des JNS nous sommes partis à la recherche 
d’une grotte indiquée par la serveuse. 
Nous avons donc trouvé une première station d’épuration, 
mais après un contact avec un chasseur, il s’est avéré que ce 
n’était pas celle-ci. 
Arrivée à la station d’épuration située entre Champagnat et 
Mortaray, nous avons cherché dans le champ en face de la 
station, en vain. Après contact avec une habitante de Saint-
Alban qui nous a confirmé l’existence de cette grotte au bon 
endroit. 
Nous sommes repartis à la recherche plus haut dans les 
broussailles surplombant le champ. Christophe C. s’est 
enfoncé dans un sentier et dans l’axe de la station, il a trouvé 
l’entrée de la grotte. Celle-ci présente un développé 
d’environ 90 m avec un puits de 7 m peu après l’entrée (C15-
1AN-1S-grande sangle) et deux étroitures.  
Lors de l’exploration nous avons observé des concrétions 
anciennes et des sympathiques fistuleuses, une grosse 
colonne, qui a subi un phénomène de sous-tirage et qui s’est 
déplacée sur environ 40 cm. Nous avons également trouvé 
un squelette d’animal et quelques chauves-souris.  
Emplacement GPS : 46,09580° N, 5,44380° E 
 

Christophe C. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Type : Initiation 
Participants : Stéphane – Ben – Rémi – Christophe B. – 
Christophe C. – Poupou – Bertrand + Cécilia – Charlotte – 
Sylvain  
Pour les Journées Nationales de la Spéléo, le club organise 
des sorties découverte à Jujurieux. 
Il y a 20 personnes inscrites et 7 cadres du club. Poupou à 
confectionné 3 groupes avec des rendez-vous échelonnés 
toutes les 30 min. Certains cadres arrivant en retard 
(après les premiers néophytes), Poupou est grave vénère et 
pas très agréable avec eux...  
Le premier groupe d'adultes part avec 20 minutes de retard 
avec Stéphane, Ben et Bertrand avec pour trajet, la descente 
par le P6, les deux puits après la cathédrale qui descendent 
dans la mare, puis la remontée du ressaut de la cathédrale 
par une échelle souple et la très grande main courante. Le 
deuxième groupe d'adultes, composé notamment de 
quelques futurs adhérents du club, les suit avec Poupou et 
Christophe C. Le troisième groupe, composé de familles 
avec des enfants, va jusqu'à la cathédrale par l'itinéraire sans 
corde avec Rémi et Christophe B. Nous concluons la 
matinée par la remise à chacun d'un carnet de progression et 
la médaille de la 1ère chauve-souris puis nous offrons l'apéro 
aux participants. 
A 13h, nous plions bagages et allons manger au restaurant de 
Jujurieux. 
Au final, Sylvain et Cécilia confirment leur inscription au club. 
Charlotte et la nièce de Ben repartent avec un bon 
d'inscription. Charlotte le renvoie signé ! 
 

Poupou 
 

 
 

1er octobre 2022 
Grotte « Les Côtes » - Saint Alban (01) 

 

1er octobre 2022 
Grotte de la Courbattière - Jujurieux (01) 
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Type : Classique Spéléo 
TPST : 5 h 
Participants : Poupou – Charlotte – Julien – Valérie – 
Agathe – Bertrand 
11 h 30 équipement des 2 gours  

- Gour Fumant par Agathe 
- Faux Gour par Juju et Bertrand 

Entrée équipe Arnaud, Valérie Charlotte et Agathe à 12 h 15 
par Gour Fumant. 
2 équipes entrent dans chacun des gours, mangent ensemble 
et boivent la bonne bouteille de rouge d’Arnaud arrivée 
intacte sous terre et ressortent par l’autre gour par rapport 
auquel elles sont entrées. La partie depuis la boîte aux lettres 
vers le Dragon Chinois ne sera pas pour cette fois. Nous 
avons pu visiter pour nous réchauffer la galerie à -75 m qui 
laisse apparaitre par endroit du calcaire à gryphées, sorte 
d’huitres du trias supérieur (crétacé). Nous avons croisé 3 
spéléos d’un club de Grenoble. 
17 h sortie, déséquipement inclus. 
Après retour au camion, récolte de champignons 
sanguinaires, pour une dégustation en fricassée (cuisinée par 
Agathe) chez Arnaud, au retour à Lyon 5ème sauf pour 
Charlotte qui était trop fatiguée. 
 

Valérie 
 

 
 
Type : Initiation 
TPST : 6 h 
Participants : Stéphane – Christophe B. + Myriam et son 
compagnon – Éric – Clément – Julien – Olivier - Florian 
 
Après nous être donnés rendez-vous à la gare de Meximieux 
pour 9 h, nous nous rassemblons dans la voiture de Steph et 
partons vers Saint Jean Le Vieux (après Ambérieux) pour 
retrouver Myriam. 
Après une mauvaise indication de parking et surtout de 
village nous arrivons à nous trouver et partir vers la grotte. 
Arrivé sur place, Stéphane donne les consignes et nous 
équipons nos collègues. 
Nous sommes à l’entrée de la grotte à 10 h 50. Après une 
petite explication de sécurité, la balade commence. 
Dès l’entrée, nous voyons de jolies chauves-souris, nous en 
compteront une vingtaine. 
Nous arrivons au premier puits, déjà équipé par notre 
président lors d’une autre sortie. Stéphane descend en 
premier histoire d’assurer la sécurité à l’arrivée. 
Je m’occupe d’installer et de faire descendre mes collègues. 
Tout le monde descend sans problème. Nous arrivons au 
petit « toboggan » où nous faisons passer tout le monde 
pour la photo souvenir. Quelques émotions pour certains, 
(t’es sûr, ça passe ? mais c’est tout petit !!!). Après ça, 
direction la salle de la Cathédrale et arrêt casse-croûte. 
Une petite minute dans le noir et sans bruits, pour ressentir 
l’atmosphère de la grotte. 
Départ pour la sableuse, passage par la vire, pas facile pour 
tout le monde. Arrivé sur place, je me mets devant l’entrée 
de la chatière et, avec Stéphane, nous dégageons les graviers 
à l’aide du râteau ou plutôt de l’enclume.   

Myriam au vu de la manip’ et de la hauteur d’entrée décide 
de ne pas y aller. 
Je m’engage dans la sableuse et attend le passage de toute la 
troupe. Après m’avoir dépassé ils s’arrêtent dans le 
deuxième igloo et font demi-tour. 
Finalement sans aucun problème, mais avec des émotions 
quand mêmes ! 
 
Au vu de l’heure et de la forme de tout le monde, nous 
décidons de sortir par La Boîte Aux Lettres. 
Après quelques descentes sur corde et passages étroits, nous 
sortons vers 17 h. 
Tout le monde se change, remise des carnets de progression 
et, histoire de finir cette belle journée, nous partons boire 
un coup au bar de Jujurieux. 
 

Christophe B. 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 4 h 15 
Participants : Poupou – Romane – Marin – Tylian – Noémie 
– Mathilde  
Côte atteinte : - 75 m  
 
Nous sommes entrés dans le gouffre de l’Âge de Glace à 11 
h. Il était déjà équipé, mais Poupou a rajouté une deuxième 
corde pour le P50. Nous avons descendu deux puits étroits 
qui nous ont menés au grand P50 que nous avons descendu 
d'une traite. Nous avons pique-niqué et nous sommes partis 
en direction de la salle des Géodes où nous avons vu de 
belles concrétions. Pour y arriver, nous avons traversé un 
pont de singe en câble au-dessus de la rivière puis nous avons 
dû remonter un toboggan de glaise, nous avons eu des 
difficultés à remonter mais c'était très drôle ! A la descente, 
c'était trop bien.  Nous avons ensuite rejoint la sortie de la 
grotte de Vaux en montant des échelles. Dans la dernière 
longueur nous nous sommes entraînés durant 30 ou 40 min 
à passer des nœuds à la descente en rappel. Nous sommes 
enfin sortis à 16 h 15. 
 

Les jeunes 
 

 
 
Participants aux stages :  
Stagiaires : Agathe, Sophie, Hélène, Mahieddine et Laurent  
Cadres : Jonathan, Benji et Jacques  
 
Le rendez-vous est donné le samedi en début d'après-midi au 
Relais de Lans en Vercors où nous nous installons avant 
d'effectuer un petit parcours sur corde sur un des balcons 
du gîte et un décroché.  
 

16 octobre 
Gouffre de l’Age de Glace – Vaux St Sulpice (01) 

 

8 octobre 2022 
Gour Fumant – Saint Martin en Vercors (26) 

 

29 octobre au 4 novembre 
Agathe au stage M0 

 

15 octobre 2022 
Grotte de la Courbattière - Jujurieux (01) 
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Cavités visitées : 
 
Dimanche 30 octobre  
Glacière d'Autrans (par le Tapinoire) 
Participants : Agathe + Laurent et Benji  
TPST : environ 6 h 
Côté atteinte : -130 m (bas du P28) 
 
Lundi 31 octobre 
Scialet des Croix Brûlées  
Participants : Agathe + Laurent et Jo 
TPST : environ 6 h 30 
P30 - Puits Noémie après le P75  
Quelques difficultés pour trouver le trou alors que celui-ci 
se situe au bord de la piste. Mauvaises coordonnées GPS. 
Environ 30 minutes d'approche.  
 
Mardi 1er novembre  
Scialet du Tonnerre 
Participants : Agathe + Laurent et Jacques 
TPST : environ 6 h 
Bas du P17 avant le P28 
 
Mercredi 2 novembre  
Journée sur la Tour José Mulot à Méaudre - Structure spéléo  
 

 
 

Jeudi 3 novembre 
Scialet du Lapin Pédé - Gay Bunny  
Participants : Tous les stagiaires et cadres du M0 
TPST : 13 h 
Journée de la grande explo. 
Côte atteinte - 280 - Bas du Puits Amadeus  
 
Vendredi 4 novembre  
Nettoyage et rangement du matos sous la pluie à la rivière. 
Bilan collectif et individuel. 
Un dernier repas partagé tous ensemble. On profite jusqu'à 
la dernière minute des délices du relais avant de rentrer 
chacun dans nos pénates.  
 
Le M0 est un stage de perfectionnement technique où nous 
avons eu l'occasion d'utiliser toute la semaine du matériel 
léger (cordes de type L, mousquetons nano, micro faders 
etc.) dans de belles et exigeantes cavités du Vercors. Malgré 
la sensation de régresser par moment, la semaine a été plus 
que bénéfique en termes de progression. Vivement la suite 
! Semaine intense et très riche en apprentissages et des 
discussions plus qu'intéressantes. Des soirées à thème tout 
aussi enrichissantes : faire des nœuds encore et toujours, 
résistance du matériel (facteur de chute et force de choc), 
carto, explications du cursus moniteur et DEJEPS.  
Belle météo la majeure partie de la semaine malgré quelques 
pluies qui nous ont bien rincés sous terre certains jours 
notamment au Tonnerre.  
Les retours au Relais ont toujours été un pur bonheur : bons 
compagnons de tablée, bonne bouffe, bon vin et bonne literie 
!  
Super ambiance ! Merci à tous pour ces bons moments 
 

Agathe 
 

 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 2 h 
Participants : Quentin – Christophe B. – Sylvain – Poupou  
 
RDV à 9 h chez Poupou pour préparer les kits pour une 
cavité que Quentin a trouvé dans "l'inventaire de l'Ain" de 
1985. 
Notre seule indication en plus des coordonnées GPS 
(d'époque) est "au sud-est de l'ancien Moulin". 

1er novembre 2022 
Gouffre de Merlet – Labalme (01) 
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Nous reportons les coordonnées sur une carte IGN... Puis 
nous cherchons 1h dans les champs avant de douter des 
coordonnées ! Nous décidons de pique-niquer et de 
téléphoner à Bernard Chirol, qui a participé à la topographie 
de la cavité début 80'. Bilan :  les coordonnées de l'inventaire 
son erronées et il y a 40 ans c'était dans les buis... 
Nous trouvons enfin le moulin, puis rebelote 1h de 
recherche sur le versant opposé... Et juste avant 
d'abandonner, Christophe tombe sur le trou ! Il s'ouvre en 
lisière du bois à 10 m au fond à droite du champ (sud-est du 
champ et du moulin). 
Pour le premier puits, prévoir une très grande sangle. Le 
deuxième se désescalade. En bas du 3ème (P5), ne pas prendre 
le passage évident qui donne également sur un P5, mais 
ramper à l'opposé pour accéder au P20. En bas du P20, 
l'étroiture nommé "dynamitages" force Quentin à 
rebrousser chemin. Poupou arrive à passer et descend le P11 
puis remonte sans aller visiter les méandres. Le gouffre est 
propre avec de la belle roche pure ! Nous ressortons 2h 
après. 
 

Poupou 
 

 
 
Accès : 
A l'entrée du village de Labalme (depuis Cerdon) prendre à 
droite la voie sans issue (rue de Merlet). Se garer vers le pont 
au bord de la rivière. Prendre le chemin après le pont puis le 
premier sentier à gauche. Le sentier débouche dans un 
champ. La cavité est à la lisière de la forêt au fond à droite 
(sud-est) du champ.  
 
DD 46.089665, 5.486503 
DMS 46°05'22.8"N 5°29'11.4"E 
UTM 31T 692222 5107015 
 
Altitude 620 m 
 
 
 
 

Puits Corde Amarrages 

P4 C13 Arbre → Arbre ↓ 
R3 / Non équipable 
P5 C10 2S → AN ↓ 

P20 C40 CP AN → 1S → 2S ↓ 1AF + 
1S → 2S ↓ 

P11 C16 1 piton + 1S → AN ↓ 
 

 
 

 
 
Type : Initiation 
TPST : 6 h 20 
Participants : Stef – Rémi + Bertrand C.L. – Marjorie H. – 
Arnaud A. – Louise B. – Marine G. – Antoine P. – Charlotte 
L. – Marie-Victoire D. – Jean-Baptiste S. 
 
En mars, lors d'un WE en Chartreuse, au refuge de l'Alpette, 
Stef a bien discuté avec 3 randonneurs. Ils sont intéressés 
pour découvrir la spéléo. 
Les contacts sont pris. Nous nous retrouvons donc à 
Jujurieux. 
Le groupe de neuf jeunes d'une vingtaine années est très 
sympa et "chaud". 
Nous passerons par le circuit bien rodé : P6 - Cathédrale - 
Puits - Marre - Sableuse en aller-retour puis sortie par la 
Boîte aux Lettres. Tous passeront la chatière avec plus ou 
moins d'appréhension. 
Tous sortiront enchantés et prêts pour une prochaine sortie 
plus verticale. 
Rendez-vous est pris pour une visite au printemps des 
catacombes de Paris. 
 

Rémi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 novembre 2022 
Grotte de la Courbattière - Jujurieux (01) 
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Pour le WE du 11 novembre, Poupou pensait organiser un 
WE avec les ados, et il est contacté par Olivier Garnier, de 
l'EDS 26, qui souhaite nous inviter à leur WE sur le plateau 
d'Albion. Nous sommes donc 19 à loger à l’ASPA à St 
Christol : 4 jeunes du GSDy (Noémie, Hugo, Elias et Tylian) 
avec 3 adultes (Poupou, Christophe C. et Thibaut), 6 jeunes 
de l'EDS 26 (Nell, Lola, Louna, Titouan, Raphaël et Elouan) 
avec 4 adultes (Stéphane, Olivier, Vivien et AC), ainsi que 
Martin (stagiaire DE) et son amie Lara. 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 3 h 30 
Participants : Poupou – Hugo – Nell – Vivien – AC – Lola  
 
Hugo a équipé toute la grotte, malgré le fait qu’au début il ne 
savait pas encore faire de nœud… Le puits d'entrée de 10 
mètres, le deuxième puits de 28 mètres, 2 petits ressauts et 
enfin le puits de 27 mètres que Poupou a doublé. Ensuite on 
a rampé dans le méandre jusqu'au puits de 8 mètres que nous 
n'avons pas descendu. Le petit méandre n’était pas très 
intéressant. En remontant Hugo et Lola ont déséquipé le 
premier puits ensemble, Hugo a déséquipé les 2 ressauts et 
ils ont déséquipé le puits de 28 mètres ensemble et Lola a 
fini de déséquiper. 
 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 2 h 30 
Participants : Tylian – Elias – Christophe C. + Titouan – 
Raphaël – Martin – Lara  
Profondeur : 80 m 
 
Après une petite marche d’approche dans la forêt d’environ 
150m, nous sommes arrivés devant le trou fermé par une 
trappe. Pendant que Raphi faisait le pigeon, Martin a expliqué 
comment passer un fractionnement lors de la descente. 
Nous avons descendu 4 puits (P22, P18, P23, P20) sur cordes 
rêches parsemées de fractionnements et de déviations. Une 
fois arrivés au fond du 4ème puits, il était déjà 16 h sachant 
que nous devions être remontés pour 17 h 30, nous avons 
alors entrepris de remonter. 
Comme c’était la première fois que Tylian remontait un 
puits, Martin a décidé de nous transmettre ses connaissances 
précises sur la manière d’en remonter un. Toutefois il fût 
interrompu par Raphi qui subtilisait des anciens écrous. 
Après cet incident clos, nous avons pu commencer la 
remontée. Grâce à la remontée fulgurante de Tylian malgré 
sa première fois nous avons pu boucler celle-ci plus 
rapidement que la descente. Nous sommes donc enfin sortis 
à 17 h 29 et 49s, parfaitement dans les temps. 
 

Tylian, Titouan et Elias 
 
Coordonnées (WGS84): 44.015911 N, 5.490109 E 

 
 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 3 h 30 
Participants : Noémie – Thibaut + Elouan – Stéphane – 
Olivier – Louna  
Profondeur : - 68 m 
 
Nous sommes rentrés dans la grotte à 15 h. Noémie et 
Louna ont équipé en double l’entrée et les premiers puits. 
Louna s’est vite rendu compte qu’elle n’avait pas de clé et a 
taxé celle de Noémie le temps que Stéphane descende. La 
corde de Noémie était trop courte mais on a réussi à 
rattraper le coup. Ensuite nous nous sommes engouffrés 
dans des étroitures et des fissures, où Arnaud a dû se 
contorsionner pour réussir à passer malgré sa taille. Elouan 
a équipé le dernier puits et a eu lui aussi une corde trop 
courte. Il a finalement été le seul à descendre au fond. 
Stéphane est tombé en rade de lampe et à emprunter celle 
de Elouan qui ne marchait pas très bien. Elouan, Stéphane et 
Thibaut ont déséquipé et nous sommes sortis vers 18 h 30. 
 

 
 
 

 
 
Groupe 1 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 8 h 20 
Participants : Martin, Lara, Elouan, Noémie, Raphaël, Vivien 
 
Nous sommes rentrés dans la grotte à 10 h. Les premiers 
puits étaient équipés alors nous sommes descendus assez 
rapidement. Des petits morceaux de silex sortaient des 
parois, nous les avons comparés à des murs d’escalade. En 
bas des puits nous avons aussi vu de magnifiques concrétions 
dont une était une stalagmite et des huîtres fossilisées. Nous 
sommes allés directement vers l’aval et avons rampé dans le 
shunt. Noémie a galéré dans les étroitures avec son kit. Vers 
midi nous sommes arrivés au puits de 50 mètres que nous 
devions équiper. On a finalement fait le choix de descendre 
le puits et de manger en bas. Noémie l’a donc équipé sous la 
surveillance et les bons conseils de Martin.  Une fois en bas 
nous nous sommes engouffrés sans réfléchir dans une galerie 
qui nous a finalement menés sur un cul de sac. Mais sans 
regret car les petites concrétions étaient magnifiques et 
intactes ! Nous avons mangé à cet endroit. Elouan s’est 
régalé et a mangé tout ce qui lui passait sous la main. Raphaël 

11 au 13 novembre  
Week-end EDS - Plateau d’Albion 

 

11 novembre  
Aven du Château – Saint Christol (84) 

 

11 novembre  
Aven Julien (Les Neiges) – Saint Christol (84) 

11 novembre  
Aven Borel – Saint Christol (84) 

 

12 novembre  
Aven Julien (Les Neiges) – Saint Christol (84) 

 

© Thibaut Bonnart 
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a équipé le puits de 20 mètres et nous avons continué 
pendant un bon moment dans une magnifique conduite 
forcée avec des parois et des concrétions d’une beauté sans 
pareil. Vers 15h30 nous avons fait demi-tour et Noémie a 
déséquipé le puits de 20 mètres avec un peu d’appréhension 
car elle ne se sentait pas très à l’aise avec l’organisation des 
puits mais finalement ça n’a pas été aussi difficile qu’elle le 
pensait. Elouan a déséquipé le puits de 50 mètres. Nous 
avons rattrapé le deuxième groupe et nous sommes 
remontés. Noémie a fini lessivée mais heureuse d’avoir battu 
son record de sa plus longue sortie.  
Nous avons bien rigolé et avons appris plein de chose. C’était 
une super sortie à refaire ! 
 
 
Groupe 2 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 7 h 
Participants : Louna, Lola, Hugo, Stéphane, (Christophe 
dans notre cœur), Elias 
 
Une fois devant le trou, Hugo est descendu en premier suivi 
d’Elias, Stéphane, Louna et Lola. Malheureusement dès le 
début Christophe fut retardé par les boulets du 3ème groupe 
alors que nous gardions précieusement son sandwich et son 
eau dans nos kits pour qu’il puisse se restaurer. Après le 
tragique retard de Christophe, nous ne le revirent plus 
jamais. 
Une fois au fond des interminables puits nous nous sommes 
engagés dans un méandre au-dessus d’une énorme crevasse 
particulière profonde et par conséquent mortelle. Ensuite, 
nous sommes passés par un petit boyau particulièrement 
pénible où Elias s’est légèrement tendu à cause de son vieux 
kit de mort contenant 100 putains de mètres de corde qui 
n’étaient de plus pas utiles. 
Une fois sortis de cette merde, nous avons pu déguster nos 
magnifiques sandwichs au pain car les autres groupes sont 
des énormes rats. Et oui le rat est une espèce très proche 
de l’homme ! Nous avons quand même désespérément 
attendu Christophe qui ne vint jamais. 
Heureusement Elias avait pris des bonbons délicieux pour 
nous remonter le moral. 
Puis nous nous sommes dirigés vers le P50, préalablement 
équipé par l’équipe 1. Mais ces deux flemmardes de Louna et 
Lola n’ont pas voulu descendre par prudence. L’équipe 
masculine est descendue au fond et est partie visiter une 
petite galerie dans laquelle se trouvait de nombreuses 
draperies. Ensuite nous sommes retournés en arrière pour 
retrouver la vraie galerie mais Elias ce gros flemmard a 
remonté le puits directement sans aller voir l’autre galerie. 
Une fois en haut, il a retrouvé les filles qui attendaient depuis 
45 min afin d’aller écouter le top 50 Mondial des musiques 
(absolument nul). 
Hugo nous a ensuite rejoint dans le but de nous daronner en 
nous disant de ranger nos kits pour entamer la remontée. 
Elle fut fastidieuse notamment pour Louna qui fit attendre 
Stéphane et Elias en plein milieu d’un puits, Hugo étant déjà 
sorti depuis longtemps. Nous sommes enfin sortis à 18 h 
dans une nuit lugubre. 
 

Hugo, Louna, Lola et Elias 
 
 
 
 
 

Groupe 3 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 6 h 30 
Participants : Poupou – Olivier – AC – Christophe C. – 
Tylian – Titouan – Nell 
 
Nous sommes arrivés devant la trappe à 11h après nous être 
équipés. 
Nous avons ensuite descendu un enchainement de puits 
parsemés de déviations ainsi que de fractionnements. 
Arrivés en bas de ces puits, nous avons fait une brève pause 
afin d'attendre les retardataires (Titouan + Olivier + Arnaud 
Jr.) puis nous avons découvert l'amont afin de constater des 
coupoles d'érosion ainsi que des belles concrétions. C’est la 
direction du Cairn. 
Après avoir fait demi-tour, nous nous sommes retrouvés 
dans un passage très long et très étroit (le shunt) en 
empruntant cette fois la Main courante au-dessus de la faille. 
Pensant que nous avions fait fausse route Arnaud le 
vénérable est allé étudier la suite du chemin. Étant donné que 
dans la continuité du tunnel, il y avait un passage sans corde 
au-dessus d'un méandre, il a trouvé préférable de ne pas nous 
engager dans cette voie.  
Puis, les 14 h ayant sonnés, notre ventre nous a guidé vers le 
chemin de la boustifaille. Heureusement que Poupou avait 
fait 2 petit sandwichs car celui de Christophe était avec 
l’autre groupe… Après nous être rassasiés grâce aux pilons 
de poulet apporté en plus par Olivier, nous avons entrepris 
la remontée qui a été étonnement rapide (1 h - 1 h 30). 
 

 
 
 
 

© Thibaut Bonnart 
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Type : Classique Spéléo 
TPST : 3 h 
Participants : Elias – Noémie – Poupou – Thibaut + Louna 
Profondeur : - 75 m 
 
Après nous être changés au local, nous avons marchés 500 
mètres jusqu'à l'entrée de l'Aven qui se trouvait sous une 
trappe dans une petite rue de St Christol. Noémie est partie 
devant avec Poupou pour équiper les premiers puits pendant 
que Louna apprenait à Elias comment faire des nœuds.  
 

 
 
Louna suivi de Elias est descendue dans le trou pour avancer. 
Mais Elias s’est légèrement énervé parce qu’il y avait un tuyau 
qui cassait la tête. Après avoir descendus quelque puits, ils 
ont attendus que Noémie finisse d'équiper le P27 et que 
Poupou le double. Elias a trouvé amusant de faire bouger la 
main courante pour faire tomber Louna et de coincer ses 
doigts dans ses mousquetons elle a donc été obligée de lui 
étaler de la glaise sur la joue, ce à quoi il a répondu en faisant 
la même chose… Après être descendus, les jeunes ont 
débattus pour savoir de quel côté il fallait aller et Elias s'est 
félicité lui-même pendant 10 minutes parce qu'il avait trouvé 
le bon chemin. Noémie est repassée devant pour équiper le 
P30 et tout le monde est descendu dans le calme mais arrivé 
en bas, Louna s'est brûlée avec son descendeur. À la 
remontée, nous avons décidé qu’Elias et Noémie allaient 
déséquiper et Elias a bien sûr râlé. Pendant la remontée, 
Thibaut a improvisé une séance photo avec Louna qui faisait 
trop la star (c'est Elias qui le dit) mais il a dû attendre que 

Poupou monte un peu pour qu'il éclaire le mur. Louna a un 
peu râlé parce que c'est long de monter 30 mètres d'un coup. 
Après avoir remonté laborieusement tous les puits, Thibaut 
et Louna sont sortis de la grotte et se sont dit que Poupou 
allait passer en premier et pourrait soulever la trappe donc 
ils l’ont refermé et sont partis trier le matériel au local. 15 
minutes plus tard, Elias est arrivé et a (encore) râlé 5 minutes 
parce que la trappe était fermée et qu'il avait failli se faire 
découper le bras en la soulevant parce qu’elle pèse au moins 
40 kg (Elias abuse un peu je pense). Encore 15 minutes plus 
tard Poupou et Noémie sont arrivés et nous avons attendu 
au moins 1 heure que les autres groupes arrivent surtout 
celui de l'Aven Jolie qui a mis leur vie, purée. 
 

Louna et Elias 
 

 
 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 3 h 
Participants : Estelle – Rémi  
 
Covoiturage à partir de Beynost. A 10 h 30 nous nous 
préparons. 
Estelle prépare les kits. C'est elle qui va équiper. 
Tout se passe bien. A l'entrainement du mardi précédent, 
Poutch lui avait fait effectuer quelques manips d'équipement. 
Midi, petit casse-croute puis visite de la salle et d'une partie 
du réseau sup. 

13 novembre 2022 
Gouffre de La Morgne - Lompnaz (01) 

 

13 novembre  
Aven du Château – Saint Christol (84) 

 

© Thibaut Bonnart 
© Thibaut Bonnart 
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Au retour, Estelle oublie une plaquette au puits des 
salamandres et doit rééquiper le ressaut. 
Sortie sous quelques rayons de soleil. 
Pendant près de 2 heures nous ramasserons un sac de 
trompettes ... ! 
 

Rémi 
 

 
 
Type : Formation 
TPST : 8 h 30 
Participants : Agathe – Poupou 
 
Agathe et moi sommes inscrits depuis le début de la semaine 
à l'exercice de secours du SSF 01.  
Nous sommes appelés au téléphone à 9 h 30... Un 
accident s'est produit au fond de la Cornelle de la Bauche. 
L'alerte a été donnée ce matin à 6 h et ils ont besoin de 
renfort de la part du SSF 69. Je récupère Agathe à 10 h et 
nous retrouvons "Karks" des Vulcains à Meximieux (c'est 
nous l'équipe du Rhône !). Nous nous présentons au PC 
principal situé dans le village des plans d'Hotonnes à 12 h, 
puis nous nous mettons en attente en allant manger le casse-
croûte servi par la croix rouge. Nous rencontrons 
immédiatement une tête connue : Patrick Pelou qui est arrivé 
sur place vers 10 h. 
A 13 h 30, je suis appelé à la radio... mais juste moi... je suis 
un peu déçu car je ne vais pas être dans la même équipe que 
mon poulain, Agathe. Je me retrouve seul au PC avec le CT, 
il m'explique alors que je vais être le chef d'équipe de 
l'équipe 12, celle qui va équiper les 2 puits d'entrée et un 
réseau. On sera 6 dans l'équipe, dont Karks et Agathe ! 
Je remonte à la Croix Rouge et je les briefs sur la mission. A 
15 h pile on est équipé, les kits sont chargés de matos, et les 
pompiers nous proposent de monter avec l'équipe du sous-
préfet. Karks et moi nous nous retrouvons alors dans le 
coffre... 
 

 
 
Après quelques photos de la presse avec le sous-préfet en 
surface nous descendons analyser la situation vers 15 h 30... 
ça commence bien... les zones plates représentées sur la 
topo, sont en fait des petits ressauts, et le ressaut une 
véritable verticale avec des échelons... on va manquer de 
matos... surtout que l'équipe 11 vient de nous 
réquisitionner notre perfo ! On bricole, on fait monter du 

matos supplémentaire. On perd toute notion du temps, la 
civière décolle probablement du fond vers 18 h. On demande 
du renfort vers le P30 ou P50, Agathe, Karks et moi 
descendons... Je retrouve la civière en haut du P30, on 
s'assoit au-dessus d'un méandre et on fait passer la civière 
sur nos genoux. Il est demandé à Agathe et Karks de rester 
au-dessus du P14. Je remonte le P14 avant la civière, je 
dépasse Agathe qui est assignée à faire passer la civière sur 
elle dans l'étroiture en haut du P14. Agathe double la 
civière pour que nous puissions gérer les ateliers que nous 
avons montés au-dessus. En haut du P4, dernier puits avant 
le ressaut, un bloc, de probablement 20 cm, part sous les 
pieds d'Agathe et arrive en plein sur l'épaule de Valérie qui 
est dans la civière. Ça y est l'exercice secours devient un 
secours ! Je ressors pour avertir le PC avancé, qui fait 
remonter le médecin qui avait quitté la cavité plusieurs 
heures avant. 
Nous sortons de la cavité avec la victime à 1 h du matin. 
Nous redescendons dans les coffres des 4x4 du SDIS au 
milieu des kits plein de boue. Pendant que Valérie fait un tour 
aux urgences, nous passons à table vers 2 h 30 puis entamons 
le débriefing à 3 h 30. Je retrouve alors Laurent (ancien du 
club) qui gérait les transmissions radio et en visio. Nous nous 
couchons probablement vers 4 h 30 au gîte pour nous lever 
à 9 h ... puis direction les pompiers à Hauteville pour laver le 
matériel avec leurs lances à incendie et une bétonnière du 
SSF. 
Au final, plus de peur que de mal pour Valérie, pas de 
fracture, juste une belle commotion qui lui donne droit à un 
arrêt de travail d'une ou deux semaines. 
 

Poupou 
 

 
 
 

 
 

21-22 janvier AG du Club dans le Gard 

27 janvier (soir) AG du CDS 

28 janvier 
(matin) Sports en Famille à Dardilly 

4-5 février FDS (SSF) 

 
 

19 novembre 2022 
Cornelle de Bauche - Hotonnes (01) 
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Le club possède une bibliothèque de quelques ouvrages, 
n’hésitez pas à les demander pour les consulter !  
 
Revue et Publications Fédérale : 
• Spelunca (FFS) 
• Karstologia (FFS) 
• Spéléo dossier (CDS69) 
• Speloufi n°2 – (Spéléo Club de Lozère – 1979) 
• Spéléalpes n°26 
• Spéléo Dromois n°4 (1985) 
• Spéléo Dromois n°22 (2020) 
• Styx 2010 – (club de Villefranche - 2010)  
• Gazette Dardilloise de 1989 à 1994 (GSDy) 
 
• Les Chauves-souris (revue non fédérale, 1999) 
• Les Cahiers Nature – Culture : Les Chauves-souris 

(Frapna) 
• Découvrir les Grottes (Engels et Julo) 
• La Mine du Verdy (livret + DVD) 
 
Manuel Technique : 
• Manuel Technique de canyonisme (FFS 2019) * 
• Technique de Spéléologie Alpine (Georges Marbach – 

Bernard Tourte) 
• Utilisation des techniques légères en spéléo (cahier de 

l’EFS 2006) 
• Memento de l’initiateur fédéral de spéléo (2010) 
• Manuel Technique de l’initiateur spéléo (1996) * 
• Canyon – Apprendre et comprendre (1991) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Topo guide spéléo : 
• Inventaire des Cavités du Rhône (1985) 
• Inventaire du Département de l’Ardèche – Tome 1 – 

Les Gras du Coiron à la Baume (2001) 
• La Grotte de Jujurieux * 
• Découverte du Jura Souterrain (Jean Claude Frachon – 

1980) 
• Spéléo sportive – Ardèche 
• Spéléo guide – Chartreuse (1996)  
• Topo guide spéléologique en Savoie (2022) 
• Les Chuats * 
• Spéléo sportive dans les Garrigues Nord-

Montpelliéraines (1992) 
• Guide spéléo – Les Monts du Vaucluse (1990)  
• Moucherolle souterraine – (CDS69 1988) 
• Recueil du Lyon souterrain Vol. 1 

 
Topo guide canyon & via : 
• CANYONS du Vercors et alentours (1997) 
• Cascades, Gorges et CANYON du Haut-Jura (1992) 
• Rando Clues et canyons dans les Alpes Maritimes 

(2005) 
• CANYONS de Haute-Savoie * 
• Toutes les VIA FERRATA de France (2003) 
• Rando Via Ferrata dans les Alpes Maritimes (2005) 

 
L’astérisque indique les ouvrages actuellement prêtés, à 
ramener afin de les rendre disponibles pour tous ! 
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