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Edito 
Avec quelques nombreux mois de retard … Voici les gazettes du Dy n°5, 6 et 7 !!! Récit d’une autre 
époque, de mars à novembre 2021, une époque où nous subissions encore des restrictions … 
 

Vous y découvrirez les sorties du club et de l’EDS dans les mines du département, mais aussi les aventures 
de certains membres au camp Berger ou encore le récit de leur formation aux gestes de premiers secours 
dans le jardin du Président et l’initiation d’Agathe à la plongée souterraine. 
 

Bonne lecture, 
Thibaut 

  

http://speleodardilly.fr/
http://speleodardilly.fr/
https://www.facebook.com/GSDy69
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Type : Spéléo Minière 
TPST : 1 h 30 
Participants : Laurent – Agathe – Poupou – Julien – 
Christophe – Séverine 
 
Après s’être retrouvés à Saint-Lager devant les caves du 
Beaujolais vers 9 h 30, nous nous sommes dirigés vers les 
caves de la Maison JAMBON pour déguster quelques 
breuvages du coin (style Beaujolais-Villages Nouveau 
Collection Pure 2020, Brouilly Or concours Agricole de 
Paris 2019 et Collection Pure 2019 Bio, Chiroubles Or 
concours Burgondia 2019, Morgon Or concours des vins de 
Lyon 2019, Fleurie 2020 Bio puis un Viognier Moelleux cuvée 
« Vent d’ange » 2019).  Après quelques commandes et 
quelques verres bien remplis, nous nous sommes dirigés à 
Lantignié. Les paysages qui surplombent les vignes et les 
monts environnants sont excellents.  Après une quinzaine de 
minutes depuis Saint-Lager, nous nous garons sur un parking 
à environ 500 mètres plein est du hameau des Grandes 
Terres (Lantignié), où nous cassons la croûte autour d'un 
Fleurie offert par le producteur.  
 

 
 
Après avoir déjeuné et étudié la topographie, nous 
rejoignons à pied une patte d’oie en dessous du parking dans 
les bois, puis nous prenons un sentier forestier légèrement 
en descente en direction de l'est. Nous voilà arrivés devant 
un chevalement. Nous poursuivons sur le chemin évident à 
gauche du chevalement et nous arrivons en aval sur une 
entrée en toboggan de terre suivi d'un passage bas ensablé. 
C'est l'entrée n°1 du filon du Milieu (grand chantier) de 
Monterniers. Nous explorons environ 1 heure sur deux 
niveaux mais rien à faire, même si nous trouvons des 
structures encore en place d’un passé minier avec des rails, 
un réservoir et des câbles en acier, nous sommes obligés de 
faire demi-tour car c’est inondé. 
Après une vingtaine de minutes, nous trouvons une autre 
entrée dans les buissons, au-dessus de la première, c'est celle 
de la galerie connectée du chevalement. Une fois dedans, 
nous explorons une trentaine de minutes pour arriver sous 
le chevalement ou nous trouvons des anciennes installations 
avec un treuil et des vieux câbles. Juste après le puits 
remontant au chevalement, les galeries sont inondées, il doit 
même y avoir un puits noyé.... L’exploration est de courte 

durée, nous rentrons au parking nous changer puis chacun 
rentre sur Dardilly ou sur Lyon. 
 
Descriptif et topographie p. 107 à 116 du spéléo dossier n°40 
 
Laurent 
 

 
 

 
 
Type : Reconnaissance 
TPST : 0 h 30 
Participants : Poupou – Jean-Phi (Tritons) 
 
Sur invitation de Jean-Phi, nous nous retrouvons au village de 
Torjonas à 1 h à l'Est de Lyon 5ème. Après s'être garé dans un 
chemin à 5 ou 10 min du village, nous voilà partis à pied à la 
recherche de la cavité. Après 15 min de marche nous 
pénétrons dans une grande prairie sur la droite du chemin et 
cherchons l'entrée en bordure de celui-ci... Nous reprenons 
le chemin... faisons demi-tour... retournons dans la prairie... 
puis Jean-Phi trouve enfin l'entrée. 
Celle-ci forme un joli porche d'un mètre cinquante de haut 
sur trois mètres de large. La cavité, qui suit le passage de 
l'eau, est entrecoupée de diaclases perpendiculaires. Au bout 
de 10 mètres, nous nous trouvons face à un mur. Jean-Phi 
tente de passer par la lucarne située en haut à gauche mais 
passe finalement par le passage bas en bas à droite. Nous 
arrivons ainsi dans une salle de bonne dimension avec des 
gours et quelques concrétions. Devant nous, un passage bas 
de type bassine nous barre la route. Jean-Phi n'est pas certain 
de passer, je suis donc le seul à m'allonger dans l'eau. 
Derrière, une nouvelle salle aux parois très arrondies par le 
passage de l'eau présente, à environ 50 m de l'entrée, 
quelques belles flaques d'eau. L'une d'entre elles est en réalité 
l'étroiture siphonnante... La visite s'arrête donc là et je 
retourne voir Jean-Phi. 
Cette cavité présente une géomorphologie intéressante. Il 
faudra revenir à l'étiage avec un sceau et un tuyau pour 
vidanger le syphon ! 
La topographie et le descriptif complet de la cavité sont page 
98 du Spéléo Dossier 32. 
 
Pour y accéder :  
Depuis la sortie du village "Le Moulin d'Avaux", continuer la D65. 
A 700 m, traverser le rond-point en direction des grottes de la 
Balme. 
A 3.6 km, prendre la D52c sur la droite en direction de Montalieu 
Vercieu. 
A 2,5 km, prendre la route à droite en direction de Torjonas. 

06 mars 2021 
Filon du Milieu – Lantignié (69) 

 

09 mars 2021 
Grotte de Rochechevre – Charrette (38) 
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A 800 m, prendre le chemin carrossable sur la gauche et se garer 
dès que possible. 
Poursuivre le chemin à pied sur 1 km environ jusqu'à trouver une 
grande prairie sur la droite du chemin. Au milieu de la prairie, sur 
la droite, en lisière de forêt, remonter un petit ruisseau 
éphémère sur 30 m jusqu'en bas d'une barre rocheuse où se situe 
le porche d'entrée. 
 
Poupou 
 

 
 
 

 
 
Type : Spéléo Minière 
TPST : 4 h 15 
Participants : Noémie - Mathilde - Salomé - Angie - Poupou 
- Quentin 
 
Nous arrivons sur site à 10 h et commençons par aller voir 
le premier vestige minier : le chevalement, au niveau du filon 
du Milieu. Nous allons ensuite nous garer un peu plus loin, 
nous nous préparons puis, pour le plus grand bonheur des 
filles, nous traversons à pied le champ avec les moutons pour 
rejoindre le filon des Grandes Terres. A 11 h 20, nous 
sommes dans le dépilage extérieur et nous mangeons ici à 
l'abri du vent. Nous pénétrons dans la mine vers 11 h 45. La 
cavité a été partiellement équipée la semaine précédente. 
Arrivé au ressaut, je pose un nouveau goujon et modifie 
l'équipement pour y ajouter une main courante. Pendant que 
les filles font une boucle dans la continuité de la galerie, je 
modifie la vire aérienne juste en dessous. La boucle 
consiste à rejoindre une galerie en marchant en équilibre sur 
une ancienne conduite d'eau sous pression. Elles découvrent 
alors des rails d'aiguillage posés à la verticale ainsi qu'une 
probable ancienne soufflerie, puis elles reviennent en bas du 
ressaut en prenant le passage bas en bout de la galerie de 
gauche. Nous descendons ensuite les marches dans la faille 
sous le tuyau et enchaînons avec la main courante 
aérienne. Nous arrivons ainsi dans la galerie du wagonnet en 
équilibre. Mathilde et Noémie m'aident à installer le départ 
de main courante. Celle-ci sera bien utile puisque Angie fait 
une petite chute en marchant le long de la vire...  
Nous descendons ensuite dans la galerie sous le wagonnet 
basculant et arrivons à un nouveau wagonnet où nous 
retrouvons Quentin qui est en train d'équiper la descente à 
la galerie d'exhaure. Les minerais extraits dans les galeries 
hautes étaient transportés dans le wagonnet basculant, celui-

ci les déversait dans le wagonnet du bas à travers la pente 
que nous venons de descendre. Ce dernier wagonnet 
transportait les minerais sur une dizaine de mètres jusqu'à la 
galerie avec une pente d'environ 45 ° pour tomber dans la 
galerie d'exhaure appelée également galerie de roulage, 
puisqu'ils sortaient les minerais à l'extérieur grâce à une 
nouvelle série de wagonnets.  
Nous suivons le cheminement des minerais et arrivons dans 
la galerie de roulage, où les rails sont toujours présents, mais 
la sortie est écroulée. Nous trouvons 2 pelles, un casque de 
chantier détérioré, quelques bidons d'huile vides et des 
barres à mines. Malgré le fait que l'extraction se faisait avec 
de l'eau sous pression, nous trouvons également un foret 
géant d'environ 40 mm de diamètre et 1,5m de long qui 
servait à forer la roche pour y incorporer de l'explosif.  
 

 
 
Dans la continuité de la galerie d'exhaure, nous observons 
un filon ou la barytine et la fluorine sont bien visibles. Nous 
avons mis à peu près 20 minutes à tous descendre du 
carrefour de la brouette écrasée jusqu'à la galerie d'exhaure 
et 40 minutes pour parcourir la galerie du bas et faire 
quelques photos.  
A 14 h 40, nous entamons la remontée en laissant équipé. La 
remontée jusqu'au carrefour de la brouette écrasée parpine 
bien alors nous remontons un par un. Je ferme la marche 
avec Salomé et nous sortons juste avant 16 h sous une petite 
pluie. 
 

 
 
Les filles sont ravies ! Mathilde a ramassé quelques 
échantillons de minerais. Pour Angie et Salomé, c'est la 
meilleure grotte de leur vie car elles adorent les lieux 

13 mars 2021 
Filon des Grandes Terres – Lantignié (69) 

 

© Poupou 
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abandonnés.... D’après elles, ça aurait pu être encore mieux 
si on avait trouvé un mort !! 
 
Poupou 
 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 6 h 
Participants : Agathe – Joan – Julien – Ben – Poupou – 
Laurent – Rémi – Christian - Christophe B 
 
Le rendez-vous est donné au parking de covoiturage de 
Beynost. A 9 h 05 tout le monde est là. Sur place nous 
découvrons un beau décor enneigé et une température 
de 2° C, ça caille ! 
Nous faisons deux groupes : le 1er (Agathe, Julien, Remi 
et Ben) équipe le Gouffre de Préou. Le 2ème entre par 
« le Ptit Dernier », nouvelle entrée réalisée par le 
GSHL et dont nous avons eu le descriptif par Bruno 
Hugon via Poupou. Il est actuellement équipé en fixe. 
 

 
 
Après 10 min de marche, j’arrive au Ptit Dernier avec 
Joan, Poupou, Christian et attaquons la descente vers 
12 h. L’entrée est creusée sur 1 m et recouverte par 
un toit réalisé avec des poutrelles d’acier recouvertes 
d’une dalle de béton et de terre pour se fondre dans le 
paysage. Un gros et beau travail ! 
Dès le départ, un puits, avec de jolies stalactites de 
glace et un courant d’air très froid. La descente se 
poursuit par trois puits, avec des fracs installés à des 
endroits permettant de se mettre en opposition. Nous 
continuons par un mini éboulis et passons par une salle 
avec un plafond en dalle énorme et un sol en sable. 
Avec une progression lente, nous arrivons 50 min après 
l’entrée à la salle du Moustique, point de jonction avec 
l’autre équipe, qui est encore en haut du P40 et 
échappe quelques mousquetons. 
13 h 20, nous nous retrouvons enfin… et retournons 
dans la salle avec la dalle où il fait meilleur pour manger. 

14 h 30, nous voici donc repartis. Depuis la salle du 
Moustique (bas du P40) nous poursuivons par une 
grosse conduite forcée. Après 100 m, nous prenons 
une belle galerie sur la gauche et nous arrivons au 
passage le plus « difficile » de notre sortie : un ancien 
siphon. Le passage est très bas avec une belle flaque 
d’eau. Ben, Joan et Julien passent. Rémi ne le sent pas, 
il s’engage mais fait demi-tour. Agathe passe, en mettant 
le bras complet dans l’eau, je m’y colle, avec le même 
résultat. Laurent et Christian suivent. Rémi réussi à 
vaincre son angoisse et arrive complètement trempé.  
Pour arriver à la salle des dunes, nous remontons le 
P17 puis descendons un P10. Après un petit boyau nous 
voici arrivés à l’entrée de la salle des Dunes par un P18 
traversant son plafond (pas du tout naturel !). La salle 
est énorme, avec un dôme en sable. Nous y trouvons 
une dizaine de rats morts. 
Retour en sens inverse avec à nouveau le super passage 
humide. Mais là, avec encore plus d’eau ! Laurent passe 
et met carrément le nez sous l’eau. 
En bas du P40 nous nous redivisons. Cette fois la 1ère 
équipe passe par « le Petit Dernier » avec Christian en 
plus, pour qui le P40 semble un peu gros (c’est sa 3ème 
sortie). Pas de chance, avec le dégel les puits sont 
chargés en eaux…   
Et nous, par le Gouffre de Préou. Joan déséquipe. Nous 
sortions sous un vent glacé. 
Tout le monde arrive aux voitures vers 18 h. Une belle 
sortie, d’où nous sortons bien trempés et bien sales ! 
 

Poupou 
 

 
 
Accès Ptit Dernier (10 min à pied) : 
Depuis Ruffieu, prendre la D31 en direction Petit 
Abergement, 2 km après la sortie de Ruffieu puis, juste 
après un petit vallon bien marqué en sous-bois, se garer 
sur la droite sur une belle plateforme de gravier. Traverser 
la route, monter le long du bois et poursuivre le chemin 
bordé de murets qui monte entre 2 prés. Après un virage 
bien marqué à gauche, puis peu après un autre à droite, le 
chemin se poursuit en montant dans le bois. Le suivre sur 

20 mars 2021 
Traversée Gouffre de Préou – Gouffre du Ptit 

Dernier – Ruffieu (01) 
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environ 100 m, jusqu'à un petit replat avec un sapin isolé 
sur la droite. Prendre sur la gauche, sur une dizaine de 
mètres, une trace qui descend au fond d'un petit vallon.  
L'entrée du gouffre de Préou s'ouvre à 80 mètres au sud / 
sud-est par une trappe ronde en métal peinte en vert. 
 

Puits Corde Amarrages 

P10 entrée / Echelle en fixe, corde 
facultative 

P15 + P6 

C40 
ou 

C25 + 
C15 

2B → 2B ↓ AN (barre) 
↓1B+1G ↓ 2G → 2G ↓ 

P40 C55 2B → 1S → 1S → 2B ↓ (MC 
en cable) → 2B ↓ 

  Attention, ici B signifie 
« plaquette en fixe » 

 
 

 
 
Type : Sortie Photo 
TPST : 6 h 
Participants : Agathe + Jean-Phi G. – Serge C. 
 
Je retrouve Jean-Phi vers 7 h à Saint Pierre de Chandieu 
pour retrouver Serge à 8 h sur le parking des Cuves. 
Serge a tant bien que mal réussi à récupérer le badge 
pour accéder aux Cuves. Et dire que j'ai failli les lâcher 
parce que j'ai dû me faire tester en urgence la veille. 
L'objectif de la sortie est d'aller jusqu'au siphon 
terminal de la galerie Ouest. On décide d'avancer et de 
prendre les photos sur le retour. Nous n'atteindrons 
pas le siphon de la galerie ouest car il nous manque une 
corde pour descendre dans la diaclase bien que la 
descente en opposition paraisse faisable. Nous 
décidons de faire demi-tour et d'y revenir une 
prochaine fois. Une belle journée avec de jolis clichés.  
 

Agathe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Type : Classique 
TPST : 28 h 
Participants : Agathe + Thomas - Gwladys - Doriane - 
Damien - Camille – Thibault 
 
Départ à 7 h 30 de Grenoble où je suis arrivée la veille. 
Nous arrivons à 10 h 30 à Saint Christol. Devant le 
trou, ça s'agite. Nous sommes une dizaine à y 
descendre et les premières équipes s'apprêtent à partir 
pour continuer les explorations dans les 
amonts. Gwladys nous rejoint peu après. On se 
prépare tranquillou. On rentre à 12 h 30 après avoir 
fait le plein de vitamine D. Le forage de l'entrée 
artificielle est assez impressionnant. On tourne un peu 
en rond dans le méandre des Absents avant de 
rejoindre les puits, le méandre de l'Ankou et enfin les 
plus de 300 mètres de puits. Le méandre de l'Ankou est 
bien balisé ; il suffit de suivre les points blancs. On 
n’avance pas bien vite. Il faut dire aussi qu'on ne s'est 
pas vu depuis un moment et qu'on est de vraies 
pipelettes. Arrivés en bas des puits, on descend 
l'éboulis pour rejoindre la rivière d'Albion. Enfin ! On 
monte jusqu'au bivouac où nous retrouvons Doriane 
qui était descendue juste avant nous avec Damien. 
Visite du bivouac qui est grand luxe, petit encas rapide 
avant d'aller passer la voûte mouillante pour faire un 
tour dans l'aval de la rivière. Passage de la voûte et 
balade naturiste dans la rivière. Un grand moment ! La 
cavité est majeure. Il fait bon d'être ici. Soirée dans la 
bonne humeur et la convivialité. Nous prévoyons de 
"décoller" du bivouac vers la sortie le lendemain matin 
vers 8 h. Bien sûr, nous oublions que l'on change 
d'heure cette nuit-là et de mettre un réveil. Doriane 
nous réveille vers 9 h 30. Nous attaquons la remontée 
des puits à 10 h 45 et sortons de la cavité à 16 h 30. Le 
genre de week-end qui laisse des souvenirs 
impérissables.  
Merci les copains pour cette belle sortie ! 
 

Agathe 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

25 mars 2021 
Les Cuves – Sassenage (38) 

 

27 et 28 mars 2021 
Aven du Souffleur – Saint Christol (84) 

 

© Serge Caillault 

Fiche d’équipement du Gouffre de Préou 
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Type : Formation (EDS) 
TP : 6 h 
Participants : Sophie - Mathilde - Elise - Salomé - Angie - 
Poupou - Agathe 
 
Nous avions prévu un Week-end en Ardèche... mais 
restrictions Covid obligent, nous nous rabattons sur la SAE 
de la Mulatière qui est à 10 km de chez nous.  
Après un petit loupé sur le rendez-vous, les jeunes sont au 
bas de la SAE alors que nous les attendons sur le parking. 
Nous débutons la séance par une formation théorique sur 
l'équipement et la notion d'amarrages irréprochables, sous la 
houlette d'Agathe. Les filles découvrent l'enkitement juste 
avant de manger. Lors de l'équipement personnel, nous nous 
rendons compte que j'ai oublié les descendeurs... Pendant 
qu'Agathe va les chercher, j'enseigne aux filles le demi-
cabestan qui est un nœud permettant de descendre sans 
descendeur. Les descendeurs arrivés, Elise et Mathilde 
posent une main courante et une tête de puits au sol puis, 
comme Sophie, en haut de la SAE avec en prime l'installation 
d'un frac. Sophie teste quelques techniques de réchappe : 
nœud de Rémy et demi-cabestan. 
 

Poupou 
 

 
 

 
 
Type : Formation 
TP : 8 h 
Participants : Agathe - Séverine - Joan - Julien - Ben - 
Stéphane - Christian - Quentin - Poupou 
 
Toujours contraint à rester à 10 km de chez nous... Nous 
mettons cela à profit en transformant la sortie spéléo prévue 
en une journée de prévention et formation aux gestes de 
premiers secours appliqués à la spéléo. Grâce à l'installation 
de différents barnums, nous nous retrouvons dans mon 
jardin pour braver les averses. 
Après un petit café d'accueil, je pose le décor en présentant 
les différentes conséquences accidentologiques de manière 
ludique à la façon d'Une famille en Or. Nous enchaînons sur la 
gestion de l'attente avec la tortue et le montage d'un point 
chaud.  

Il est alors midi... le moment de faire un barbecue, où les 
grillades ont du mal à cuire ! 
On reprend à 15 h. Agathe détaille les causes des accidents 
et comment les prévenir. Elle présente le contenu de notre 
pharmacie, la fiche bilan à utiliser s’il y a une victime, puis elle 
conclut sur la manière de déclencher un secours. (Notez que 
l'on retrouve les bons numéros de téléphone sur 
l'application « SSF Alerte »). 
 

 
 
Je reprends la main à 16 h 30 pour présenter l'arbre de 
décision(s) puis détailler et mettre en pratique les gestes de 
premiers secours : déplacement d'urgence, Bilan, PLS seul et 
à deux, retournement seul et à deux, pose d'un collier 
cervical avec l'attelle Boston 
(https://www.youtube.com/watch?v=9vc78IreDDc).  
Séverine continue en nous enseignant le massage cardiaque 
(pour un adulte : 30 massages + 2 insufflations  répéter 5 
cycles puis faire un bilan). Et nous nous entraînons sur des 
mannequins que son lycée nous a gentiment mis à 
disposition. 
Il est alors 18 h et nous concluons rapidement en échangeant 
à l'oral sur les pansements compressifs et les garrots. 
Une journée riche et bien préparée. Je remercie les différents 
intervenants, mais aussi tous ceux qui ont contribué à la 
logistique (transport et montage des barnums, préparation 
du repas, rangement des lieux). 
 

Poupou 
 

 
 
 
 
 

10 avril 2021 
SAE – La Mulatière (69) 

 

11 avril 2021 
Secourisme – Lyon (69) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9vc78IreDDc
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Type : Entraînement 
TP : 3 h 
Participants : Agathe - Poupou - Julien - Christophe B. - 
Quentin - Christian 
 
Depuis le 1er confinement (il y a déjà un an), nous n'avons 
plus accès au gymnase de Moulin Carron pour nous 
entraîner, aussi, le printemps arrivant, j'ai activé notre carte 
d'accès à l'ancienne SAE extérieure de Roland Guillot. Le 
mur est exposé plein Nord, mais est bien adapté à notre 
pratique ! 
Après analyse du mur, Agathe monte sur le toit pour 
équiper une première verticale afin que Christian et 
Christophe puissent faire quelques manips. Elle coach ensuite 
Juju dans son apprentissage de l'équipement, puis explique les 
bases de l'équipement à Christophe. Pendant ce temps-là, je 
m'applique à installer sur le mur un parcours qui restera en 
fixe.  
Nous ne pouvons, pour le moment, pas utiliser nos 
créneaux du mardi et jeudi soir à cause du couvre-feu, mais 
nous pouvons utiliser le mur les mercredi et samedi après-
midi. 
 

Poupou 
 

 
 
Type : Entraînement 
TP : 5 h 
Participants : Agathe - Poupou - Julien - Quentin - Joan + 
Léa 
 
Nous partons pique-niquer au viaduc de Dardilly. Le site a 
bien évolué en 10 ans, une multitude de relais d'escalade ont 
vu le jour dans les arches hautes d'une trentaine de mètres. 
A 13 h, lors de notre arrivée, le site est calme, même s’il y a 
déjà quelques groupes de grimpeurs. Mais à partir de 14 h 
30, un nombre incalculable de grimpeurs arrivent. Nous 
retrouvons un couple d'amis de Jojo et Agathe. Nous faisons 
quelques remontées sur corde et un peu de passages de 
nœuds. Estelle découvre la remontée sur corde et pense 
s'inscrire au club très rapidement ! 
 

Poupou 
 

 
 
Type : Prospection 
TPST : 15 min 
Participants : Agathe - Rémi - Poupou 
 
Prenant en compte les restrictions de déplacement, nous 
nous retrouvons en fin de matinée, après avoir déposé des 
clients au départ de canoë de Saint Romain au Mont d'Or.  
Nous montons jusqu'à la grille découverte précédemment 
dans le sol d'un chemin. C'est probablement le gouffre du 
diable, également appelé Gouffre du Tignou dans certains 
ouvrages de spéléo. Après en avoir désolidarisé un morceau, 

je me faxe en premier, entre deux passages de randonneurs. 
Agathe et Rémi me suivent. Le gouffre ne présente pas 
d'intérêt. Il est constitué d'une faille d'environ 6,5 m de 
profondeur, au bas duquel on arrive sur un cône d'éboulis.  
En redescendant vers le village, nous découvrons une autre 
faille bien plus intéressante sur le bord droit du chemin, à 
environ 50 m en contrebas du gouffre du Diable. Je m'y glisse 
avec Agathe. 
Après un léger réseau et un petit méandre nous arrivons en 
haut d’un puits qui a été spité par le passé. Sans baudriers, 
nous faisons demi-tour et nous nous promettons de revenir 
afin de poursuivre et de s'initier à la topographie... 
 

Poupou 
 

 
 

 
 
Type : Sortie Photos et Topo 
TP : 2 h 
Participants : Agathe + Serge - Alex - Brigitte (Tritons) 
 
Les grottes du Jallier et Lafaille se situent dans les gorges du 
Guiers Vif et sont les résurgences du célèbre Marco Polo, 
bien aimé des membres du GSDy. Pour y accéder, il faut 
sauter par-dessus les barrières de sécurité et emprunter les 
grandes mains courantes en place. À noter qu'il faut quand 
même apporter une corde pour le dernier jet, bien plus 
vertical que le reste de la descente. Topo avec le dernier 
Joujou d'Alex et photos. Nous nous arrêtons très vite sur le 
siphon temporaire bien rempli ce jour-là...  
 

 
 

17 avril 2021 
SAE Rolland Guillot – Dardilly (69) 

 

17 avril 2021 
Bois de Serre – Dardilly (69) 

 

20 avril 2021 
Gouffre du Diable - St Romain au Mont d’Or (69) 

 

6 mai 2021 
Grotte du Jallier et Lafaille – St Christophe sur Guiers (38) 

© Serge Caillault 
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On ressort et nous partons à la recherche d'une troisième 
entrée à l'aval du Jallier. Le Guiers Vif est bien en eau et une 
belle cascade se jette dedans. Nous présumons qu'il s'agit de 
la fameuse entrée a priori non accessible aujourd'hui. 
Nous remontons et passons par la grotte Lafaille où nous 
refaisons la topo et encore une fois, nous nous arrêtons très 
vite sur le siphon qui est monté de plusieurs mètres depuis 
la dernière visite de Jean-Phi, Serge et Alex. Alex et Brigitte 
remontent en tête. Nous les suivons derrière avec Serge en 
prenant le soin de faire une pause photos à chaque nœud 
recouvert de mousse. Il faut dire que les mains courantes 
doivent être en place depuis un bon moment. À refaire à 
l'étiage pour aller plus loin dans ce réseau où l'eau s'écoule 
depuis l'entrée du Marco Polo...  
 

Agathe 
 

 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 6 h 30 
Participants : Joan - Laurent - Christian - Agathe - Poupou 
 
À bord du bolide de Laurent, nous rejoignons le virage où 
l'on se gare pour accéder à la cavité. Préparation des kits 
sous un beau soleil et nous rejoignons l'entrée que nous 
trouvons facilement. Je commence l'équipement. Le méandre 
des 400 coups est moins pénible que dans mes souvenirs. 

Malgré une corde un peu courte, je parviens tant bien que 
mal avec l'aide précieuse de Joan à équiper le Saut de la puce. 
Arrivés en bas des puits, pause casse-croûte. Nous 
parcourons ensuite la galerie principale pour rejoindre le 
siphon. À noter qu'il y a une belle étroiture, allongé dans un 
méandre à franchir. Nous remontons tranquillement en 
parlant voyage et en évoquant les rues qui grouillent en Inde. 
Qu'est-ce qu'on est bien sous terre ! Alors que nous 
attaquons la remontée des puits, Poutch, qui encadrait à 
Chaley en canyoning, vient à notre rencontre pour terminer 
la sortie avec nous.  
 

Agathe 
 
 

 
 
Sur une idée de Steph et Agathe, nous avions prévu un 
weekend en Chartreuse avec au programme : bivouac dans 
le pré de la Morte, topo du COFRE, rando et une mission au 
méandre du Marco Polo. 
Du fait du déluge prévu pendant ces 4 jours, nous avons dû 
trouver un plan B : le plateau d'Albion (Vaucluse). 
RDV jeudi à 7 h du mat' chez Poupou pour certains, départ 
vendredi matin pour d'autres. Nous arrivons à l'ASPA à 13 h 
30 après une pause pour courses et une pause apéro chez 
Thomas, anciennement initié en spéléo et canyon par le club 
entre 2004 et 2009 (scout). 
Pour notre plus grand bonheur, l'ASPA vient d'être repris 
par Harry et Marie Clélia Lankester. Pour ce weekend 
d'ouverture, deux autres groupes sont présents sur place. 
Un groupe de jeunes en formation DE spéléo et la Société 
Spéléologique de Plantaurel dans l'Aude. L'ambiance entre les 
groupes est très conviviale. Troc de matériel contre des 
meringues, échange de plats en cuisine, mais surtout des 
belles discussions spéléo.  
Le weekend s'achève par une bonne soirée autour de jeux 
spéléo où Agathe terminera coincée dans l'étroiture d'un 
tabouret de bar ! 
 
 

 
 
 
Les comptes-rendus suivants ont été écrits à 8 mains par 
Steph, Agathe, Poupou et Jojo dans les bouchons du retour ! 
 
 

8 mai 2021 
Perte de Socours – Torcieu (01) 

 

13 au 16 mai 2021 
WE club – Plateau d’Albion (84) 

 

© Serge Caillault 
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Type : Classique Spéléo 
TPST : 3 h 15 
Côte atteinte : - 80 m 
Participants : Quentin – Poupou – Steph’ – Joan – Agathe 
 
Harry nous conseille d'aller faire un tour au Joly pour la fin 
d'après-midi. Le temps de manger et de faire les kits, Agathe 
se met à l'équipement à 16 h et nous arrivons au couloir des 
sublimations 2 h plus tard, un peu humide, certains morts de 
froid. Le temps de profiter de ce beau miroir de faille, qui 
serait en réalité une simple diaclase, nous remontons dardar 
pour ne pas louper l'apéro ! Mais en haut du P16, un des spits 
de la tête de puits saute au passage d'Agathe... Steph la rejoint 
et ils bricolent un truc ensemble pour remonter en toute 
sécurité. 
Merci Poupou d'avoir déséquipé ! 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 8 h 
Côte atteinte : - 250 m 
Participants : Agathe – Joan – Steph – Poupou – Ben – Rémi 
– Quentin – Bertrand  
 
On retrouve les 3 pèbres facilement arrivés sur le parking, 
devant le Julien, qui est la voie royale pour rejoindre l'Aven 
des Neiges. 
Quentin équipe le puits d'entrée, la suite étant équipée 
jusqu'à - 400 m, d'après Loufi, un autochtone fondateur de 
l'ASPA. 
On glisse sur les cordes jusqu'à - 120 m, puis la cavité devient 
plus horizontale et très concrétionnée, ce qui est assez 
unique sur le plateau d'Albion. Sur les conseils d'Harry, nous 
empruntons le shunt pour éviter l'actif. Nous mangeons en 
haut du P50. Arrivés dans la grande salle de l'AZE, Rémi et 
Bertrand prennent le chemin du retour, tandis que le reste 
des pèbrons poursuit la descente en empruntant la galerie 
des Costards. 
 

 

Arrêt à - 250 m au bout du méandre des Costards sur puits 
non équipé... Sur le chemin du retour, nous inaugurons la 
nouvelle pharmacie préparée le matin même. En effet, Jojo 
faisant le malin dans un méandre parallèle chute et se 
rattrape avec le menton. Plus de peur que de mal. Remontée 
efficace et sortie à 19 h (3 h pour la remontée). 
Le trou étant nouveau, les concrétions sont pures et 
présentent des couleurs troublantes jaune / vert... Ice Tea 
pour certains, pisse pour d'autres ! 
 

 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 7 h 40 
Participants : Agathe – Joan – Steph – Poupou – Ben – Rémi 
– Quentin – Bertrand  
 
L'entrée se trouve au milieu d'un poulailler !  
 

 

13 mai 2021 
Aven Joly – Saint Christol (84) 

 

14 mai 2021 
Aven Julien – Saint Christol (84) 

 

15 mai 2021 
Aven Aubert – Saint Christol (84) 
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Bertrand équipe les premiers puits, Poupou prend 
rapidement la suite. On est un peu surpris par les 
passages bas dans un filet d'eau, probablement dû aux 
récentes pluies. Nous retrouvons finalement de grands 
volumes avant de s'enfiler dans le méandre menant à la 
vire montante qui accède au puits de l'Adrénaline 
(P100). 
Rémi, Bertrand et Ben, devant rentrer sur Lyon, font 
demi-tour en haut du P100. 
Poupou, dans son empressement d'équiper, loupe 
quelques fracs et doit remonter sous la pluie. En effet, 
pour l'équipement hors-crue, les fracs se décalent tous 
sur la gauche avec de forts pendules. Malgré la 
remontée, un frac est quand même oublié. Un 
frottement se produisant, Agathe improvise une dev' 
avec sa pédale !  
La corde sortant directement du bobineau, ça file ! 
Même en demi-clé pour Steph qui s'en retrouve avec 
des bleus sur les mains. 
Nous mangeons juste après le P100 pour se couper des 
embruns. Puis Steph prend la suite de l'équipement. Un 
P55 MAGNIFIQUE, finalement plus beau que le P100. 
Steph et Jojo vont voir le méandre de l'Ankou (liaison 
avec le Souffleur) alors que Poupou s'arrête au dernier 
frac et attaque la remontée pour rejoindre Agathe qui 
était restée en haut et ainsi échelonner la remontée qui 
se fait en 2 h 30. Déséquipement par Steph et Jojo. Bilan 
des courses : 1 pantin cassé mais rafistolé et un pantin 
perdu au fond du méandre ! 
 
 

 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 2 h 40 
Participants : Agathe – Joan – Steph – Poupou 
 
Entrée à 11 h, on glisse sur les cordes posées par 
Bastien et Christophe qui s'entraînent pour leur DE. 
On se croise au début du réseau amont. Joan et Steph 
y descendent pour prendre une petite douche et 
déséquiper. Pendant ce temps, Agathe et Poupou 
déséquipent le P27 du réseau aval. Agathe s'y entraîne 
à installer une poulie-bloqueuse sur corde tendue pour 
remonter le kit. Puis elle déséquipe le reste des puits. 
 
Ainsi se termine ce WE à Albion ! 
 

 
 
Type : Via Ferrata (EDS) 
TP : 2 h 
Participants : Mathilde – Noémie – Salomé – Angie – 
Poupou  
 
Je récupère les premières à 8 h 30 à Dardilly et la 
dernière 1 h plus tard à Ambérieu en Bugey. A 10 h 45, 
nous sommes prêts pour la via Ferrata de la Guinguette 
et nous nous engageons sur le parcours de la grotte, 
qui est plus aérien que celui des buis. Le début, avec le 
pont de singe et la descente à l'échelle, est un peu dur 
pour Salomé et Angie, mais elles se surpassent ! La suite 
se passe bien, le binôme de Mathilde et Noémie 
courent devant et sortent à l'échelle à perroquet, nous 
à la sortie plus facile juste avant. 
Nous mangeons vers la via puis descendons à Chaley 
en voiture. 

 
Poupou 

 

 
 

16 mai 2021 
Aven du Château – Saint Christol (84) 

 

29 mai 2021 
Via Ferrata de la Guinguette - Hostiaz (01) 
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Type : Classique Canyoning (EDS) 
TP : 2 h 15 
Participants : Mathilde – Noémie – Salomé – Angie – 
Poupou  
 
Nous nous garons en face du camping de Chaley. Mais 
d'ici quelques mois, afin de préserver la vie du village, 
le parking de canyoning sera déplacé à l'entrée du 
village et il faudra emprunter la rue du lavoir pour 
rejoindre le canyon. 
 

 
 
Après une petite série de photos, nous sommes au 
départ et prêts à 15 h 15. Les filles débutent par un 

toboggan et moi par un saut. Dans la vasque suivante, 
les filles apprennent à sauter. Puis, après un passage 
dans un tunnel, c'est de nouveau un toboggan. Pour 
l'obstacle suivant, nous enchaînons un rappel et un 
toboggan. Mathilde et Salomé suivent Noémie et 
passent en apnée dans un siphon entre les deux. On 
enchaine avec un saut de 4 m puis un passage sous 
roche et un toboggan. Après quelques petits passages 
ludiques, nous arrivons au toboggan de la mort !! 
Noémie passe la première et découvre une salamandre 
en bas. Je fais le tour avec Salomé et nous retrouvons 
l'équipe au niveau des sauts terminaux : un de 4 m et 
un autre de 7 m. Seuls Noémie et moi faisons le grand 
le saut. 
Après un bon petit goûter au soleil vers 17 h 30, nous 
prenons la route du retour. Les dernières sont 
déposées à Dardilly à 20 h. Tout le petit monde est bien 
fatigué ! 
 

Poupou 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
TPST: 7 h 50 
Participants : Joan – Agathe – Julien – Rémi  
 
Dans le but de faire une séance de préparation pour le 
camp Berger du mois de juillet où les quatre 
participants visent le – 500 m et la mythique salle des 
Treize, nous nous retrouvons à Meximieux à 8 h 30 
pour une arrivée à Ordonnaz aux alentours de 9 h 30. 
Ni une, ni deux, nous nous équipons car le programme 
de la journée est chargé et nous devons sortir pour 18 
h. L’objectif est une descente au réseau de la Falconette 
par le gouffre de la Rochance, puis une balade dans la 
galerie du Sabre et celle de la Farine, avant de remonter 
par le même gouffre. 
Juju part en tête et entre sous terre à 10 h 15. Les puits 
s’enchaînent pour chacun de façon très fluide jusqu’au 
pont de singe, tout le monde se retrouve en bas aux 
alentours de 13 h. Nous déjeunons à la jonction entre 
les galeries du Sabre et de la Farine. 
S’ensuit une bonne vadrouille dans la galerie du Sabre 
jusqu’à la rivière Jaune, avant un retour un peu plus 
sportif par la galerie de la Farine (le coude de Juju s’en 
souvient encore, ce dernier remercie encore Jojo pour 
le sauvetage de son bras droit !). 
Tout le monde ressort par le même gouffre, nous nous 
retrouvons dehors à 18 h 05 pour savourer la 
traditionnelle BST (Bière de Sortie de Terre) avant de 
rentrer à Lyon ! 
 

Juju 

29 mai 2021 
Canyon de Chaley - Chaley (01) 

 

30 mai 2021 
La Falconette par Rochance – Ordonnaz (01) 
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Type : Via Ferrata 
TP : 1 h 
Participants : Stéphane – Rémi – Quentin – Julien – Laurent 
– Christophe B. – Estelle + Léa – Coriolan 
 
La météo s’annonce magnifique. Nous nous retrouvons vers 
8 h sur le parking des 3 brasseurs à Saint-Priest. On se 
répartit rapidement dans les voitures, nous décollons pour 
l’aventure. 
Après un trajet presque sans encombre et la récupération de 
sandwich pour quelques membres de l’équipe (à noter que 
l’épicerie de Saint Vincent est fermée le samedi matin 
visiblement), nous attendons 10 h pour boire le café dans le 
bistrot du village, décidément pas très matinal. On se 
souviendra à cette occasion de Julien, perplexe, qui 
demandera un café allongé et qui se verra proposer un 
transat. 
On se met en route un peu avant 11 h, laissant les voitures 
au parking de la mairie. Il est à savoir que le parking de la via 
ferrata est 500 m plus loin, donc plus proche et ombragé, 
enfin il a l’air mieux quoi. 
 

 
 
Peu importe, on entame la marche d’approche en suivant le 
« chemin d’autrefois », on passe devant la cascade de la 
gouille… C’est très charmant, l’ambiance feutrée du bois 
vert et le bruit blanc de l’eau bleue m’enchante. 
Arrivés au pied de la via ferrata, une pause déjeuner s’impose 
avant le top départ. La via ferrata est jolie avec une vue 
magnifique sur le massif de Belledonne. On avance à bon 
rythme et on enchaîne les poutres aux noms rigolos : poutre 
des embruns, poutre grandes mains. Oui, ça nous fait rire, on 
demandera pardon plus tard. Juju passe le pont de singe en 
chantant Koh-Lanta, on l’aura dans la tête jusqu’à la fin. 
On ressort de là vers 13 h 30, un peu moins des 1 h 30 
annoncés, on n’a pas trainé ! 

La quasi-totalité de l’équipe ne résistera pas à l’appel du plouf 
malgré l’eau à 16°C selon la montre d’agent secret de Steph 
qui donne l’heure même dans l’eau. 
Les bières cachées dans la rivière sont fraiches, on sent 
l’expérience et le savoir-faire du groupe, je suis confiante 
pour la suite. 
Le temps de profiter et de redescendre il sera presque 17 h 
lors du départ retour maison. 
Quelle chouette journée ! 
 

Estelle 
 

 
 
Type : Initiation 
TPST : 2 h 45 
Participants : Juju – Agathe + Florine – Denis – Julien B. – 
Ismail – Keltoum – Mathilde - Ilyes 
 
Départ de Lyon à 8 h, nous arrivons à Juju pour 9 h 30. Il y a 
déjà quelques vaillants qui sont là en avance : Julien B, Denis 
et Mathilde nous attendent, rapidement rejoints par le reste 
de l’équipe 
On commence le brief à 10 h, Agathe gère ses explications 
comme une chef (on sent la pro ! Vive notre initiatrice !), 
Florine nous rejoint en cours de route en scoot’. 
 

 
 
Départ pour la grotte vers 11 h, on file tout droit jusqu'à la 
salle de la Cathédrale. Parmi les faits marquants, on notera 
l'engouement d'Isma pour la descente en rappel, les petits 
cris de Keltoum sur cette même descente (qui nous avait 
pourtant prévenus qu'elle allait crier !), et le courage de 
chacun pour le passage des étroitures !  
Tout le monde ressort vers 13 h, on est attendus par Jojo et 
Sylvie avant d'aller au lac du Vorgey casser la graine tous 
ensemble. 
 

Juju 
 
 
 
 
 

12 juin 2021 
Via Ferrata - Saint Vincent de Mercuze (38) 

 

26 juin 2021 
Grotte de la Courbattière – Jujurieux (01) 
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Pendant 3 semaines, les membres du club se sont croisés et 
ont vécu pendant plus ou moins longtemps au rythme du 
camp : spéléo, rando, apéro, partage, rencontres, bonne 
humeur, bison, tartiflette... Bref la belle vie ! 
 

 
 
Gouffre Berger – Engins (38) 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 11 h 
Participants : Agathe - Quentin + Serge - François 
 
La mauvaise météo nous contraint à revoir nos objectifs à la 
baisse : au lieu du fond, on ira seulement s'imprégner de 
l'ambiance des Coufinades avant de remonter. Le Berger en 
eau est magnifique. Le lac Cadoux, bien rempli quand on 
descend est complètement vide lorsque l'on remonte. La 
grotte est vivante ! Magique !  L'ambiance est encore plus 
féérique que d'habitude dans la salle des 13. On ne peut pas 
résister à faire un plouf dans l'eau à 4-5 degrés. 
 

Agathe 
 

 
 
Journée de repos avec petite rando au-dessus du camp et 
passage dans la grotte de la Chèvre. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Grotte de Gournier – Choranche (38) 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 7 h 
Participants : Joan, Agathe + Sylvain, Claire, Marjorie et 
Quentin (Spéléo Club de Metz) 
 
Départ relativement tardif du camp. Jojo a réussi à trouver 
une néoprène sur le camp. On se joint aux copains de Metz 
qui ont prévu d'aller explorer la grotte de Gournier à dos de 
licorne gonflable qui finira crevée puis achevée par Marjorie ! 
C'est toujours aussi beau. Tour jusqu’à la cascade de 12. 
 

Agathe 
 

 
 
Saints de Glace – Méaudre (38) 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 7 h 
Participants : Joan – Agathe – Julien + Camille, rejoints par 
Grégou, Isa, Lila, Gérald, Geneviève 
 
Dans le contexte du Camp Berger 2021, où Juju est venu se 
greffer pour le week-end sur un coup de tête, nous décidons 
de nous faire « un p’tit trou tranquille » à côté du camp, 
notre choix se porte donc sur la grotte des Saints-de-Glace 
qui est à peine à 1 km du camp. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Camp Berger 2021 
Vercors 

 

 

21 juillet 2021 

 

22 juillet 2021 

 

23 juillet 2021 

 

24 juillet 2021 

© Serge Caillault 
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On part à 4, avec Camille, et réalisons notre descente jusqu’à 
la salle Hydrokarst à - 220 m. Nous nous baladons jusqu’à la 
salle du soupirail, à la jonction avec le Trou Qui souffle, puis 
de l’autre côté, au siphon terminal, où nous hésitons à nous 
baigner vu la pureté de l’eau. 
On commence à remonter puis surprise, nous tombons sur 
l’équipe de Grégou qui descend pour prendre quelques 
photos en bas avec son équipe. Nous choisissons de les 
accompagner et redescendons une nouvelle fois à la salle 
Hydrokarst pour taper la pose. Finalement, on restera une 
bonne demi-heure de plus avant de commencer la remontée. 
A 9, on remonte moins vite qu’à 4, cependant tout le monde 
enchaîne assez bien et nous voilà dehors à 18 h. 
Finalement, une jolie sortie de 7 h suivie d’une jolie soirée au 
Camp ! 
 

Juju 
 

 
 
 

 
 
Journée rando tranquille à la Molière en passant par le pas 
de l'ours. C'est cool aussi de profiter de cet endroit 
magnifique à l'extérieur. 
Café et dégustation de la tarte aux myrtilles de l'été à 
l'auberge de la Molière. 
 
 

 
 
Scialet de Malaterre (38)  
TPST : environ 2 h 
Participants : Agathe - Joan + Coline et François 
 
Équipement en double de ce magnifique puits. Ambiance au 
rendez-vous sur la Passerelle ! 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Rampe de Choranche (38) 
Participants : Joan – Agathe + Low et Prune  
 
Les heures de discussions passées la veille pour savoir ce 
qu'on allait faire valait le coup. Magnifique rando du vertige 
avec en point d'orgue un magnifique passage en vire sur 300 
mètres en haut des falaises de Presles. Majeur ! Pour 
descendre, il est possible d'emprunter un sentier au lieu de 
tirer les rappels. À noter, que la marche d'approche est la 
partie la moins sympa de la balade. Pierrier qui par-pine. 
Attention aux copains dessous ! 
Au retour, nous allons nous rafraichir dans le lac de 
Gournier pendant qu'Édou plonge récupérer les trésors 
perdus dans celui-ci. 

Agathe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

25 juillet 2021 

 

26 juillet 2021 

 

27 juillet 2021 
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Traversée Fleurs Blanches -Mouch’tiques - Vassieux 
en Vercors (26) 
TPST : 4 h 15 
Participants : Joan – Agathe + Nathalie – Michel - Kathleen - 
David 
 
Pour l'avoir faite plusieurs fois, cette traversée est vraiment 
très variée avec 2 passages bien boueux. De beaux volumes 
et de beaux remplissages à ne pas louper. Le cheminement 
est plutôt évident mais ne pas s'y aventurer sans topo car 
c'est grand et peut être paumatoire. Pour la traversée, ne pas 
louper l'escalade des Cannelures ainsi que l'escalier de 
service dans la salle Phrygane pour remonter dans les 
Mouch'tiques. Pour info, un phrygane est un insecte qui 
s'apparente à un petit papillon de nuit. 
Cette traversée du réseau des Chuats, merveille du Vercors 
est équipée en fixe. Penser à prévenir de son passage et de 
laisser un petit quelque chose sur « la liste de mariage » à 
Croque Montagne pour le matériel. 
 

Agathe 
 

 
 

 
 
Scialet Robin - Bouvante (26) 
Participants : Agathe + Kathleen (GAS) 
TPST :  7 h 
 
Chargées de nos 2 kits chacune qui se désemplissent au fur 
et à mesure de la descente, nous empruntons enfin la lucarne 
une vingtaine de mètre avant le bas du dernier puits pour 
rejoindre la partie fossile à -200 où nous rejoignons les 
soldats de calcite. Objectif atteint ! La partie fossile et 
horizontale, très concrétionnée vaut le détour ! Un bel 
enchaînement de verticales avec un P140 qui en jette mais 
qui peut être bien arrosé en cas de mauvaise météo. 
 
Infos et fiche d'équipement ici : http://citrons.proth.net/?p=400 
Prévoir en plus de la dyneema car beaucoup d'AF. 

……………………………. 
 
Grotte Vallier - St Nizier de Moucherotte (38) 
TPST : 8 h 30 
Participants : Joan + François et Coline d'un club de 
Grenoble 
 
Le Berger n'étant pas envisageable à cause de la météo 
François et Coline m'ont proposé d'aller à la grotte Vallier. 
Super sortie avec en point d'orgue : 
- une énorme marmite 
- des parois sculptées de coups de gouges incrustés d'huitres 
géantes 
- des galeries remplies d'aragonites 
- un siphon magnifique 
Attention la plupart des choses à voir sont au fond du trou, 
prévoir le temps de se faire plaisir ! Point d'attention pour la 
sortie : 
- chemin d'accès, deuxième lacet sur la droite prendre la 
sente qui part à gauche 
- s'assurer pour monter à la grotte avec les Sherpas 
- un bivouac est possible du balcon de la grotte (entrée sup', 
galerie sur la gauche ?) 
- après le shunt il faut descendre (barreau en fer) et non pas 
monter  
- le Black Hole, P100 est sur la droite c'est un puit Borgne 
- on ne marche pas sur les aragonites  
- il y a de l'eau potable au bivouac 
- ne pas marcher dans l'eau à l'approche du siphon de peur 
de troubler le siphon 
- possibilité de faire une boucle, ça vaut vraiment le coup les 
galeries sont magnifiques ! Pour y accéder il faut faire une 
petite escalade à gauche avant l'accès au siphon. Il y a un 
passage à ne pas louper, passage bas en contre bas au-dessus 
d'une flaque d'eau avec des brosses à chiottes (se passe sur 
la droite sans se mouiller).  
Ne pas monter sur la droite et partir dans des étroitures 
boueuses.  
Prévoir corde pour le dernier rappel de la boucle au cas où 
! - à partir du bivouac c'est équipé 

Joan 
 

 
 
Dent de Crolles - Traversée Glaz - Chevalier par 
l’Ogive – Col du Coq (38) 
TPST : 6 h  
Participants : Estelle – Jojo – Agathe + Rémy, Isa, Pierro, 
François, une équipe de polonais et tchèques 
 
Départ chaotique du camp à cause de la perte de mes clés 
de voiture. Finalement, je les retrouverai le soir... à leur 
place ! Merci à Grégou et Juliette d'avoir récupéré le double 
à Lyon ! Nous rejoignons François au col du Coq. Nous 
marchons pendant 45 minutes en traversant le pré qui tue 
jusqu'au Trou du Glaz. La traversée est bien balisée. On 
n'arrivera quand même à coincer une corde dans le P50 que 
l'on n'arrivera pas à récupérer. L'arrivée dans la grotte 
Chevalier est majeure. Les volumes sont gigantesques. 

 

28 juillet 2021 

 

29 juillet 2021 
 

30 juillet 2021 

http://citrons.proth.net/?p=400
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La Dent de Crolles est un réseau qui comporte plus de 50km 
de galerie. Il y est donc très facile de se perdre.  
À force de secours pour aller chercher les perdus et de gros 
retards, la 3SI a décidé de publier les topos à jour des 
itinéraires majeurs de la Dent : 
https://www.sssi.fr/article277.htm 
 

 
 
Journée de repos au camp et préparation de la sortie au 
Berger du lendemain. 
 

 
 
Gouffre Berger – Engins (Isère) 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 12 h 
Participants : Joan – Agathe – Julien – Estelle – Laurent + Isa 
 
Camp Berger 2021. Ça y est, c’est le grand jour, ma première 
descente au Berger. Assez impressionné face au petit 
challenge personnel qu’il impose, mais relativement confiant, 
on quitte le camp à 7 h pour entrer dans le Gouffre à 9 h. La 
marche d’approche à elle seule vaut le détour. On 
commence la descente, le Puits du Cairn m’impressionne, en 
particulier l’arrivée devant le cairn et l’entrée du premier 
méandre. Moi qui voulais du volume… Je ne suis pas déçu ! 
Méandre, descente, re-méandre, redescente, puis nous voilà 
en bas dans la grande galerie.  
 

 

Peu après, on aperçoit deux silhouettes qui remontent. C’est 
Edou et Laura, ils reviennent du fond, et… Ils m’ont réservé 
un Babybel ! 
On enchaîne ensuite. Rivière sans Etoiles, Lac Cadoux (à 
sec), Grand Eboulis, ressauts, bivouac, puis la salle des Treize, 
où, forcément, on prend un peu la pose. On n’est pas venu 
là pour rien voyons ! 
On poursuit ensuite jusqu’à la côte -600, en crapahutant dans 
les petits volumes concrétionnés des abords de la galerie. On 
décide de remonter arrivés là, après avoir pris des photos 
devant le Vagin (pas à sec, lui…), on mettra un peu plus de 5 
h avant de retourner à la surface. On sortira à 21 h, retour 
au camp 23 h. 
Ah, et pour le Babybel, je l’ai mangé en bas du Gontard, un 
petit bonheur, merci encore ! 

Juju 
 

 
 

 
 
Grotte Roche – Rencurel (38) 
Type : Initiation 
TPST : 2 h 15 
Participants : Juju + Lila – Marina - Emilie  
 
Camp Berger 2021. Aujourd’hui, ma sœur Marina vient 
passer une journée sur le camp. On l’emmène en initiation 
avec Emilie, une amie de Lila, à Grotte Roche. Lila nous fait 
une initiation aux petits oignons, avec tout plein 
d’explications sur les formations des grottes. Les initiées se 
sont débrouillées comme des cheffes ! 

Juju 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

31 juillet 2021 

 

1er août 2021 

 

3 août 2021 
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……………………………. 
 
Réseau du Trou qui Souffle par les Saints de Glace 
Participants : Joan – Agathe + Serge - Guillaume 
TPST : 12 h 
 
L'objectif est d'aller si possible voir le siphon du TQS à -300.  
Nous profitons donc de l'équipement en place des Saints de 
Glace pour se raccourcir la course. Une fois dans la salle 
Hydrokarst, nous poursuivons par le Soupirail, la galerie des 
Marmites, la Conciergerie ; point de jonction entre le TQS 
et les SDG). À partir de là, nous quittons l'itinéraire le plus 
emprunté. Le réseau est essentiellement horizontal. Nous 
nous arrêterons à la salle du Serpent à -82 qui se situe avant 
le toboggan qui accède au siphon. De nombreuses pauses 
photos et de beaux clichés à la clé. 
 

 
 
Journée de repos au camp sous un déluge dantesque. 
Départ de Jojo et tour à la structure dans l'après-midi avec 
le camp jeunes. 
 

 
 
Scialet Robin - Bouvante (26) 
TPST : 7 h 
Participants : Juju – Steph – Agathe + Lila – Gwladys - 
Camille – Guillaume 
 
Une joyeuse équipe éclaire les belles verticales du scialet 
Robin. Arrêt dans le P140 et remontée pour être à l'heure 
au camp pour la rencontre avec les Anciens. 
 

 
 
Traversée Trou qui souffle – Saints de Glace – 
Méaudre (38) 
TPST : 6 h 
Participants : Juju – Steph – Agathe + Lila - Guillaume 
 

 
 
Le Tapinoire (Glacière d’Autrans) – Autrans (38) 
Participants : Juju – Steph – Agathe + Guillaume 
TPST : 1 h 30 
 
Cette sortie s'est réduite à faire un tour dans le puits 
d'entrée du Tapinoire. La météo douteuse, une baisse de 
motivation des troupes et une mauvaise lecture de 
l'équipement nous ont contraints à faire demi-tour. À savoir 
que cette cavité est extrêmement dangereuse dès qu'il pleut, 

notamment en empruntant l'entrée de la Glacière. Quelques 
millimètres suffisent pour rester coincé. 
 

 
 
Parapente pour Juju et Steph puis nettoyage du matos dans 
la rivière 
 

 
 
Les Saints de Glace – Méaudre (38) 
TPST : 3 h 
Participants : Agathe + Gwladys - Jonas - Josselin 
 
Dernier jour, dernière sortie. Le camp est bien vide, il reste 
seulement quelques tentes... Déséquipement des Saints de 
Glace pour bien terminer ces 3 semaines sur le Vercors ! 
 

 
 
Type : Reconnaissance 
TPST : 10 min 
Participants : Poupou 
 
Après avoir découvert par hasard, sur l'application Maps.Me, 
un site s'apparentant à une cavité juste à côté de la colo où 
je travaille, je m'y rends en voiture. La cavité n'est pas 
vraiment bien placée sur l'appli... Elle se situe en surplomb de 
la route qui serpente entre le village de Drom et les 
combes (46°13′11.66″N 05°21′28.15″E). Après 5, voire 8 
minutes de marche d'approche. 
Je désescalade le petit ressaut d'entrée très facilement. S'en 
suit environ 40 m de galeries, réparties en 3 salles quasiment 
en enfilade. A la lueur de mon téléphone portable, je 
découvre quelques concrétions de bonnes tailles et sèches. 
La cavité est propre mais glissante.  
Sans intérêt à part pour une courte sortie avec des enfants 
en bas âge. 
 

Poupou 
 

 

 

4 août 2021 

 

5 août 2021 

 

6 août 2021 

 

7 août 2021 

 

8 août 2021 

 

9 août 2021 

3 août 2021 
Grotte d’en Luy – Drom (01) 
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Type : Classique Spéléo 
TPST : 35 h 
Participants : Joan - Agathe + Guillaume - Mathias - Edouard 
- Kilian - Romain - Damien - Doriane - Gaspard et Yoann 
 
C'est parti pour le premier bivouac sous terrain pour Joan. 
On arrive les premiers au trou vers 10 h, le temps de faire 
monter la pression... Guillaume et Mathias arrivent, les 
préparatifs s'enchaînent dont la réalisation d'une pâte à 
crêpes. 
C'est parti ! On descend avec 3 kits pour 4 dont un duvet 
et un matelas, pas mal. 
Malgré tout, la descente est un peu laborieuse... Pas trop 
dans le bain ? 
On arrive enfin dans les grands volumes mais pas le temps 
de trop profiter on est attendu au bivouac. Les fracs 
s'enchaînent, en zéro c'est long ... 
Arrivé on collecteur c'est magique. On remonte au bivouac 
pour manger un morceau et poser les affaires. Edouard 
nous y retrouve et nous propose une petite visite au siphon 
amont. Pas besoin des baudards ? Très bien mais on s'en 
mordra un peu les doigts ! C'est beau, c'est grand, la rivière 
est belle. Une escalade pour aller voir les blocs en équilibre 
en bas du P300 et on retourne au bivouac. 
L'apéro commence lorsque l'équipe du youtubeur Yoann 
revient après des prises de vues dans un réseau gadoue ! 
La soirée continue pendant qu'Edouard attend patiemment 
le retour de Damien et Doriane du siphon amont pour 
continuer l'explo du siphon de l'apprentissage. 
Les crêpes au Nutella les ont finalement fait revenir et on 
accompagne Edouard à son siphon.  
Joan part ensuite vers le siphon aval pour retrouver une 
lampe perdue, mission accomplie ! La soirée se termine par 
une escalade au pulse à quelques pas du bivouac pour 
Guillaume qui ne donnera rien à part des étoiles dans les 
yeux.  
Après un gros dodo frisquet avec le duvet 15 degrés, il est 
temps de tout ranger avant de remonter.  
La remontée est magique car nous sommes 8 à la suite dans 
les énormes puits, on se rend vraiment compte des beaux 
volumes d'Albion ! 
Remontée en 5h30 avec chacun une bouteille au cul !  
Une bonne bière et une pizza, il est temps de rentrer. 
 

Joan 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 3 h 30 
Participants : Agathe – Julien 
 
Une envie de sortir ce dimanche, on se décide avec Agathe 
à aller faire un tour au Crochet Sup, dans l’idée de tenter la 
traversée Crochet Sup – Crochet Inf. Finalement, on 

remontera après le P12 de la cascade pour aller manger un 
bout puis nous balader un peu dans le Crochet Sup-Sup. 
Exploration jusqu’à l’étroiture mouillante avant de faire 
demi-tour. Petite sortie mais super journée. 
 

Juju 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 45 h 
Participants : Agathe + Gwladys - Josselin - Camille - Edou - 
Thibault - Alexandra - Jonas - Mathias - Damien – Doriane 
 
Lorsque j’arrive vers 19 h devant le trou, une bonne partie 
de l’équipe est déjà prête. L’équipe restante composée de 
Gwladys, Josseline et moi nous préparons, conditionnons le 
matos dont un cubi qui arrivera indemne en bas.  
Nous entamons à 20 heures la longue descente jusqu’au 
bivouac. Ce n’est pas facile la spéléo à ces heures-là surtout 
après 4 heures de route. Enfin, dans l’André Gendre, on 
entend les copains ! Ça rebooste ! Yes ! On y est presque. 
Arrivée au bivouac vers minuit nous trinquons pour 
l’anniversaire de Gwladys. P’tite grasse mat’ puis nous allons 
vers l’aval de l’amont où l’ambiance aquatique est au 
rendez-vous. Le siphon est magnifique. Retour au bivouac. 
P’tite pause puis on accompagne Doudou et Thibaut au 
siphon de l’apprentissage pour leur plongée avant de se 
diriger avec Camille, Alexandra, Gwladys et Josselin dans le 
réseau de l’Arpenteur. Très beau réseau remontant : parois 
blanches et gros silex. Quel bonheur d’être ici ! Soirée 
apéro et pâtes carbo au bivouac. Les garçons racontent leur 
plongée et nous nous apercevons que nous nous sommes 
arrêtés dans l’Arpenteur tout proche de l’endroit où se 
trouvaient Mathias, Doriane et Damien dans l’arpenteur à 
« topoter ». Le dimanche matin, rangement habituel du 
bivouac avant d’entreprendre la longue remontée vers la 
surface… Puis le retour à Lyon.  
 

Agathe 
 
 

 

5 septembre 2021 
Grotte du Crochet-Sup – Dorvan (01) 

 

21-22 août 2021 
Trou Souffleur – Saint Christol d’Albion (84) 

 

10, 11 et 12 septembre 2021 
Trou Souffleur – Saint Christol d’Albion (84) 
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Type : Classique Canyon (EDS) - Initiation 
Participants : Arnaud – Rémi – Christophe – Sophie – 
Noémie – Romane – Arthur – Elise – Mathilde et Hugo + 
Florestan Bahu 
 
Ce matin, nous sommes partis chacun dans des voitures et 
nous sommes arrivés en haut du début du canyon. Nous 
avons pique-niqué au "parking" et vers 13 h 20, nous étions 
dans l'eau. Nous avons fait beaucoup de rappels (entre 5 et 
10 mètres), quelques petits sauts et deux grands toboggans : 
un d’environ 2 m 50 et un autre d’environ 3 m 50. L'eau était 
très froide ! Nous avons eu du mal à retrouver la voiture au 
retour, car nous avons emprunté un sentier très peu 
fréquenté, très pentu et glissant avec un grand câble comme 
en via ferrata. Nous sommes finalement rentrés pour un bon 
goûté et avons obtenu notre 2ème salamandre ! 

Noémie 
 

 

 
 

 
 
Type : Plongée souterraine – initiation 
Participants : 
- Une belle bande de nanas : Agathe + Lila - Gwladys - 

Laura - Juliette - Isa - Camille (X2) - Aliona - Alexane 
– Raphaël 

- Nos supers cadres : David - Gabi - Nico - Loïc - 
Patrice - Edou - Thibaut – Kilian 

- Sans oublier Grégou et Marlène à la caméra 
 
Sur une super initiative d'Edou de dédier aux filles une 
journée "découverte de la plongée souterraine" portée 
ensuite par la commission de plongée souterraine de la FFS 
et le CDS 26, nous nous retrouvons pour le café à Saint Jean 
en Royans. David Bianzani, président de la commission 
plongée, nous explique le déroulement de la journée.  
Nous nous entassons dans les voitures et nous dirigeons vers 
la grotte du Frochet.  
 

 
 
Après une quinzaine de minutes de marche d'approche (bien 
raide et bien chargées - ça pèse lourd tout ce bazar !), nous 
arrivons devant le porche d'entrée qui forme un lac. Ici, nous 
pourrons nous familiariser avec le matériel avant de nous 
engager dans le S1 : changer de détendeur sous l'eau, vidage 
de masque etc. 
Un peu d'appréhension mais l'excitation de découvrir cette 
nouvelle activité est bien plus grande.  
Le S1 fait 40 m de long pour une profondeur maximale de 2 
m. À l'aller, tout se passe bien. Je sais que je peux changer 
mon détendeur mais rien à faire, mon cerveau m'en 
empêche. La visibilité est parfaite. Dans cette eau cristalline 
à quelques degrés seulement et tenant bien la corde qui me 
mène à la sortie du siphon, je me sens submergée par la 
beauté de ce monde minéral. Ça y est, je suis post siphon. 
Plein de copains sont là, c'est génial ! Quelle ambiance ! On 
se déleste de tout notre bordel pour aller jusqu'au S2.  
 

 
 
C'est le moment de faire demi-tour et de franchir le siphon 
en sens inverse. Je suis aussi impatiente qu'une gamine qui 
attend ses cadeaux de Noël. Dès les premiers mètres, mon 
masque se remplit. Je fais en sorte de le vider. Je n'y arrive 
pas complétement jusqu'au moment où il se remplit 
complètement. Fraction de seconde de panique. Je reprends 

11 septembre 2021 
Canyon du Rhéby – Villebois (01) 

 

2 octobre 2021 
Grotte du Frochet – Saint Jean-En-Royans (26) 
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vite mes esprits, distinction bucco-nasale ; l'important est 
que je respire. Toujours ma ligne de vie bien en main, je fais 
signe à Nico que ça ne va pas. Nico me guide. Ouf, la cloche 
n'est pas loin, je vais pouvoir remonter à la surface et vider 
mon masque avant de reprendre la route vers la sortie. En 
fait, je crois que le masque que Doudou m'a prêté est un peu 
grand pour moi. Nico me prête son masque de secours. 
C'est parti. Trop vite arrive la sortie ! On parcourt en 
marchant les derniers mètres pour rejoindre le lac et les 
copains dehors.  
Un grand merci Nico !  
 
Bilan : La plupart d'entre nous se sont engagées dans le 
siphon. Nous avons toutes des étoiles dans les yeux. On 
retient de cette journée 100 % filles que l'on veut 
recommencer ! Merci à toute cette joyeuse équipe d'avoir 
rendu ce week-end si spécial.  

Agathe 
Liens vidéo :  
https://youtu.be/WPE4b_ctlas (vidéo de Marlène Granier) 
https://www.youtube.com/watch?v=lc9KxzeqLss (vidéo de 
Grégoire Limagne) 
 

 
 

 
 
Type : Initiation 
TPST : 5 h 
Participants : Ben - Rémi + Paul – Tom - Valentin (enfants) 
et Florent. 
 
Après la présentation du matériel et de la grotte, nous 
entrons vers 10h30. 
Nous descendons le P6 équipé. La galerie est très humide et 
les bassins débordent. 
Pause dans la grande salle puis descente du ressaut déjà 
équipé par L'Azimut. Juste à mettre l'échelle pour la 
remontée. 
La sableuse a bien été dégagée ? Ben et 2 enfants la passent. 
Retour en comptant les chauves-souris : 13 petits 
Rhinolophes et un grand. 
Sortie très sympathique. 
Remise des médailles et du carnet de progression avant de 
partir. 
 

Rémi 

 
 
Type : Prospection 
Participants : Agathe – Rémi – Poupou  
 
Nous partons pour faire de la prospection, à la base au-
dessus du COFRE, mais au final nous faisons une sorte de 
boucle de 10 km en partant de la prairie des Riondettes. 
Nous montons au-dessus de la falaise qui surplombe le 
COFRE, nous poursuivons le tour par le col de l'Aliénard, 
Habert de Billon puis le Col et la prairie d'Arpison (qui est à 
45 min des Riondettes en direct). Nous cherchons le trou du 
Sapin avec les souvenirs de Rémi, mais nous ne le trouvons 
pas. En revanche, nous trouvons plusieurs dolines déjà 
fouillées, voire légèrement désobstruées (31T 718409E 
5029989N - 718417E 5029996N - 717661E 5029771N - 
717455E 5028705N). La prairie semble un bon spot pour 
établir un camp de base pour faire un camp de désob’ et de 
première. En descendant aux Riondettes nous tombons sur 
un trou avec une grille... Bref une cavité à visiter. Elle est à 
seulement 15 min des Riondettes, sur la droite en montant à 
la prairie d'Arpison. 

Poupou 
 

 
 

 
 
Type : Classique Spéléo - Traversée 
TPST : 3 h 30 
Côte atteinte : - 159 m 
Participants : Romane – Mathilde – Élise – Hugo – Noémie - 
Julien – Arnaud – Agathe – Christian – Christophe – 
Stéphane - Quentin  
 
Nous sommes partis à 7 h 30 (pour les Lyonnais) et 8h20 
(pour les bressans). On est arrivé à Matafelon les Granges à 
9h20 et nous nous sommes préparés pendant qu’Arnaud et 
Stéphane emmenaient 2 voitures à l’arrivée. Il y avait un très 
gentil chien qui nous a tenu compagnie jusqu’à notre départ. 
1h plus tard nous partions du hameau, Le chemin indiqué sur 
la carte n’est pas le même que celui qu’on a emprunté mais 
par chance ça donnait sur le même endroit. Dans la grotte il 

13 octobre 2021 
La Ruchère – Chartreuse (38) 

 

9 octobre 2021 
Grotte de la Courbattière – Jujurieux (01) 

 

17 octobre 2021 
Grotte de Courtouphle (01) 

 

https://youtu.be/WPE4b_ctlas?fbclid=IwAR2GcN9-9J9GQUUPbXs7diPG9V89gbh2KzKVnqRJ82frpVcsTImibOBH_i4
https://www.youtube.com/watch?v=lc9KxzeqLss
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y avait pleins de guano qui rendait la progression très 
glissante. Nous avons fait la connaissance de petits 
rhinolophes, de grands rhinolophes, de minioptères et 
de murins. Les grappes de minioptères étaient très 
impressionnantes. Nous avons eu du mal à trouver quelques 
passages. La température de la grotte était de 9 degrés près 
de la sortie et nous avons rempli un carnet de passage à ce 
même endroit. La marche d’approche et la marche de retour 
était d’environ 30 minutes chacune. La marche de sortie était 
assez pentue et un peu dangereuse à certains endroits. Une 
fois en bas nous avons pu nous reposer et manger sur une 
aire de pique-nique à 16 h.  
C’était une super sortie même si nous avons mangé notre 
repas très tard... 

Noémie 
 

 
 
Du 1er au 7 novembre 2021 s'est tenu le camp Junior au gîte 
de Campotel à Saint Bauzille de Putois dans l'Hérault (34).  
Participants : Un grand cru de 17 jeunes venant de tous les 
coins de la France de 9 à 17 ans et une joyeuse bande de 
cadres : Florian, Romain, les 2 Guillaume, Christophe et 
Agathe.  
Ma première vraie "première semaine d'encadrement". 
J'avoue, j'ai un peu la pression mais j'ai la chance d'être bien 
entouré. La semaine est riche en apprentissages et je prends 
un réel plaisir à être là, encadrer et partager ma passion avec 
tous-.  
Au programme de la spéléo, une après-midi en falaise, 
l'ascension du joyau du coin : le Pic Saint Loup, de la bonne 
humeur, des rires et le partage d'une passion commune.  
 
Cavitées visitées :  

• Grotte de la Fage. On se souviendra de cette belle 
et grande main courante au-dessus de l'eau. À 
noter, que la cavité était bien en eau à ce moment-
là suite aux précédents épisodes cévenoles car 
normalement la MC n'est pas à équiper ; on passe à 
pied.  

• Aven de Bois du Bac 
• Aven des Albarons. L'aven n'est pas facile à trouver. 

Merci Romain de nous avoir guidé jusqu'au trou. 
Trou peu emprunté. Attention, le puits d'entrée 
parpine.  

• Abîme de Rabanel. Grande classique du coin. 
Magnifique puits. Prévoir plus de corde qu'indiquer 
et un max d'amarrages si l'on veut toucher le fond 
du puits. 

 
En milieu de semaine, journée "repos" au Pic Saint Loup, la 
plus belle montagne du monde selon les autochtones.  
Ascension par la face Nord, pique-nique au sommet tous 
ensemble et descente par les rappels. Paroles de jeunes : 
"Des journées repos comme ça on en veut tous les jours". 
 

Agathe 
 

 
 
La plupart des membres du club n’osant pas s’inscrire seul en 
stage de perfectionnement, nous décidons d’organiser notre 
propre stage perf’ durant le pont du 11 novembre. Le stage, 
déclaré à la FFS et ouvert à tous, se déroule à Orgnac dans 
la maison du frère de Quentin. Un spéléo du sud de la France 
nous contacte pour s’inscrire, mais se désiste à la dernière 
minute. Au final, nous sommes 4 cadres (Arnaud – BEES, 
Agathe – Initiatrice, Bertrand – Initiateur et Rémi), pour 6 
stagiaires du club : Ben, Stéphane, Quentin, Estelle, Julien et 
Laurent. 
Déclaré en SFP1, le stage prend vite la tournure d’un SFP2 
pour la majorité des stagiaires. 

 
 

 
 
Type : Formation 
TPST : 3 h 15 
Participants : Poupou – Juju – Estelle – Laurent 
 
Arrivée vers 14 h en bas de la grotte, l’équipe monte pour 
apprendre à équiper sur plusieurs voies. Poupou briefe les 
participants sur les principaux nœuds à maîtriser. 
Juju équipe dans un premier temps la vire partant sur la 
gauche de l’entrée, une main courante suivie d’un puits, 
pendant que Laurent équipe la partie droite, une main 
courante le long d’une vire 
ascendante, suivie d’une 
tête de puits à fractionner. 
Pendant ce temps-là, 
Estelle équipe une voie sur 
la gauche, face à Juju, 
comprenant une tête de 
puits suivie d’une main 
courante puis d’un dernier 
puits sur AN (arbre).  
Un roulement sera 
effectué sur ces trois voies 
afin que tout le monde 
puisse équiper ou 

Stage Perf’ - GSDy 
11 au 14 novembre 

 

11 novembre 2021 
Grotte de la Chaire (07) 

 

1er au 7 novembre 2021 
Gîte de Campotel - Saint Bauzille de Putois (34) 
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déséquiper l’ensemble des itinéraires. 
Cette séance nous a permis de prendre conscience des 

différents paramètres à 
prendre en compte lors 
de l’équipement en 
spéléo, afin de garantir la 
sécurité des participants. 
Fin de la séance à 17 h 
15 et retour au gîte 
pour ranger le matériel à 
17 h 45. Un grand merci 
à Poupou pour 
l’encadrement en 
musique ! 
 
 

Rédacteur NC 
 

 
 
Type : Formation 
TPST : 2 h 15 
Participants : Bertrand – Rémi – Stéphane – Ben 
 
Arrivée sur place, marche d'approche de 10min.  
A l'entrée, analyse du terrain pour effectuer 2 équipements 
en parallèle (1 sur broche et 1 sur spit) 
Ben encadré par Rémi pour équipement sur broche 
Stéph encadré par Bertrand pour équipement sur spit. 
Sur Broches, équipement d'une corde de 100m avec 
multiples fractios.  
Sur spit,equipement de 2 cordes raboutée à un amarrage  
A chaque manipulation, l'encadrant de chacun de nous 
vérifier l'équipement après réalisation et nous échangions sur 
la qualité du montage.  
 

 
Ce qu'on retient : 
- la préparation avec le type d’amarrage permet d’éviter de 
devoir porter inutilement en sangle tous les mousquetons et 
sangles. Cela permet de les mettre directement sur la corde 
et de les récupérer lorsque l’on prend le bout de la corde 
dans le kit.  

- nous avons pris le temps d’analyser et d'équiper 
contrairement à une sortie classique ou nous n’avons pas le 
temps 
- sensibilisation sur la longueur de corde que l’on doit laisser 
en descendant avant de repartir sur un fractio. 
- utilisation des plaquettes vrillées qui a permis de voir quand 
cela était possible. 
- apprentissage de raboutage de 2 cordes a un amarrage avec 
passage de la corde dans la boucle de la corde précédente et 
sensibilisation pour que la corde aval soit en dessous de la 
corde amont au niveau du mousqueton. 
- Nécessite d’avoir une fiche d'équipement qui aurait permis 
de savoir le type d'amarrage qu’on recherchait et de savoir 
où était la fin d’utilisation de la corde dans le kit (= facilite 
aussi l’équipement de la grotte).  
- importance de comprendre pourquoi on équipe comme ça 
et l’incidence que cela peut avoir en cas de rupture 
d'amarrage. Cela permet de mieux retenir et d'éviter de 
reproduire des erreurs d'équipement.  
 
Au retour, rangement du matériel et difficulté constatée à 
défaire les nœuds de 8. 
 

Rédacteur NC 
 

 
 
Type : Formation 
TPST : 4 h 
Participants : Agathe – Quentin 
 
Le matin, préparation des kits avec Agathe pour aller équiper 
l’aven des Pèbres à Mejanne le Clap. Arrivé à l’entrée de la 
grotte, il faut déjà se contorsionner pour équiper le toboggan 
qui finit sur le départ du P30 où j’ai largement de quoi mettre 
des spits et amarrage. Arrivé en bas, il y a quelques passages 
étroits pour arriver dans une immense salle où on décide 
d’aller faire un tour. En arrivant en bas de la salle, on 
découvre que le R5 est noyé sous quelques mètres d’eau. Je 
prends quelques photos avant de remonter en déséquipant.  
Une grotte assez cool à équiper malgré la chaleur. 
 

Quentin 
 

 
 
 

11 novembre 2021 
Aven des 9 gorges (07) 

 

11 novembre 2021 
Aven des Pèbres (30) 
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Type : Formation 
TPST : 6 h 30 
Participants : Bertrand – Juju – Laurent  
 
Nous arrivons à l’entrée de la cavité à 10 h 30. Juju 
commence l’équipement du toboggan d’entrée (7 m). 
Laurent prend ensuite le relais pour l’équipement de la main 
courante qui précède le P30. Ce même puits sera équipé en 
double : Juju équipe la paroi de droite pendant que Laurent 
équipe celle de gauche. Le puits est multi-fractionné, ce qui 
est parfait pour répéter les nœuds fondamentaux à maîtriser. 
Arrivés en bas du puits, vers 14 h, nous nous décidons à aller 
faire un tour dans la grande salle, majestueuse de par ses 
volumes et ses concrétions. Nous commençons le 
déséquipement après avoir mangé, à 15 h 30, et sortons de 
la grotte à 17 h. 
Pour le déséquipement, Juju déséquipe le ressaut permettant 
d’accéder à la grande salle, qui avait été équipé par Bertrand. 
Ensuite Juju et Laurent déséquipent respectivement 
l’équipement de l’autre dans le P30, puis Laurent termine le 
déséquipement du toboggan d’entrée. 
Cavité parfaite pour apprendre à équiper un grand puits 
fractionné tout en se sensibilisant aux frottements des 
cordes. 
 

Rédacteur NC 
 

 

 
Type : Formation 
TPST : 2 h + 3 h 
Participants : Poupou – Rémi – Estelle – Ben  

 
Arrivée devant les 2 avens vers 10 h. 
Estelle équipe l’entrée n°2 (P19) accompagnée par Poupou. 
Pose d'une main courante dans un boyau et tête de puits. 
Quelques difficultés pour surmonter la peur du vide et 
trouver les bonnes postures. La pose et le déséquipement 
prendra 2 h. Ils rejoignent Ben et Rémi qui finissent d'équiper. 
Ben équipe l’entrée n°1 (P10) accompagné par Rémi. Il pose 
une main courante pour rejoindre la tête de puits. 
L'itinéraire n'est pas facile à lire mais après quelques 
réflexions et essais il arrive à atteindre son objectif. 
Nous partons vers la grotte nouvelle. Nous commençons 
par refaire un les kits avant de manger. Roulement des 
encadrants. Poupou suivra Ben et Rémi Estelle. Estelle 
commence à équiper à 14 h, en posant la main courante 
jusqu'au gouffre. De là, elle partira à droite tandis que Ben 
prendra par la gauche. Estelle utilise principalement du nœud 
de huit, du Bunny et quelques tisserands. Ben quant à lui 
utilise le tisserand, le chaise double, le huit et le Bunny. 
Les deux stagiaires posent leur tête de puits de leur côté 
avant de descendre dans la grande salle pour une petite visite 
guidée. Quelques passages étroits et humides, de 
magnifiques concrétions et une impressionnante 
colonne effondrée au centre de la salle nous ont marqués, 
notamment à la lecture des signatures anciennes. Ben 
démonte en déséquipant l'itinéraire d'Estelle et vice versa.  
Sortie de terre vers 17h15, superbe coucher de soleil et 
retour au gîte pour ranger les kits et prendre une douche 
bien méritée. 
 

Rédacteur NC 

12 novembre 2021 
Aven des Pèbres (30) 

 

12 novembre 2021 
Les 2 Avens + Grotte Nouvelle (07) 
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Type : Formation 
TPST : 6 h 
Participants : Agathe – Quentin – Stéphane  
 
Equipement de la 1ère partie par Stéphane du P12 et P40. 
Le cours de la veille sur les nœuds a permis d'effectuer 
différent nœuds (équipement varié). Sur un des puits, 
léger frottement à la descente sur une surface plane. Rajout 
d'une déviation par Quentin. 
Equipement de la main courante et P55 par Quentin. Sur la 
main courant, Stef a rajouté une cordelette pour doubler un 
AN par un AF.  
Sur une corde de 55m demandé, nous avions pris une corde 
de 60m mais cela ne suffisait pas. Nous avons dû utiliser une 
corde de secours pour le dernier frac (manquait environ 
15m). En bas, nous nous sommes promenés. 
Pour la remontée, désequipement par Stef de l'équipement 
de Quentin et déséquipement de Quentin de l'équipement 
de Stef.  
En remontant le P40, nous avons tenté de sauver une 
grenouille suicidaire qui n'a pas voulu être pris par Agathe en 
vue de la sortir. 
 

Rédacteur NC 
 

 
 
Type : Formation 
TPST : Non Communiqué 
Participants : Bertrand – Rémi – Juju – Laurent  
 
Arrivés à 9 h 45 sur le parking, nous abandonnons notre 
cadre adoré Bertrand qui retourne au gîte chercher son 
casque et filons avec Rémi jusqu’à la grotte.  
 

 
Une première session d’équipement pour Juju qui pose son 
AN autour d’un arbre et équipe le premier puits. Nous 
sommes interrompus au bout d’une grosse demi-heure car 
un autre groupe de stéphanois ; précédés de Bertrand (et 

des bottes de Rémi !) ; viens visiter la cavité en mode 
découverte. Nous déséquipons donc pour les laisser passer 
devant et profitons de ce temps nous faire une session de 
révisions aux conversions et aux passages de nœuds.  
Après avoir mangé, nous attaquons enfin l’équipement de la 
cavité : Laurent équipe le départ, puis nous équipons en 
double le toboggan permettant d’accéder au P15 qui donne 
sur la salle Mazauric. Nous nous enfilons ensuite sur la 
verticale qui permet d’atteindre la lucarne qui débouche sur 
un toboggan argileux que Laurent équipe. 
Nous nous arrêterons juste avant le P22, car les Stéphanois 
entamaient leur remontée. Après une petite session de 
révision du chaise double en départ de main courante, Juju  
commence le déséquipement du toboggan, pendant que 
Laurent déséquipe le P15 et la rive équipée par Juju. Après 
une petite démonstration de l’équipement en rappelable, 
Bertrand et Juju remontent et finissent le déséquipement. 
La dernière sangle est retirée à 16 h 10 !  
Nous sommes de retour au gîte à l’heure prévue, à 17 h. Juju 
est ravi, lui qui a su faire ses lacets à 18 ans, il a réussi à faire 
des nœuds de Huit sans galérer ! 
 

Rédacteur NC 
 

 

 
 

 
 
Type : Formation 
TPST : 5 h 30 
Participants : Agathe – Estelle – Ben  
 

12 novembre 2021 
Aven du Marteau (07) 

 

13 novembre 2021 
Aven des Cameliés (30) 

 

13 novembre 2021 
Aven des Oublis (30) 
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Stationnement au plus près de la grotte, après 5 minutes de 
marche d'approche, Ben commence à équiper le P30 
d'entrée. Nous rencontrons deux spéléologues de 
Bourgoins-Jailleu, Agathe récupère les coordonnées 
directement. 
Estelle prend la suite sur le P12. Nous arrivons sur un 
plancher stalagmitique ou l'on peut voir un squelette de 
chevreuil entier très bien conservé.  
Après nous être émerveillé devant pendant plusieurs 
minutes, Ben prend le relais pour le dernier puits de 20 m 
après une pause repas bien mérité. Ayant mal jugé la 
longueur de corde pour la main courante, Ben se voit obligé 
de réaliser une convention, la corde étant trop courte. Après 
analyse du topo et rectification de l'équipement il redescend 
partiellement mais saisi d'un doute remonte une nouvelle fois 
de peur que la corde soit de nouveau trop courte. Agathe 
prend le relais et constate que tout va bien, nous descendons 
donc tous les trois. La corde touchote mais pas d'amarrage 
ni d'AN ne permet de l'éviter. 
La grotte se termine par une pente sableuse. Après avoir 
admiré le fond concrétionné, nous remontons.  
Nous nous arrêtons en haut du P12 pour bifurquer sur la 
salle concrétionnée accessible par une grande galerie 5 m 
plus bas. La salle est magnifique, colonnes, coulées, gourres, 
draperies et chauve-souris, nous sommes ravis. 
Nous retrouvons Dédé et Aude les deux spéléologues et 
terminons de sortir ensemble, Estelle déséquipant les 
montages de Ben et vice versa. 
Encore une super journée, que du fun, belle grotte, confort 
avec beaucoup de broches facilitant lecture et progression. 
Nous avons tous passé une super journée. 
De retour au gîte nous mettons gaiement à jour notre fiche 
d'équipement. 
 

Rédacteur NC 
 

 
 
Type : Formation 
TPST : 5 h 30 
Participants : Poupou – Quentin – Stéphane  
 
Equipement par Stef de la 1ère Main Courant jusqu'à la tête 
du P28 qui a été équipé en double (Quentin a équipé la rive 
Droite et Steph la rive Gauche). 
Après avoir mangé au début de la galerie de l’Our, nous 
avons équipé le toboggan en double (Rive Droite Quentin et 
rive Gauche par Stéph) jusqu'à la Main courante du P40 
équipée par Steph. 
Équipement de la Tête de puits du P40 (Rive Droite Quentin 
et rive Gauche par Stéph) sans descendre, puis remontée en 
déséquipant l'équipement de l'autre. 
 

Rédacteur NC 
 

 
 

Equipement en rappelable : 
• Main courante simple 
• Main courante multi points 
• Puits avec nœud en buté 
• Jonction de cordes avec 2 nœuds simple (queue de 

vache) 
 

 
Manips’ spéciales : 

• Passage de nœud 
• Conversion 
• Décroché d’équipier (balancier sur pédale crollée) 

 

 
Rappel des bases de l’équipement : 
 
Jonction de corde avec un chaise double 
(Attention à ne pas oublier les nœuds de pêcheur double 
sur les brins libre !) 
 

13 novembre 2021 
Aven de Rochas (30) 

 

14 novembre 2021 
Jour sur camp (07) 
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Type : Classique Spéléo (EDS) 
TPST : 6 h 
Participants : Poupou – Bertrand – Jessica – Elise – 
Mathilde – Romane – Hinde – Noémie – Hugo 
 
Après le ramassage de l'équipe avec le monospace prêté 
par Stéphane, nous arrivons sur le parking de Jujurieux. C'est 
une initiation pour Hinde, copine de classe de Mathilde et 
Elise, et la première sortie spéléo pour Jessica, de la section 
adulte. Nous rentrons par l'entrée des Buis, descendons le 
P6, observons des diploures avant la salle de la Cathédrale et 
mangeons dans celle-ci. Après le repas, nous partons dans le 

réseau des puits, j'ouvre la marche. Bertrand, juste avant de 
me rejoindre, transforme son genou en marche pour le tout 
premier ressaut. On a une C20 de 9 mm, une C18 en 8 mm 
et une C8. Les loustiques, qui sont légers, apprécient 
vraiment descendre sur la 8 mm ! J'équipe en rappelable et 
Bertrand déséquipe. Jessica ferme la marche avec lui. Nous 
avançons relativement rapidement. Les professionnels ont 
équipé en fixe l'escalade avec l'amarrage sur la barre et la 
main courante qui contourne le puits borgne avec la plaque 
commémorative. Nous descendons le P13 menant dans la 
galerie basse et je rappelle la corde. J'en profite pour 
déséquiper une corde de 6 mm dans ce puits. Nous 
poursuivons jusqu'à la salle de la Vierge mais nous nous 
arrêtons en bas de la grande coulée stalagmitique. Le paysage 
est magnifique, nous observons même des excentriques. 
Ayant tiré les cordes, pour le retour, nous empruntons le 
mythique ramping passant par la Sableuse. Bertrand, qui 
découvre lui aussi la cavité, trouve la chatière bien strech et 
enlève même son baudrier pour pouvoir passer ! Nous 
remontons le ressaut menant à la cathédrale sur la main 
courante que je laisse pour la saison et la déséquipe car elle 
est tonchée. Nous récupérons les kits de nourriture et 
poursuivons jusqu'à la sortie des Buis en passant par le 
toboggan de la mort.... et là, rien à signaler ! Hinde obtient 
avec brio sa 2ème chauve-souris et est trop motivé pour 
s'inscrire et poursuivre la spéléo avec l'équipe. Après un 
goûter fort apprécié des jeunes, nous prenons le chemin du 
retour. Etrangement la voiture est plutôt silencieuse ! 
 

Poupou 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 7 h 30 
Participants : Juju – Agathe + Dédé – Aude  
 
Avec Agathe, on décide de faire une sortie ce samedi avec 
Aude et Dédé, un couple qu’Agathe a rencontré sous terre 
lors du stage perf du WE du 11/11. On se retrouve donc 
tous ensemble à la Tour du Pin vers 8 h 30 pour aller 
explorer le fond de Fitoja par l’entrée Fitoja Express.  
Juju tient à cette sortie car il avait déjà exploré ce trou, mais 
juste l’entrée suite à un refus d’obstacle dans l’étroiture du 
P’tit Branleur de Paille ! Mais bon, ça a été élargi depuis, donc 
il pense que ça va passer…  
Arrivés vers 10 h 30 au parking, nous partons en 
reconnaissance de l’entrée du trou avant de remonter nous 
changer. Au final, on entrera dans le trou vers 11 h 30.  
Missionnés par Jean-Phi Grancolas et Serge Caillault pour 
dresser la fiche d’équipement de la cavité en vue du Congrès 
UIS l’année prochaine, nous progressons tranquillement dans 
la descente pour relever toutes les informations nécessaires 
à l’élaboration de la fiche.  
Les puits et « étroitures » s’enchaînent jusqu’à notre arrivée 
en bas, dans la salle de la Méduse. Force est de constater que 
le passage est bien plus aisé qu’auparavant, suite aux 
différentes désob’ réalisées depuis deux ans (merci les 
copains savoyards !).  

20 novembre 2021 
Grotte de la Courbattière – Jujurieux (01) 

 

20 novembre 2021 
Fitoja Express – Arith (73) 
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On arrivera en bas en début d’après-midi puis pousserons 
l’exploration jusqu’au fond de la salle Fitoja, dont les 
fistuleuses nous en auront mis plein les mirettes !  
Après avoir mangé au fond, nous entamerons le trajet retour 
puis irons explorer l’amont de la rivière. Le début du réseau 
permet de réaliser la jonction avec le Creux de la Litorne, 
dans un couloir et à travers des puits remontants qui 
donnent franchement envie de poursuivre l’exploration 
jusqu’au bout.  
 

 
 
On fera demi-tour au niveau d’une cascade, puis irons 
prendre la pose sous l’appareil photo de Dédé sur une main 
courante équipée de petits bouts de corde (Segments avec 
nœuds en butée sur AF) avant de commencer la remontée.  
On sortira tous vers 19 h, un peu plus tard que prévu, pour 
rentrer à Lyon aux alentours de 21 h 30, motivés à 
poursuivre l’exploration du réseau en faisant la traversée 
Fitoja – Creux de la Litorne.  

Juju 
Proposition de fiche d’équipement (Novembre 2021) 
 

Puits Corde Amarrages 

Entrée + P16 C35 2S→ 2S↓ 2S↓ 2S↓ 2S↓ 2S↓ 

R2 + R2 MC en 
place 

Echelles en place 
(équipement facultatif) 

P5 C20 2S→ 1S→ 2S↓ 

P41 CP – 
C70 

2S→ 2S↓ 1S + 1AN↓ 
2AN→ 2S↓ 1S + 1AN↓ 1 

dév' /goujon 2S↓ 1dév' /spit 
P15 C30 2S→ 2S↓ 2S↓ 2S↓ 
P10 C25 2S→ 1S→ 2S↓ 1 dév' /AN 

R4 + P11 C40 2AN→ 2S↓ 1 dév' /AN 
P11 vire + 

P20 C50 2S→ 2S↓ 1dév' /AF vire 
2S→ 2S→ 2S↓ 

 
Attention ! Les longueurs de cordes sont approximatives. 
Cavité à Préserver. Respecter le balisage ! 
 

 
 
Type : Classique Spéléo 
TPST : 3 h 45 
Participants : Agathe – Julien – Poupou 
 
Pour cette sortie club, nous ne sommes que trois. Alors, 
nous décidons de partir sur une petite nouveauté que 
Yannick, directeur administratif de la FFS, m'a bien vendu : 
Le gouffre de l'Aiglon. Son club y est en explo à - 250 m, il 
est donc équipé et serait en passe de devenir une classique. 
Nous avons la topo, une localisation pour se garer, un 
descriptif d'accès disant de suivre une sente 
descendante jusqu'à une falaise... le chemin est normalement 
marqué au sol par le passage... mais il neige ! Heureusement, 
nous avons les coordonnées wgs84 marquées sur la topo 
(N45.689140 E5.983232). Nous partons donc à 
l'instinct dans la forêt et nous nous retrouvons rapidement 
au-dessus d'une mini falaise, que nous descendons en rappel 
avec une corde autour d'un arbre. Par miracle, nous sommes 
à 10 m de l'entrée du gouffre qui s'ouvre par une petite faille 
au pied de cette falaise ! 
Nous posons une corde d'entrée autour d'un arbre, puis 
la tête du petit puits sur un, et un seul, maillon rapide dans 
une plaquette en place. Notre C35 est bien trop grande. Une 
C20 doit suffire. La suite est équipée, mais avec toujours 
énormément de monopoints. En bas du P18, Agathe et moi 
entendons Juju qui s'est bloqué dans le col de cygne en haut 
du P12. Il faut dire qu'il n'y a pas vraiment pas trop de surplus 
de corde. Nous poursuivons la descente tous les trois. Les 
têtes de puits sont strech mais les puits s'évasent juste après. 
De nombreuses parois sont en mondmilch, ce qui rend la 
descente encore plus glissante. Un petit filet d'eau coule dans 
le boyau de la Chauve-Furie, ce qui n'est pas très engageant. 
En bas du P21 suivant (Puits Paulo), nous hésitons à 
poursuivre. C'est la bifurcation pour la boucle prévue : 
descendre à - 250 par les grands puits et remonter par les 
petits puits. Juju n'est pas dans un grand jour. Nous 
poursuivons par deux petits puits de 15 et 9 mètres mais, en 
bas du R3 remontant, l'équipement quasi systématique en 
monopoint, l'annonce d'une corde tonchée imminente mais 
pas encore vue, mêlés à la forme de Juju, nous incite à 
stopper à – 125 m. La remontée se passe bien mieux que 
prévu, finalement les têtes de puits sont conforts pour la 
montée.  
Nous ressortons vers 15 h 15, trouvons un meilleur 
chemin dans la neige, mangeons dans la voiture tant il fait 
froid et rentrons sur Lyon pour remanger tous ensemble 
chez Agathe. 
 
Accès : Une fois garé, il faut descendre la large piste de la 
Crémaillère, d’abord à plat puis en pente modérée, au bout de 
150 m il y a un replat avec un léger virage sur la droite, il faut 
alors prendre le sentier sur la gauche, perpendiculaire à la piste. 

27 novembre 2021 
Gouffre de l’Aiglon – Montcel (73) 

 

© Dédé 
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Ça descend ensuite en pente forte sur 60 m puis on s’enfonce 
dans une légère combe sur la droite. Au bout, franchir une bosse 
sur la droite (souches et troncs d’arbres au sol) pour atteindre 
une grande barre rocheuse caractéristique, la longer jusqu’au 
trou. 
 

Poupou 
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Le club possède une bibliothèque de quelques ouvrages, 
n’hésitez pas à les demander pour les consulter !  
 
Revue et Publications Fédérale : 

• Spelunca (FFS) 
• Karstologia (FFS) 
• Spéléo dossier (CDS69) 
• Speloufi n°2 – (Spéléo Club de Lozère – 1979) 
• Spéléalpes n°26 
• Spéléo Dromois n°4 (1985) 
• Spéléo Dromois n°22 (2020) 
• Styx 2010 – (club de Villefranche - 2010)  
• Gazette Dardilloise de 1989 à 1994 (GSDy) 

 
• Les Chauves-souris (revue non fédérale, 1999) 
• Les Cahiers Nature – Culture : Les Chauves-souris 

(Frapna) 
• Découvrir les Grottes (Engels et Julo) 
• La Mine du Verdy (livret + DVD) 

 
Manuel Technique : 

• Manuel Technique de canyonisme (FFS 2019) * 
• Technique de Spéléologie Alpine (Georges Marbach 

– Bernard Tourte) 
• Utilisation des techniques légères en spéléo (cahier 

de l’EFS 2006) 
• Memento de l’initiateur fédéral de spéléo (2010) 
• Manuel Technique de l’initiateur spéléo (1996) * 
• Canyon – Apprendre et comprendre (1991) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Topo guide spéléo : 
• Inventaire des Cavités du Rhône (1985) 
• Inventaire du Département de l’Ardèche – Tome 1 

– Les Gras du Coiron à la Baume (2001) 
• La Grotte de Jujurieux * 
• Découverte du Jura Souterrain (Jean Claude 

Frachon – 1980) 
• Spéléo sportive – Ardèche 
• Spéléo guide – Chartreuse (1996)  
• Topo guide spéléologique en Savoie (2022) 
• Les Chuats * 
• Spéléo sportive dans les Garrigues Nord-

Montpelliéraines (1992) 
• Guide spéléo – Les Monts du Vaucluse (1990)

  
• Moucherolle souterraine – (CDS69 1988) 
• Recueil du Lyon souterrain Vol. 1 

 
Topo guide canyon & via : 

• CANYONS du Vercors et alentours (1997) 
• Cascades, Gorges et CANYON du Haut-Jura 

(1992) 
• Rando Clues et canyons dans les Alpes Maritimes 

(2005) 
• CANYONS de Haute-Savoie * 
• Toutes les VIA FERRATA de France (2003) 
• Rando Via Ferrata dans les Alpes Maritimes (2005) 

 
L’astérisque indique les ouvrages actuellement prêtés, à 
ramener afin de les rendre disponibles pour tous ! 
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Photos couverture : R. Limagne 
Contact : gazettedudy@gsdy.fr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

© Dédé 

mailto:gazettedudy@gsdy.fr

