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S EDITO

Les fétes de fin dannée sont passees, mais considérez quand meme cette gazette comme (un de vas
cadeaux de Noel !

Celle-ci reprend en detail tous les évenements qui ont eu lieu ce premier trimestre au sein de notre club. De
laccueil des nouveaux au barbecue de rentreée, en passant par nos sorties spelealogiques, les réunions

federales et municipales auxquelles certains ont participes et bien sur notre Assemblee Generale.

En parlant de celle-ci, Nous sommes heureux de
VOUS annoncer que nous navons jamais éte aussi
nombreux a un Week-end d Assemblée Génerale et
a celle-ci en tant que tel | Nous etions 19 au plus
fort de ce Week-end qui s'est deroulé a Hauteville
Lompnes et 15 pour [Assemblée.

Outre la convivialite qui a regnee durant tout le
week-end, nous devons également retenir notre
choix de rentrer dans une nouvelle ere, commune a
lensemble du monde sportif. Celle de la
professionnalisation, comme cest déjaen cours
dans la grande majorité des autres fedérations.
Ainsi, en confiant lencadrement des ados et les
entrainements des adultes a un moniteur
professionnel, nous ouvrons la voie aux clubs de

speleo qui ne savent pas toujours comment
accueillir et former les nouveaux arrivants. Nous
sommes pratiquement des pionniers en la matiere
dans notre féderation. Ceci est un veritable atout
pour notre club, qui ne voit pas pour autant le
montant de ses cotisations augmenter car des
subventions prennent en charge le colt des
educateurs spartifs.

Dans ce numero, Vous trouverez
egalement linterview d'Agathe, une de nos
adhérente, qui se forme au dipléme d'encadrement
en speléologie (DEJEPS Spéléo)

Bonne lecture a tous et bonne année !
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LAVIEDU [

Foupou et Christaphe B prét a accueillir les daraiilors.
© Christophe CHATELET

Le barbecue de

Rentrée

Notre traditionnel barbecue de rentrée a eu
lieu le vendredi 15 septembre sur la
commune de La Mulatiere pour profiter de la
structure extérieure d'escalade qui est tres
adaptee pour faires des activites ludiques et
festives.

Une dizaine de personnes ont répondu a
linvitation. Notamment Marine, que nous
avions rencontree au forum des associations
ainsi qu Anne et Charléne, nouvelles

Le Forum des associations

En cette nouvelle saison 2023-
2024, le club eétait present au
forum des associations de
Dardilly comme chaque annee.

Les membres du Bureay,
Poupou, Christophe C et Rémi

etaient presents pour
représenter le GSDy.
Christophe B et Laurent,

adherents du club, sont passes
nous faire un coucou et
echanger avec des familles sur
la vie du club.

A cette occasion nous avons
sorti notre nouveau mannequin
habillé en tenue du GSDy.

De nombreux dardillois (adultes
et enfants) sont passés nous
rencontrer  pour avoir  des
informations  sur le  club.
Bernard PAGET, l'adjoint a la vie
sportive et intercommunalité
sportive de la mairie est passé
nous vair et nous avons partage
alafin de la matinée un cocktail
offert par a ville de Dardilly.

Remi; Bertrand et Christophe B- © Thibaut BONNART

adhérentes au club. La police municipale sest méme invitée au barbecue car la
structure avait été classée quelques jours auparavant < impraticable » suite a des
deégradations. Mais c'est sans compter la prévisibilité de notre président qui avait
bien demandé |'autorisation au service des sports. Rémi et Christophe B ont géré
d'une main de maitre le barbecue. Lapero et le repas ont éte ponctueés de défis de
grimper sur caisses. Anne a gagne le concours en grimpant sur 13 caisses. Quentin
et Poupou sont arrives deuxieme exaequo. Anne s'est donc vu remettre en gain un

tee-shirt du club.

Sept aNov 2023 - pk

Charlene - © Thibaut BONNART



Notre imFljc,o.tEOn dans la. conmune de Dar‘diLL:)

Durant ce trimestre, grace au contact que nous nouons avec certains elus de la mairie de Dardilly, nous avons pu nous
impliquer dans la vie de la commune de Dardilly en participant les 28 septembre et 30 novernbre aux ateliers de travail sur la
thematique de lentraide et de la mutualisation inter assaciatif. Lors de la premiere rencontre, lexpert en gouvernance
partagee Olivier Pastar, nous a aidé a nous exprimer a travers la méthode des 6 chapeaux. L actualisation de [annuaire des
associations et la mise en place d'un fichier des biens mutualisables dans chacune des associations sont alors apparues
comme incontournables. La deuxieme réunion était orientée sur le partage d'informations et ‘élaboration du cahier des
charges de cet annuaire.

Christophe C gui expligue les instructions © Arnaud POUADE )
< sport en Famile

Nous avons mis en place une animation de remontee sur
corde pour la matinee de <« sport en famille > du 14
Octobre.

Poupou, Valérie, Laurent, Christophe B et Christophe C,
etaient présents pour encadrer cette animation. Ce flt
l'occasion de faire tester a une vingtaine de persannes la
remontée sur corde. Des adultes du club d'escalade de
< la dégaine » sont venus essayer cette pratique.

Bernard PAGET est venu de nouveau nous rendre visite,
accompagne de son homalogue a la ville d Ecully.

© Christgphe CHATELET

Des nouvelles du. < coFrE >

En cette nouvelle saison les travaux du COFRE reprennent.

Le < COFRE > est une cavite decouverte par le club en 1993. Elle se situe sur le plateau de la Ruchére, en Chartreuse.
Lequipe découvre, un petit trou en falaise, trou qui une fois agrandi devient le COFRE, ce qui correspand aux premieres lettres
de ses inventeurs : Corine, Francois, Rémi et Etienne

La cavité senfonce a -150 m de profondeur. Des actions de désobstruction et d'exploration peuvent encore avair lieu mais
Iheure est plutdt au dressage de la topographie des galeries déja découvertes. Les recits des dernieres sorties sont
accessibles dans la partie des comptes rendus de cette gazette et nous espeérons sortir d'ici cet éte, une synthese des travaux
menes au < Cofre » depuis sa découverte.

Un camp d'exploration aura lieu durant ces vacances de Noél.
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Du 17 octobre au 11 Novembre

5 'vieux' (moyenne de plus de 70 ans) dont un ancien de 82 ans.

Apres un long voyage et du retard nous arrivons tard le soir a Katmandou. Nous
sommes attendus par le respansable de [agence avec le traditionnel collier de fleurs.
Le lendemain, visite de KTM.

Le surlendemain, deépart en 4x4& pour le nord, 120 km en 6 heures Il Arrivee a
Syabrudesi a 1500m. Nous sommes dans le Parc de Tamang. (Nom de [ethnie)

Départ du trek pour 18 jours. Direction la frontiere Chinoise que nous atteindrons
apres 5 jours avec pour certaines étapes de bons deniveles D+ et D- de plus de
1000m. Vallée tres importantes pour les échanges entre le Tibet et le Népal. Cest
fétes et une armada de camions colores sont ranges le long de la piste.

Ensuite direction le fond de la Vallee du Langtang. Cing jours pour atteindre Kyanjin Gompa a 3900m. Nous sommes sous le
sommet magnifique du Langtang Lirung” un 7200m. Nous ferans simplement un 5000, le "Tserka Ri".

Nous redescendons la vallée pour récupérer un sentier tres fréquente lors d'une féte Hindouiste tres importante et nous
arrivans aux Lacs Sacres de Gosaikunda a 4200m. Trés joli cadre. En redescendant, nous avons une superbe vue sur les
montagnes | Langtang, Ganesches, Annapurnas... Le trek se termine et nous rejoignons Katmandou et sa vie trépignante et
polluée.

Merci a Indra et Pradip, nos guides ; Bibek, 24 ans, Kaniraj et Prem, 17 ans nos parteurs.
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© Christgphe CHATELET

Comme vous avez pu le lire dans ['édito, le week end du 30
septembre au I*" octobre a eté consacreé a notre Assemblee
générale et nous a permis de reunir entre 15 et 19
adhérents dont notre école de club.

Durant ce week end nous avons pu vivre deux sorties de
speleologie dans des cavités accessibles a tous et qui nous
permettait de sortir de terre avant 17h00. Cela, pour avoir
le temps de préparer le repas et [Assemblé Génerale qui a
eu lieu le samedi en fin d'apres-midi.

Durant ce temps d'Assemblée Generale, nous avons pu
definir nos futures orientations (reconnaissance et
valorisation du bénevolat, convivialite, professionnalisation
de certains encadrements). Vous pouvez retrouver le
compte rendu de notre Assemblé Genérale dans notre
groupe Facebook. En paralléle les jeunes de [école de
speleo du club ont revise leurs devoirs. Pas facile la

vie d'ados. Nous avons ensuite profité d'un apéro et d'une pierrade accompagnée d'un gratin dauphinais. Méme s'il nous a
fallu de nombreuses minutes pour trouver la solution car les plombs sautaient a chaque démarrage des plaques a

pierrades.

Apres une bonne soirée de convivialite, et une bonne nuit de sommeil, nous avons entamé le rangement du gite et quelques
adherents nous ont quitté, ne pouvant rester a la sortie du dimanche.

Deux groupes se sont formes: Un premier constitué de [écale de speléo du Club avec comme objectif la via ferrata
< Sentier du Vertige > et le reste du club a la découverte de la « grotte de ‘Arche >. Aprés un pique-nique partage tous
ensemble et les sorties effectuées, il était temps de rentrer sur Lyon.

Et c'est promis, cette fois-ci Laurent n'est pas resté enferme dans les tailettes Il ©

Le Week-end du 18 et 19 novembre, Agathe et Poupou ont participé aux
Journées d'Etude organisées par Ecole Francaise de Spéléologie (EFS) a
Vallon Pont d'Arc. Lors de ce Week-end de travail ils ont abordé les
sujets suivants : formations et actions de developpement organisees par
chaque CSR, obtention de linitiateur et du moniteur par eéquivalence,
cursus du DEJEPS, dispositif Suricate pour signaler les problemes sur les
sites de pratique, outils de la future malle pedagogique, RETEX (retour
d'experience sur les accidents et presque accidents), charte du cadre et
du stagiaire, impact du changement climatique sur nos pratiques, les
techniques a mettre dans le nouveau manuel technique de spéléo.
Samedi en fin d'apres-midi, lensemble des participants ont pu descendre
dans [Aven dOrgnac par lentrée naturelle et historique de 40 ou 50 m

en fil daraignee.
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INFOS UTILES

GRAND AVEN DU MONT MARCOU — SAINT GENIESE DE VARENSAL (34)......cccceevvvuveerenue. 10
AVEN DES 9 GORGES — ORGNAC L'AVEN (30) ....cuuueeerreerruveerrriissseeernissssssesnssssssssssesssssssssnns 10
TRAVERSEE PANTHERE - ROSE — ST GENIESE DE VARENSAL (34).......ccuuuuueeeeeerieieiiiiscsecnnnne 11
TRAVERSEE BOB VOUAY — GUIERS MORT (38) ...ccuuuvureeeiiiiiiiiiiisiisissssssessssssssssssssssssssssssssnns 11
GROTTE DE UARCHE — CHALEY (01) cccuuuueeeeerieiiiiiiiiiiiiieeseseassesisssssssssssssssssssssssssssssssssssss 12
AGE DE GLACE — VAULX SAINT SULPICE (01)......ccuuuueeeeeeeriiiiiiiiicsisissesesssssessesissssssssssssssnns 13
GROTTE DE LUARCHE — CHALEY (01) ccuuuuueeeeeiieiiiiiiiiiiiieseessseassesissssssssssssssssssssssssssssssssssssas 14
SENTIER DU VERTIGE = CHALEY (01) ......uuuueeeeereeeeiiiiiiiiisisiisessssssssssesssssssssssssssssssssssssnnes 15
TRAVERSEE CS3 VERNA - LA PIERRE ST MARTIN (64) .........cccveeeeeievevveraeeeisisisssssscsssanans 15
GOUFFRE DU BIOLET = LOMPNAS (01) c....ccovveiiiiieiiiineneesssseenesissssssssssssssssssssssssssssessssssss 16
GROTTE DU COFRE — LA RUCHERE (38)....cccccveiiiiiiiiiiiiseneisinenssisisisisssssssssssssssssssssssssssssssns 17
WEEK END DE LA « CoJ » - A LA FECLAZ — SAVOIE (73) ccccccovvruueeerrrisireeeerrssssssveeessssssssnnennns 18
GROUFFRE DU MALITOU = LA FECLAZ (73) c.ccceeeeeeiieueneirsneaesesisssssssssssssssssssssssssssssssssssss 18
GOUFFRE DE GERMINAL= LESCHAUX (73) ccceeviiiiiiiiiiineneesiseannesisssssssssssssssssssssssssssssssssssns 19
CREUX 222 — SAINT FRANCOIS DE SALES (73) c...ceueeeeevrrireaneesiisissssscssssssssssssssssssssssssssas 20
TRAVERSEE LITORNE-FITOJA EXPRESS — ARITH (73) cccceeeeeeiiiiiiiiiiiiiesseeeesssssssssscscsnans 21
GROTTE DE JUJURIEUX = AIN (01) c..ccuuuueeeeerieiiiiiiiiiiseseessseassesisssssssssssssssssssssssssssssssssssss 21
GROTTE DU COFRE — LA RUCHERE (38)....ccccvviiiiiiiiiiiueieenssenenesisssssssssssssssssssssssssssssssssssns 22
GROTTE DU COFRE — LA RUCHERE (38)....cccccvviiiiiiiiiiiiiseneessseaenisisisssssssssssssssssssssssssssssssssns 23
L'ANTRE DE VENUS — LANS EN VERCORS (38).......ceveruuuvrrireeeeisiiiiisssscssssssssssssssssssesssssssas 23
GOUFFRE D’ANTONA — BOHAS MEYRIAT RIGNAT (01) ...cccuuueeeeeerriiiiiiiiisisieseneenssssenesessnseas 24

Mercredi 20 Décembre - Repas de Nogl Samedi 3 et Dimanche & Février

Découverte du SFéLéo Secours Francais
Du I°"au 3 Janvier - Camp dexplo au COFRE
Samedi 10 Fevrier - Sport en Farnille

Dimanche 7 Janvier - Révision du. natériel

Samedi 16 et Dimanche 17 Mars - Week -end club
Dimanche 14 Janvier - sortie école qe sPéLéo Du 27 Février au ler Mars-

Sé:')ouu‘ nter école qe sFéLéo

Samedi 20 ou DImanche 21 janvier - sortie club Samedi 23 Mars - Sortie gcole de spaléa

26 Janvier (20h) - AG, du. Comite départemental Samedi 20 et Dimanche 21 Avril - congrés R-éojonal

Sept aNov 2023 - p8



Decouvre dans ce nouveau numera trimestriel, nos comptes-
rendus de sorties speleo a travers les pages suivantes.

De la CoJ en passant par nas sorties club et les sorties de nos
membres, nous te sounaitons une bonne lecture.
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Agathe en émerveillement devant < les vertes >
CRAND AVEN DU MONT
MAR.COL - SAINT CENIESE
DE VARENSAL (34)

2/09

TPST : 4h00
Agathe, Oliv, Lucas, Louisa, Gwladys et
des membres de 'ASAR
Rédigé par Agathe

Quand Oliv nous propose fin aolt de se joindre a lui
ainsi qua son club [ASAR pour aller voir les vertes au
Mont Marcou, on ne se fait pas prier. Nous sommes
quelques capains de la promo a nous y retrouver Oliv,
Lucas, Louisa ainsi que Gwladys ainsi que toute une
joyeuse bande de [ASAR dont Laurent a lorigine du
week-end.

Nous nous retrouvons au compte-gouttes le vendredi
soir a la ferme du Mont Marcou ! Au petit matin, cest le
déluge ! Qua cela ne tienne, nous irons sous terre
quitte a se faire rincer. Nous sommes accompagnes de
[association qui gere le Mont Marcou.

Lors de la descente, les puits sont secs. On arrive au
paint chaud ou chacun se prépare pour aller tour a tour
remonter les puits secs se mettent soudainement a couler et a faire des mini cascades. La grotte est bel et bien vivante. Aller faut

remonter | Cest [heure de la douche et de l'apéro ! Le sair nous partageons une fondue avec lassociation du Mont Marcou. Moment de
convivialité tres appreéciable !

2/09 AVEN DES 9 CORCES - orRcNAc L'AVEN (30)

TPST:2h00
Quentin et Julien S
Rédigé par Quentin

On est le 2 septembre et aujourdhui je suis a
Orgnac ['Aven et jai pris mon matos et quelques
cordes au cas ou je trouve un moment pour aller
sous terre car aujourd hui c'est aussi le mariage de
[ainé de mes freres. Il est 8h et je propose a man
frere (pas le marié mais [‘autre) daller faire un tour
a l'aven des 9 Gorges qui n'est vraiment pas loin et
nous voila parti | Nous arrivans devant la grotte a 9
h apres une bonne marche car la voiture n'était pas
la plus appropriee pour y aller. On séquipe et je
rafraichis la memoire de mon frére en matiére de
deéplacement sur corde car ca fait 20 ans quiil n'a
pas mis un baudrier. Jéquipe en rive droite car
broche donc plus rapide a équiper et on descend a
environ la cote de -60 m (javais 80 m de corde).
La on prend quelques photos souvenirs et on
remonte aussitét car il ne faut pas oublier qu'a midi
on est & la mairie. Bilan une sortie de 2h sous terre
sans perdre de vu la lumiere du jour. Une chose est
s(re Julien reviendra faire un tour sous terre.

© Quentin SAUNIER Sept a Nov 2023 - pl0 Jien en action © Quentin SAUNIER



TPST : 4h00
Agathe, Oliv, Lucas, Louisa, Gwladys
Rédigé par Agathe

Pour le dimanche, nous prévoyons une traversée sympathique :
Panthere - Rose ! Je ne cache pas que le réveil pique. Cest quavec
Oliv', contents de se retrouver, on a refait le monde jusqua 3 heures
du matin | La Panthere - Rose est une traversee trés accessible a
tous ou la beauté des paysages ne nous laissent pas indifferents :
diaclase, jolis puits, concretions en tout genre, beaux volumes et un

final dans la riviere de Rose | Ca vaut le détour !

Agathe et ses capains de promo

Nous nous retrouvons la veille chez Oliv - Prépa du
matos et vite au lit ! Le reveil va sonner tot. 5h30 !
Départ a 6h30 de la maison, ce qui nous permet
dattaquer lascension de la Dent par le Pré qui Tue et le
pas de [Oeille a 8h30. Nous quittons le soleil et la vue
imprenable sur le Mont Blanc pour pénetrer dans la
poubelle du Bob Vouay vers 10h45. Les rappels
senchainent et les méandres aussi... Au total quasi 700
metres de dénivelé pour rejoindre la source du Guiers
Mort avec a peu pres 2 km de méandre.. Dans le
meandre Bicolore, ler méandre, a peine au bout de
quelques metres je me coince bien comme il faut. Oliv
viendra a ma rescousse. Quelques metres apres, petite
deésescalade, mon pied ripe et BOUM jarrive un peu plus
vite que prévu Im50 2m plus bas ! De quoi se remettre
dans ambiance ! La sortie va étre longue. Au total, il y a
6 meéandres. Nous arrivons enfin au puits du Tarzan qui
avec sa tyro est super fun. Cela marque aussi la fin du
grand meandre. Nous rejoignans les grandes galeries du
Glaz. J:avoue qua ce moment-1a, savoir une sortie toute
proche me donne envie de retrouver la lumiere du jour !
Mais non | Nous sommes partis pour la traversée
intégrale de la Dent. Pause casse-crolte avant de
sengager dans le méandre historique permettant la
jonction avec le Guiers Mort | On retiendra de cette
partie : les majeurs puits du Pendule (P60 plein pot) et
puits PETZL. Le meandre historique est long..
Progressant en bas du meéandre, il a pour avantage
détre humide et lisse, ce qui nous permet davancer
sans trop gueniller.

Enfin arrivés dans le collecteur. Nous nous attendions a
quelque chose de plus grandiose ! Il y a cependant
quelques passages jolis mais voila, on en a marre, on
languit d'étre dehors. La derniere blague de cette
traversée est le Labyrinthe qui nous en a fait bien bave...
Enfin nous arrivons dans la salle de [Ouragan. Je

“Composeés chimiques responsables de ['odeur de terre.

Agathe, Louisa, Biliv' et Thibaud

ressens, lodeur de extérieur (geosmine
et petrichor”) et nous voila a la source du
Guiers Mort. Il est h30. Nous avons
décidé de ne pas faire de navette. La
voiture nous attend au col du Coq. On
regarde la carte. Oups ! Nous qui
pensions en avoir pour Ih de marche avec
a peine 150 metres de D+, on se retrouve
a crapahuter pendant environ 2 heures
avec 400 métres de D+. On sen fout, on
est dehors ! Nous avons tout le temps du
monde pour rejoindre la voiture la biere
et nos lits. Sur le retour, nous parlons
déja de nos futures missions. Ils sont
Masos ces speleos.

Siintéressés par une des traversees de
la Dent de Crolles, consulter a tout prix
les descriptifs et topo de la 3S1.

Sept a Nov 2023 - pll

TPST : 14h30

Rédigé par Agathe



TPST :1h30 - Temps activité : Sh30
Hugo, Noémie, Romane, Marin, Elias, Thibaut,
Poupou et Blanche D.

Rédigé par Elias

A 10h15 nous avons commencé a nous équiper avec des baudriers
descalade sur le parking dans le virage non loin de la station
dépuration d'Hauteville. Une fois prét, nous nous sommes diriges
sur le chemin du Train Fantdme a travers la forét. Apres 5 min de
marche nous sommes arrivés en haut de la cascade de Charabotte,
la Poupou s'est rendu compte qu'il avait oublié la clé de la grotte
dans la voiture et est donc parti en courant la chercher | Ensuite
Nous nous sommes engages dans plusieurs tunnels creuses pour
le train. Apres le 3eme tunnel, nous avons constitué deux cordeées,
une emmenée par Poupou et lautre par Noemie. Nous avons alors
quitté la voie en montant sur la droite pour entamer la via
corda.

© Thibaut BONNART

Apres un debut difficile di a des chutes de pierres
peu rassurantes et les pneus slic dElias, nous
avancons par groupe de 4 sur la via corda. Vers
11h30 nous arrivons sous un porche dans la falaise et
nous avons alors dejeuné. 5 minutes de via corda plus
tard nous arrivons devant la grotte de [Arche et nous
nous sommes changés. Apres un petit passage en
rampant et une petite échelle nous avons découvert
une petite salle dont le plafond eétait rempli de
fistuleuses. Quelques dizaines de metres plus loin,
une grande salle tout aussi magnifique nous attendait
et quelques metres plus loin, cétait la galerie
principale. Apres quelques petits écarts volontaires

dans des galeries annexes, dont une menait a un jolie lac, nous sommes arrivés au fond de la galerie principale et avons fait
demi-tour apres un petit stop photo. Apres 1h15 sous terre nous sommes ressortis et nous nous sommes rééquipés pour la via
corda et atteindre le haut du plateau. Une fois en haut nous sommes redescendus par un petit chemin sur lequel nous avons
craisé 2 chamois. Aprés de tres nombreuses photos nous avons continue pour rejoindre la voie du Train Fantéme et revenir a la

voiture a 15h45 ou nous avons godte.

© Thibaut BONNARD
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TPST : 3h45

Poupou, Romane, Noémie, Elias,
Quentin, Christophe C, Christophe B,
Anne, Charléne, Valérie, Marine,
On arrive sur le site a 1015, apres 20 minutes de route depuis le chalet a Hauteville Stéphane, Estelle, Laurent, Sylvain,

Lompnes, les chasseurs sont déja postés a laffat des biches. Marine sort de la voiture Thibaut, Hugo, Rémi.
en manifestant son refus...
Rédigé par Anne, Laurent, Charléne et
L'entrée de ['4ge de Glace est protégée par une petite construction et securisée par une Valérie.
porte qui peut souvrir avec un descendeur de speléo. Apres étre entré sous cet abri
artificiel et avoir bien referme la porte, on debute par un puits avec une dev. qui dait
correspandre a l'enchainement du P4, RS et P10 de la topo. Nous arrivans sur une belle
margelle qui donne acces au P4/ plein pot !

© Christaphe CHATELET

A la base de ce dernier puits, on debouche directement dans les
qaleries de la grotte de Vaux. Nous descendons en direction du lac,
nous traversons le pont de singe qui est équipé au raz de 'eau, puis
nous escaladons un petit ressaut pour atteindrela salle des
Geades. Certains sengouffrent dans le boyau qui méne a la fin de la
grotte... Thibaut en profite pour faire quelques jolies photas d'eux,
enfin surtout d'Anne et Charlene.

De retour sous le P47, nous faisons une escale de 45 minutes a
nous restaurer (sans une goutte de grand cru puisque le cubi a eté
oublié dans la voiture...

Apres le déjeuner, nous remontons par le chemin historique de la
grotte de Vaux. Dans la salle sous la grande main courante, certains
remontent par les échelons situés sur la gauche et dautres
remontent par la corde de droite, sansvoir quelle est
tonchee... Poupou a coupe pour éviter de futurs accidents | Puis
nous rejoignons la sortie vers 14h30, en passant parune porte
artisanale confectionnée par une poubelle grise et son couvercle.
Nous ne trainons pas trop car [Assemblée Générale nous attend au

chalet.
Llias en inspecteur Gadget - © Christgphe CHATELET
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TPST :1h30
Stéphane, Sylvain, Marine, Valérie, Quentin, Christophe B, Laurent, Rémi, Estelle,
Rédigé par Estelle, Valérie et Marine

Dernier jour de ['AG. Nous arrivons sur place vers 11H30. Apres un rapide tour vers la cascade de la Charabotte, nous nous arrétons
pour pique-niquer avec le groupe via ferrata. Belle vue sur la vallée ou coule [Albarine. Température exterieure idéale de 25°C.

Aprés un départ difficile dd a la digestion de nos pains bagnats (merci les cuistots. Nous traversons la riviéere puis 3 tunnels de
lancienne voie de chemin de fer. Projet qui n'a jamais abouti mais qui nous est bien utile pour rejoindre notre destination ! Nous
continuons sur une montee abrupte et un chemin de chevre dans une jolie forét : ambiance | Rémi nous sermonne sur la securite,
effectivement c'est bien pentu, en plus ca glisse : fait z'y gaffe. Nous passons devant la grotte de Charabotte avant d'arriver sous le
porche de la grotte de [‘Arche ol nous nous équipons au

frais. Sylvain trouve les clés. Christophe B. et Quentin

dégagent quelques pierres : c'est parti pour le ramping !

Ouverture de la trappe, on s'extirpe du tube installé (a et

apres une petite échelle toute mignonne on arrive a la

I salle.

Cest la forét des fistuleuses, tout le mande est sous le
charme du plafond qui en jete. On fait bien attention a ne
rien abimer et on s'avance dans le volume qui s'ouvre a
nous.

Ca brille, les colonnes sont majestueuses, certaines
concretions partent dans tous les sens, une vraie
inspiration pour la pareidolie. Ca se retrécit il faut
crapahuter tout plié pour atteindre une deuxieme salle
avec plusieurs embranchements a visiter : petit plus
pour le cul de sac sur un mini lac 1 a droite. Tout le
monde prend son temps, pour regarder les différentes
curiosités. Seule la galerie annexe sur la gauche dans le
sens darrivée n'aura pas eté suivie jusquau bout.. Au
fond de la salle ca se rétrécie a nouveau, il faut ramper
sur plusieurs metres. Valérie décide de nous attendre [a
pendant que nous allons voir cette 3°™ et derniére salle,

Petits gours, colonnes et montagnes de calcite, [effort en valait la
peine mais cette fois c'est la fin. Estelle nous fait une ceuvre d'art avec
ce quelle trouve dans le boyau glaiseux qui semble étre en cours de
désobstruction.

On recupere tout le monde et on rebrousse chemin, le ramping, puis la
corde a nceud sur e passage vers la 1 grotte, (trés bien ficelée cette
affaire dailleurs, du bon boulot). Et enfin nous ressortons par la
trappe pour le dernier ramping caillouteux qui nous fait bien plus mal
aux genoux qu'a lallée.

Le retour s'effectuera sans encombre, avec quelques glissades du
groupe dont une trés artistique de Rémi (avec rattrapage s'il vous
plait), Laurent qui fait des échos dans les tunnels et une equipe plutot
quillerette en somme malgre la fatigue du weekend.

Belle grotte, bel acces, beaux amenagements : super sortie ! Reste
plus qu'a compter nas bleus

Sylvain en pleine observation sur la P photo - © Estelle DESWASMES
Et le groupe dans le porche d entrée sur la 2™ \
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TPST : 4h00
Elias, Noémie, Romane, Hugo et Poupou
Rédigé par Hugo

Apres le repas au bord de la falaise avec les adultes qui vont a
la grotte de ['Arche, nous empruntons les tunnels du Train
Fantome avec eux et nous nous arrétons apres le premier
tunnel, puisque c'est le début de la via ferrara. Poupou se rend
compte quil lui manque des plaquettes pour la main
courante... Heureusement il y a un gros AF au départ et
qu'Agathe nous a accompagne avec son kit. Elle nous donne
quelques sangles pour bricoler... Noémie, Elias, Romane et
moi en profitons pour lui donner nas pulls pour les ramener a
la vaiture. Nous commencans par un petit rappel d'une dizaine
de metres qui atterrit dans une forét a flanc de falaise. Le
cadre est magnifique, la vue sur la vallee incroyable.

© Eljas LEBOURGEOIS

Le soleil frappe fort mais heureusement il y a un peu de vent frais, sinon nous aurions dessécheé sur place ! Pendant la via ferrata
nous grimpons une échelle au-dessus du vide. Il n'y a littéralement rien en dessous de nous. A ce moment-1a, nous avons une vue
magnifique sur la cascade de Charabotte. Peu de temps apres, nous découvrons [écho dans la vallée. Nous crions plusieurs fois
jusqua ce que l'on sapercoive que des randonneurs au loin nous répondent... Aprés la sortie, que nous ne pouvons pas prendre car
nous n‘avons pas la clé, nous poursuivans sur une via ferrata moins bien entretenue (deux amarrages sont decollés a cause de la
gelifraction), puis nous nous encordons pour continuer en via corda. A un moment donné, nous passons dans un petit passage serré
dans la roche qui parait simple, mais la poussiere nous complique la tache. Pour terminer nous passans sous le rideau deau de la
cascade. La verdure est luxuriante alors quil y en avait tres peu juste avant. Malheureusement, dans cette verdure, se trouve aussi
des orties... Ca pique, mais ca cest dans la téte | Petite pensée aux chaussures neuves et claires d Elias qui ont fait un bain de boue.
Dans la forét finale nous voyons au moins 5 chamois a moins de 20 metres. Apres 2 h de via nous rejoignons la vaiture et goutons

avec les adultes qui sont arrivés quelques minutes apres nous.

Tout débute par un paysage lunaire et une entrée discréte dans un
lapiaz mis a nu: caracteristique du massif de la Pierre Saint-Martin.
Nous sommes 6 a tenter laventure : Oliv, Val, Romain, Steph, Lulu et
Agathe

Nous rentrons sous terre aux alentours de 13h00. Ca y est, cest
maintenant que nous debutons la plus grande traversee souterraine
de la Pierre Saint-Martin jusqua limmense salle de la Verna. Environ
10 kilometres a parcourir sous terre.

Nous accedons a la cote -350 métres par un enchainement de puits
plutt esthétiques, notamment dans de grandes diaclases.

Peu apres, nous retrouvons la riviere d'un bleu éclatant et d'une eau
glaciale. Merci la combinaison neoprene.

Aprés un moment d égarement dans [eau gelée et passe e fameux
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TPST : 4h00
Agathe et ses copains de promo
Rédigé par Lulu

‘Tunnel du Vent', portion aquatique du périple, nous
rejoignons des volumes demesurement immenses.

Pause meritéee ou les réchauds sallument
accompagnes de la douce mélodie de [harmonica
dOliv. Sensuivent le puits et la salle "Lepineux’,
dimmenses galeries Métro, la "Salle Chevalier” et jen
passe... Des lieux historiques ou tout a commencé
pour ce reseau, mais aussi pour lhistoire de la
speleologie. Quelques concretions nous surprennent
et nous en profitons pour faire des pauses photos.
Cest par un long tunnel artificiel EDF qui relie cette
mythique salle de la Verna que nous retrouvons la
surface, vers 4hOO du matin. Nous ne profiterons pas



L'équipe aux portes de a galerie Ardechoise

de éclairage artificiel de cette salle
qui est normalement active en
journée.

Finalement, ces 15h00 sous terre
nous rappellent que nous ne sommes
quun grain de sable par rapport a ce
monde  souterrain  encore  bien
meconnu.

A oui | Et jallais oublier. Traversée
avec un équipement en fixe, oblige, il
a fallu tout déeséquiper la descente
des puits e lendemain. Il nous a fallu
trois heures, ca va, on etait encore en
forme.

TPST : 4h00
Rémi, Bertrand, Marine et Blanche DG
Rédigé par Marine et Blanche

Nous sommes 4 pour cette sortie d'automne: Remi, Bertrand, Marine et Blanche pour sa premiere sortie sous terre | Nous
traversons un pré pour entrer dans le sous-bois ol nous decouvrons entree du gouffre au milieu d'une belle clairiere ensoleillée.
Lacces est protégé par une lourde plaque de métal ronde, qui laisse cependant passer les chauves-souris pour leurs chasses
nocturnes. Il est 130, top départ. La descente commence par des echelles et se resserre assez vite. Le terrain autour est gras et
boueux. On fait attention a ne pas reveiller les 3 petites chauves-souris accrochees aux parois. On arrive assez vite au I puits
d'une vingtaine de metres, exercice grandeur nature apres
lentrainement au mur de Dardilly. Au total, &4 puits
senchainent : deux tres courts et deux plus longs a la fin. Le
dernier, de 30 metres environ, est impressionnant lorsquon
s'imagine le remonter..
On alterne des passages étroits dans lesquels nous rampons
bien, une belle surprise nous attend au fond avec une petite
marre d'un bleu translucide, et Bertrand me propose un
shooting photo improvise. Apres un passage tres eétroit au
fond de la progression dans lequel nous avancons
completement allonges, on arrive au pied de la derniere salle,
mais nous devons renancer puisque l'accés n'est pas equipé
et se présente en dévers au-dessus d'un gouffre.

Blanche DG, dans la buse d entree
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Retour sur nos pas pour déjeuner dans une cavité bordée de concretions. On entame le
retour, bien encadrées par Rémi et Bertrand. Une étape pose un peu plus de difficultés
car elle demande de méler remontée sur corde et escalade en se hissant dans un puits
etroit. Tout se deroule tres bien. Dans une anfractuosite de la paroi, on decouvre LA
photo insolite laissee par on ne se sait qui ? Et finalement on ressort a 15h30, plus tot
que prevu !

On aurait bien jeté un coup d'eeil au gouffre de la Morgne sur le chemin du retour mais
un panneau < chasse en cours > nous fait renoncer. Une autre fois..

CROTTE DU COFRE - LA RUcHERE (3B)

TPST : 3h45
Poupou et Agathe
Rédigé par Poupou

Je pars de chez moi a 8h30 sous la pluie et je
rejoins Agathe a la Tour du Pin a 10h dans
lobjectif de topographier la deuxieme partie
du COFRE. Apres un petit cafée nous arrivons
a La Rucheére et prévoyons de rentrer sous
terre a 12h30.. mais nous débutons
finalement a 14h.

Les plaquettes pour equiper le puits dentrée
sont en place, mais une plaquette est bien
merdique et meriterait détre changée. La
corde de I4m arrive a un gros métre du sol.
20 min plus tard nous sommes en haut du
P40, Il faut [équiper et le topographier. Je
sors le matos de mes poches... jai oublié le
lasermeétre dans la voiture... [opération est
donc compromise. On equipe le p 40 avec la
C55 afin daller vair le bas du puits, au-
dessus duquel on passe en general. Le fond
donne sur un petit lac apres une etroiture
quil faudrait désobstruer !

A 16h nous debutons la remontee en laissant
equipé. Dans le P40 Agathe identifie deux
lucarnes qui nécessitent un reequipement du
puits pour les visiter. Dans la suite de la
remontée nous trouvons la salle du Squelette
avec son squelette | Nous sortons a 17h45 en
désequipant le puits dentree. Nous finissons
la soirée au resto.
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Noémie en plein décroche d qujpier sur Julien - © Eljas LEBOURGEOIS

WEEK. END DE LA < coT - A LA FECLAZ - shAvoEe (F3)

La CaJ du ler Week-end des Vacances de la Toussaint s'est deroulée du 21 au 23 octobre a La Feclaz dans le Massif des Bauges en
Savoie.

Le cceur des Bauges est un terrain de jeu formidable en speléalogie. Il compte quatre massifs : massif de Bange-Prepoulain, massif du
Margeriaz, massif du Revard-Feéclaz et le massif du Semnoz. Ces massifs comptent pres de 1000 cavites.

Les plus grands adolescents de [école de spéléo, Noemie, Romane et Elias participent pour la premiere fois. Agathe et Poupou sont
quant a eux présents en tant que cadres fedéraux et ils retrouvent sur place Julien, un ancien du club. La CaJ compte cette fois-ci une
bonne trentaine de personnes. Plusieurs cavites sont alors proposées sur les différentes journees prévues.

Voici les comptes-rendus des aventures vecues par nos jeunes de ['école de speléo du club. Agathe a encadre les sorties a Creux 222 et
Litorne-Fitoja Express et Poupou celle de Fitoja Express et a supervisé | équipement a Malitou.

2.1/10

CROUFFRE DL MALITOUL - LA FECLAZ (F3)

TPST : 4h00
Elias, Noémie et Julien + 1 moniteur
Rédigé par Elias

Samedi matin aux alentours de 10h30, apres avoir vu partir tous les
autres groupes, nous avans pris la route pour la grotte. Une fois sur
place, apres seulement 10 min de marche, nous avons découvert que
le groupe parti devant pour équiper il y a plusieurs heures n'avait pas
beaucoup avance. Suite a cela nous nous sommes mis a la recherche
d'une grosse branche pour que Noémie puisse s'entrainer a faire des
décroches. Apres un petit aller retour a la voiture pour aller chercher
une corde, nous avons decidé de manger dans un champ bien
sympathique. Une fais notre estomac bien rempli, nous nous sommes
rediriges vers la grotte. Apres avoir commence notre descente des
puits, nous nous sommes rendu compte que le groupe de devant
navait pas beaucoup plus avancé en raison de la quantité
d'équipement a placer. Nous nous sommes danc retrouves a attendre
en se les pelant tres fort en bas du 2°™ puits. N'ayant pas trouvé de
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© Eljas LEBOURGEOIS

puits, Noemie sest entrainée a
décrocher Julien dans un petit
ressaut pendant quElias se les
caillait a mourir. Peu apres nous
avons pu descendre un autre puits.
Une fois en bas, nous avons
stationné pendant un certain temps
jusqua ce que les encadrants nous
disent de remonter car nous ne
pourrons pas atteindre le fond de la
grotte. Elias, frigorifie a entamé la
remontée en premier et a vitesse
grand V pour se rechauffer tandis
que Noemie et Julien déséquiperent.
130 plus tard tout le monde eétait
ressorti et ce fut la fin de ceftte
excursion polaire.

21/10

TPST: 4h30 a-200 m
Arnaud, Lena, Thomas et Romane
Rédigé par Romane
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COUFFRE DE CERMINAL - LEScHAUX (F3)

Arnaud au gouffre Germinal © Thomas BARRET

© Elias LEBOURGEOIS



Nous sommes partis du gite vers Sh pour faire Th de

voiture jusqua la grotte. Une fois arrive la-bas nous

nous sommes changes et partis vers lentrée de la

grotte. Une fois devant le trou, Thomas parti en premier

dd remonter car le casque que javais emprunté n'était

absolument pas a ma taille et je n‘arrivais pas a allumer

ma lampe. Dans un elan de bonté, il ma prété son

casque, il a donc du faire la sortie avec le mien et ma

lampe qui étaient bien moins qualitative que celle que

javais recupérée | Suite a ce petit cantre temps matériel,

nous avons atteint le P9 ou jai équipe jusqua ce quon

se rende compte que javais la mauvaise corde, trop

courte. Apres avoir rectifié le tir, jai pu finir d'équiper

pour continuer la progression, ou nous avons pu vair de

la mousse de crue qui a bien amuseé Lena. Nous sommes

descendus jusquau fond ou nous avons pu canstater les

talents darchitecte dintérieur d'Arnaud qui nous a

installé [‘équivalent d'une table de pique-nique pour que

nous puissions enfin manger. Apres cette pose glaciale

et un the, nous avons entamé la montee quand je me

suis rendue compte que mes gants etaient trempes.

Encore un grand élan de bonté de la part de Thomas qui

m'a prété les siens. Par la suite, pendant la montée nous avons eu le droit a une séance photo et nous sommes arrivés au P9 que
Leéna et Arnaud ont déséquipé pendant que nous remontions avec Thomas. On remarquera qu'il s'est comme qui dirait fait braquer
toutes ses affaires : son casque, sa lampe et ses gants. Mais ca ne s'arréte pas [a parce que jai également intercepté son manteau

car javais oublie mes affaires de rechange. Enfin, nous sommes rentres au gite pour préparer le repas.

Noémie et Romane (avec d'autres participants de la CoJ)
COMPTE RENDU NON COMMUNIQUE

Lentree, appelée la mine, est une succession de petits
puits etroits qui menent a - 68 m dans la galerie du Metro
qui est une grande galerie fossile. La cavite descend
jusqua - 292 m avec un développement total de 4189 m.

Topo et descriptif p 7 a 14 de Spelunca 149 de 2018.

Romane avec (a premiére combi de Foupou
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TPST : 8h00
Biliv, Raphael, Agathe, Elias, Adrien,
Marc, Léna et Arnaud
Rédigé par Elias

souterrain. Nous devenons egyptiens pour un temps et
commencons a nous mouiller sous les embruns et les
cascades. Apres 45 min de progression, nous atteignons un
bout de galerie fossile qui fait du bien aux n'oreilles et ou
nous faisons une pause flash de 10 min pour manger. Les
choses sérieuses commencent | Nous voila arrivés dans le
grand collecteur et il y a de ['ambiance. L'eau pulse, crache,
s'ecrase, rebondit, fait un bruit de tonnerre. Des vires nous
permettent de nous affranchir de cet élément sauvage
pendant un temps, avant de regagner le lit de la riviere sur
les 100 derniers metres. Nous voici a la Salle Fitaja. De la
mausse de crue est accrochee jusqua 2mS0 au-dessus du
niveau d'eau actuel a la base des puits. Biliv nous fait une
visite guidee de la salle jusqua la capsule temporelle
(curieuse chose @ ouvrir en 2091). On en prend plein les

TRAVERSEE LITORNE-
22./10 FITOTA EXPRESS -
ArATH (F3)

En ce dimanche ensoleillé d octobre, nous partons vaillants et
heureux pour la traversee Litorne-FE. Nous sommes 9
equipiers préts a en decoudre avec cette grande classique.
Apres 20 min de marche sur un lapiaz forestier magnifique,
nous arrivons a l'entrée du Creux de la Litorne. Deux petites
verticales s'enchainent, puis un beau P50 nous amene, via un
pendule, a une galerie fossile. A partir de ce point, les choses
se corsent. Nous parcourons un meandre assez étroit, suivi
dun laminoir long de 90 m (mais confortable, en pente
descendante et boueux), lui-méme suivi par plusieurs
centaines de metres dans des galeries fossiles ol l'on se tient
accroupi, entrecoupees par des mains courantes physiques.
On n'en voit pas le bout ! Enfin, nous rejoignons lactif qui
secoule dans un méandre magnifique, poli par l'eau, tel un

Mirettes | Nous entamons la remontée des puits de Fitoja Express plus ou moins joyeusement et pointons le bout de notre nez dehors

avec la lumiere du jour, a 18h.

En conclusion, superbe explo, variée et compleéte, du laminoir & la salle en passant par des verticales, un canyon, des galeries fossiles

et limmense collecteur. Nous sommes fourbus mais heureux.

04/l CROTTE DE TUTURIEUX
- A (0D

TPST : 5h00
Hugo, Pauline, Blanche D,
Mathilde et Poupou
Rédigé par Hugo

Marin et Elias sont finalement absents, coincés en Bretagne et en
Normandie a cause de la tempéte Ciaran. Je suis donc seul avec
Blanche et Pauline, nouvellement inscrites, et leur soeur. En arrivant
sur le parking, un invité habituel nous attend : LE bouc. Il sent
particulierement mauvais et est venu sabriter de la pluie sous la
tente que [on a montée. Nous nous changeons donc en compagnie du
bouc. Une fois devant la grotte, le bouc qui nous a suivi durant toute
la marche d'approche, commence a rentrer dans la grotte en méme
temps que nous et blogue le passage a certains d'entre-nous.
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Nous sommes contraints de faire demi-tour et duser
de stratagémes pour rentrer avant [ui... Une fois [étape
du bouc passee, jequipe le P6 avant daller manger
dans la salle avant la Cathédrale. Nous continuons
ensuite dans le réseau des Puits jusquaux Piles
dAssiettes puis on redescend dans la mare avant
davancer jusqua la Sableuse, qui est impossible a
franchir, @ moins de passer une demi-heure a déblayer
létroiture a laide du rateau a disposition. Nous faisons
demi-tour, en remontant par le ressaut de la
cathédrale, puis par le P6. Je ferme la marche pour
désequiper et récupeérer tout le matériel. Une fois a la
voiture, nous retrouvons la magnifique odeur du bouc,

qui est encore la pour gotiter avec nous. o , ,
De gauche a droite Hugo, Mathilde, Fauline et Blanche DE

© Arnaud FOUADE - Frobablement le trou du sapin

Agathe et Poupou
Rédigé par Poupou

Le P50 du COFRE ayant eté reequipé il y a trois semaines, Agathe et moi y retournons dans le but de poursuivre la topo. Ayant tous les
deux des impératifs en début de sairée, entrainement speéléo pour [un et apéro pour lautre, nous décidons de commencer tét, aussi je
dors sur La Ruchere, a la Ruche a Giter, a veille au soir. Agathe me rejoint a h et en relisant le compte rendu de la derniére sortie... je
réalise quon avait désequipe le puits dentrée et que je mai pas pris la corde.. La mission avorte une nouvelle fois !
Nous prenons donc le temps de petit dejeuner a la Ruche a Giter en jouant avec deux chatons puis partons nous balader dans la prairie
d'Arpison.

La balade est fructueuse, puisquavant de pique-niquer, Agathe repére un trou souvrant au pied d'un sapin, au fond d'une doline. Nous
descendons pour mieux voir. Des marches ont été ameénagees et nos lancers de pomme de pin annoncent clairement un puits ! Il va falloir
revenir...

Celui-ci est situé dans la prairie d/Arpison a 5 m sur la droite du chemin montant au belvédere. Ou a environ 100 m des ruines azimut
250° ouest. D'apres google maps les coordonnées sont 453766679 - 5,7753291.
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CROTTE DU COFRE -
LA rUcHeRE (3B)

2./

Agathe et Vivien
Rédigé par Agathe

Lidée de cette sortie est de faire découvrir a Vivien, la cavité explorée
par les anciens du club et o on essaie actuellement de reprendre les
explos.

Vivien équipe le puits dentrée. Cest une premiere pour lui et il sen
sort bien | On entre dans le trou vers 1. On descend jusqu au départ
du P40 ou lon démarre la topo. On topote lintégralité du P40 puis on
decide daller voir [ étroiture verticale en bas de celui-ci pour jouer du
marteau-burin afin dessayer de se frayer un passage. On reussit a
elargir [étroiture et on n'est pas loin de pouvoir y passer. Je remonte
un peu plus que le depart du P40 pour aller chercher un bout de
corde a installer au départ de [étroiture. Le frottement avec la corde
precedente et les AN beaucoup trop pourris, on preéfére finalement ne

© Agathe FLAVIANO - Vivien qui rentre aans le COFRE

pas sy aventurer. A preciser que [on a pris une sacrée douche en bas du P40. On décide de remonter la premiére longueur du P40
jusqua la margelle afin de prendre une décision sur la suite des événements. On grignate vite fait puis transis de froid on décide de

rejoindre la surface plutét que de continuer la topo. A SUIVRE...

precautionneusement pour le frichti du soir.

. Au retour, on tombe sur des sanguins que l'on ramasse

temperature de O°. Enfin arrivés a lentrée, nous entrons
dans la grotte de Venus a 12h30. Apres une séance de
ramping sur quelques metres, nous attendons dans une petite
cavité protégee du courant d'air pendant que Bertrand se
charge dinstaller la corde du P16. Arrivés au bas du puits,
nous pouvons laisser les baudriers : la suite est une jolie
balade sous terre sans difficultés, deambulation sur un chemin
plat entre de hautes parois. Nous parcourons la galerie,
certains passages sont protegeés par une cordelette rouge.

25/

L'ANTRE DE VENUS -
LANS EN VERcors (3B)

TPST:3h30
Bertrand, Sylvain, Marine, Charléne et Anne
Rédigé par Sylvain

Nous nous donnons rendez-vous chez Poupou pour
recuperer le matos a 8h30 puis nous partons en direction
de Lans en Vercors. Nous suivons les indications de
Bertrand pour arriver sur site, malheureusement pres du
point d'arrivée, comme il commence a neiger, un garde
forestier nous indique que lacces en voiture est interdit.
Nous sommes contraints de faire demi-tour pour nous garer
pres de la route principale et de marcher 2km avec une

Bertrand sortant de | Antre de Venus
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Nous admirons de superbes stalactites
dans une grande salle, deux belles
cascades qui tombent dans une cuvette
d'eau translucide a leurs pieds et nous
passons sous une sorte de dalle inclinee
qui forme une vodte entre deux parois.

Plus loin, on ressort les mains pour
escalader un passage equipe d'une corde
avec neeuds, de ['autre coté un plan d'eau
nous rappelle que les bottes sont
conseillées !

Nous nous installons au sec pour la pause
déjeuner et reprenons notre marche qui
serpente de plus en plus et semble ne pas
en finir pour arriver au bout du tunnel.
Charlene tente d'avancer plus loin mais le
passage se retrecit et nous decidons de
faire demi-tour. La remontée du P16 se

fait tranquillement. Nous ressortons a 16h dans un paysage couvert d'une fine couche de neige. Il ne nous reste plus qu'a retourner aux

voitures sans glisser sur la piste verglacée.

TPST : 3h00

Marin, Noémie, Romane, Elias, Hugo et Poupou

Rédigé par Elias

La cavité prévue etait le gouffre de la Morgne, mais Blanche et Pauline ne sont pas [a, alars naus partons au gouffre d'Antona a coté de
chez Noemie et Hugo. Bertrand étant malade, cela perturbe un peu le transport.

En cette belle matinée glaciale, nous nous retrouvons vers 10h15 au bord de la D59 pour se préparer pour cette petite expedition. Le
temps de preparation est extrémement long en raison de nombreuses roulades dans le coffre... Le temps passe et arrive 'heure de
manger sans que naus ne soyons préts. Nous décidons alors de manger a [extérieur, assis sur les kits de cordes.

Nous entamons un repas particulierement bon, notamment pour Romane et moi, avec de délicieuses pates a la carbonara que jai

© Arnaud FOUADE- Noémie se rendant au pigue-nigue

cuisinées avec amour le matin méme. Les autres membres du groupe sont
donc tres jaloux. Tréve de plaisanterie, nous arrivons enfin vers la cavité a
13h, aprés presque 30 min de marche. Je me porte volontaire pour équiper le
premier puits en double car les Vulcains ont laisse leur corde. Apres un
debut d'équipement un peu laborieux je fini par toucher le fond du P40. La
petite troupe me suit. Marin n'ayant pas fait de speléologie depuis plusieurs
mois, Poupou et Hugo vérifient ses moindres faits et gestes, pour garantir la
slrete de sa progression. Nous progressons ainsi sur les cordes des
Vulcains entre les differents puits, Romane et moi nous nous inquietons des
incantations sataniques de Noemie, juste en dessous de nous. Apres
quelques puits nous arrivons a la lucarne, qui est une etroiture par laquelle
nous naissons une seconde fais | Cette étroiture passee, avec un peu de
difficulté pour certain, dont moi, Hugo et Marin descendent un nouveau puits
et remarquent que nous ne sommes pas seul... un duo de Vulcains est en
train de remonter, au méme instant Poupou remarque qu'il est [heure de
remonter, perfect timing. Nous naissons donc une troisieme fois avant
d'entamer la remontée. Toute la fine équipe ressort vers 16h30 avec 40 min
d'intervalle entre les premiers (Romane et Mai) et le dernier qui est Poupou.
Marin est intercalé entre Noémie et Hugo qui le surveillent et le conseil.
Marin n'est manifestement pas réjoui de toute cette attention. Une fois tous
le monde sorti, [a famille de Marin nous retrouve devant le gouffre.
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INTERVIEW D'AGATHE FLAVIANO s

— Parcours d'une passionnée, du GSDy au dipléme
Far Christophe CHATELET s Y
d Etat de Speéléo

Agathe, membre du Groupe Speéléo Dardilly depuis 5 ans, nous
raconte son parcours, de la decouverte du club de speléologie
par hasard a sa formation pour devenir monitrice
professionnelle de speléologie. Un parcours de passion qui la
menée vers bien de belles aventures.

Qu'est-ce «:Lu;'il. ta PLLL dans
cette activité et dans le

conmment as-tu
découvert la SPéLéo et

le club 2 choix de ce club ?

Joan travaillait a Dardilly a ce moment- Jai eu un vrai coup de foudre pour
[a. Un matin, il me traine, non sans mal, lactivite.  Lambiance,  lesprit
hors de la maison pour que je déquipe, lactivité physique, la
laccompagne au  forum  des progression sur et hors agres,
associations pour quil sinscrive a la repousser ses limites, la découverte
grimpe. Je suis tombée, par hasard, de nouveaux coins de nature... Bien
devant le stand du club et sa jolie video que parfois ingrate, tout me plait en
avec la Soupe au Choux en fond sonare. speleo!!

On sest dit, pourquoi pas essayer ? Ca
fait maintenant 5 ans que laventure
speléa a commence... Merci Jojo

{4

we Llarmbiance, L'e_si:r-it d'écl’uii:e_, Lactivite P\qussiiue, Lo Proare_ssion sur

et \ors o.arés, repousser ses Lrites, e ’ ’

Conment tles venue lidée dencadrer ¢

Sept a Nov 2023 - p25



Enseignant le Francais et Langues Etrangeres au college,
dans le dispositif UPEZA, pour les enfants qui viennent
darriver en France, cela faisait un moment que je me
disais que javais envie de diversifier mes activités
professionnelles. Pourquai pas un travail-passion ? Far
ailleurs, venant d'une toute petite ville en montagne, je ne
me voyais pas, passer encore des annees dans une

grande ville telle que Lyon. Le retour a la nature simpose.

"Diplome d'Etat de la Jeunesse, de ' Education Populaire et du Sport

Grotte de Frerouge - © Serge CAILLAUD

Au prealable, il faut realiser une liste de 20 courses avec des cavités de specificites différentes et dans differents
massifs, a savair : réaliser 2 cavites de -600 metres de profondeur, 2 -350, 2 riviéres souterraines, 2 cavités qui
développent sur plus de 3000 métres et pour ce qui reste des -150. La realisation de cette liste aura éte une belle
aventure !
Une fois la liste validee par la Direction Technique Nationale, viennent les tests d'entrée qui s'organisent en plusieurs
epreuves :

o Parcours daisance chronometre sur la structure du CREPS suivi d'un décrochement d'équipier, lui aussi

chronometré

 Entretien sur la liste de courses

o Equipement d'une ligne en falaise

o Testencavite
Une fois les tests reussis, la formation dure environ un an
et demi si tout est validé du premier coup. Selon les
periodes, les certifs senchainent. Jai commencé la
formation mi-avril et la derniere épreuve aura lieu en
novembre 2024. Bref, y'a encare du taff !

La formation est intense et exigeante méme si nous ne
sommes pas toutes les semaines au CREPS. Japprecie
enormément mes copains de promo. Nous venons tous
dunivers tres différents, ce qui nous permet de nous
enrichir des uns des autres. L'ambiance entre nous est
bonne ainsi qu avec les formateurs.

Les contenus de la formation sont tres varies entre la
technique, le secaurs, la peda, la géologie, larchéo et tout
ce qui a un lien avec la gestion dentreprise.. La
formation est donc bien complete et les intervenants sont
de qualite. Les cuves de Sassenages - © Serge CAILLAUD
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Plusieurs méme ! La vie au CREPS est en elle-méme marquante : le fait de vivre en huis clos toute la semaine. Cela fait
toujours bizarre de repartir et de sapercevoir que dehors le monde tourne toujours. Je ne peux pas non plus oublier le
stress éprouve avant les certifs avec le soulagement qui sen suit une fois celles-ci validées. La réalisation de la liste de
courses complémentaires laisse elle aussi des souvenirs imperissables : la traversee integrale de la Dent de Crolles, la
grande traversee de la PSM, la fatigue des heures passées sous terre, les corps meurtris aprés une quinzaine d heures
defforts, les longues heures de bagnales, les bonnes bouffes des lendemains de sortie... Au printemps, nous avons
enchainé les certifs afin de pouvair étre moniteur stagiaire des le premier éte.. Quand on rate une certif , un rattrapage est
possible. J'ai d'ailleurs valide la premiere certif technique au rattrapage. Bref, tout ca pour dire que 2 des gars de la promo
ont échoué au rattrapage de la certif secaurs.. Ce qui signifie quils continueront que certains cours avec nous. Pour le
reste : « Bye-Bye et alannée prochaine | > Une douche fraide pour toute la promo de perdre deux d'entre nous.

A suivre ! La formation est loin d'étre finie et la liste de courses non plus !

<€ .. La vie au CREPS est en elle-ménne

Marguante : le Fait de vivre en Wi clos toute
LQ se.MCLir\e_ eee >>

Je viens de realiser pendant les vacances de la Toussaint mes heures féde sur le camp junior organisé par Florian

Rives dans Herault. Javais deja fait ce sejour il y a 2 ans et j avais adore. Suivre des jeunes, venant des & coins de la
France pendant une semaine est une experience unique de partages et d'enrichissements.

Je compte aussi faire des heures avec nos jeunes du club au cours de ['année.

Observation du milieu en cours de Géologie © Robin FITEL

Je ne compte pas vivre uniquement de la spéléo. Jimagine
retourner donner quelques cours de francais. Pour le
moment, je ne sais pas bien ol jai envie de métablir. Je
me laisse encore du temps... Jimagine que d'ici un an, jy
verrai plus clair sur mes perspectives d avenir.

Tout ce que je sais, cest quaujourdhui, jai envie de
développer des projets notamment avec des classes afin
d'avoir une continuité pédagogique avec mon public et ne

pas faire que du " public One-shot .
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