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LES ACTUS
Agathe, cadre très active du club, a passé et réussi les tests d’entrée au DEJEPS spéléo, c’est une fu-
ture aventure professionnelle qui l’attend et dans laquelle nous lui souhaitons beaucoup de réussite !

La rentrée est bientôt là, voici quelques infos importantes à venir :

Pensez dès maintenant à vous procurer votre certificat médical de non contre indication à la pratique de 
la spéléologie (voir aussi du canyoning)...
Vous trouverez dans vos mails le bulletin d'inscription pour cette nouvelle saison 2023 - 2024.

Les prochaine dates :
- Vendredi 15 septembre (soir) : repas de rentrée du club
- Dimanche 17 septembre : sortie club
- Mercredi 20 septembre (19h - 22h) : reprise des entrainements au gymnase de Roland Guillaud
- 30 septembre & 1er octobre : We d'AG du club (speleo + AG)
- Samedi 7 octobre : sortie club

À noter également : Forum des associations de Dardilly le samedi 9 septembre de 9 h à 13 h.
Si certains bénévoles veulent bien venir aider à tenir le stand d'information, merci de vous manifester via le 
lien reçu par mail.
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Département Cavité Commune Page(s)

Ain (01) Chaley (Falaise de) Chaley 14
Ain (01) Chemin neuf (Grotte de) Lacoux 14
Ain (01) Courbatière (Grotte de la) Jujurieux 9
Ain (01) Courbatière (Grotte de la) Jujurieux 11
Ain (01) Préou (Grotte de) Ruffieu 13

Ardèche (07) Chaire (Grotte de la) Salavas 8
Ardèche (07) Chazot (Aven) Vallon-Pont-d'Arc 7

Ardèche (07) Cotepatiere (Grotte) Saint-André-de-Cru-
zières 12

Ardèche (07) Deyspesse - St Marcel (Traversée) Bidon 6
Ardèche (07) Isa (Aven) Vallon-Pont-d'Arc 8
Ardèche (07) Noël (Aven de) Bidon 6
Ardèche (07) Rochas (Aven) Saint Remèze 10
Ardèche (07) Saint Marcel (Grotte) Bidon 7

Drôme (26) Fleurs Blanches - Mouch'tiques 
(Traversée) Vassieux-En-Vercors 12

Isère (38) SAS José Mulot Méaudre 12
Jura (39) Cassots (Borne aux) Nevy-Sur-Seille 4
Jura (39) Foules (Grotte des) Saint Claude 5

988 Petite Grotte des Vents Koumac - Nou-
velle-Calédonie 10

988 La Grande Grotte Koumac - Nou-
velle-Calédonie 10

CAVITES
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COMPTES RENDUS
DES SORTIES

Nous avions bloqué le WE pour aller faire les catacombes de Paris, 
mais vu le tarif des billets en dernière minute et sur le retour des 
vacances des Parisiens, nous avons préféré modifier nos plans...
Nous voilà parti pour un WE dans un petit gîte du Jura (le Colom-
bier, à Le Fied) !

Après une bonne raclette le vendredi soir, prévue pour 4, nous 
nous dirigeons samedi matin à la Bornes aux Cassots, qui est à 
15 min du gîte en passant par le magnifique village de Baume-
les-messieurs avec sa superbe abbaye.
Afin d’obtenir le code du cadenas, nous avons dû présenter nos 
licences fédérales au président du CDS 39.
Nous rentrons sous terre à 11 h  et, malgré la sécheresse am-
biante, nous trouvons très rapidement la rivière. Les bottes sont 
une bonne idée ! Côté matériel, nous partons sans baudrier... 
mais avec une corde et des sangles, qui ne serviront pas. Nous 
avons rapidement chaud et devons enlever les sous vêtements 
techniques. Nous restons en sous combi + combi. À la fin de la 
galerie du métro, à 45 min de l’entrée, nous repérons une zone 

pouvant permettre d’établir un bivouac re-
lativement plat au bord de la rivière.
Juste après la zone de bivouac, nous enchaî-
nons avec les 700 m d’éboulis qui montent 
et descendent. À noter que le premier ébou-
lis peut se shunter en passant par dessous, 
ce qui fait gagner un gros quart d’heure et 
beaucoup d’énergie (galerie en bas à gauche 
de l’éboulis). En haut du dernier éboulis, 
avant de ré-attaquer la rivière, nous trou-
vons un morceau d’arbre fossilisé au pla-
fond dans une coupole. 
Nous entendons la rivière coulant en bas du 
p20 mais poursuivons jusqu’à un réseau de 
6 m. Nous mangeons avant de descendre 

Type : Classique Spéléo
TPST : 5 h 30
Participants : Poupou - Quentin - Thibaut

4 mars 2023
Borne aux Cassots -  Nevy-Sur-Seil le  (39)

© Thibaut

© Thibaut
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dans la rivière. Nous verrons après qu’il y a un meilleur spot repas 5 min plus loin, juste après avoir récupéré 
la rivière.
Ce ressaut, bien expo, se descend sans matériel. Néanmoins, avec des débutants, il est nécessaire de prendre une 
C30 (?) avec en gros 6 spits et 2 sangles. Nous n’avons pas repéré la fin de la main courante.
Nous nous engageons dans le réseau Alain, mais faisons demi-tour 50 m après... L’eau dépassant la hauteur de 
bottes. Nous prenons l’autre galerie au niveau du carrefour, la galerie des gypses, qui est magnifique avec au 
départ un beau rideau de concrétions puis des fleurs de gypse et de nombreux silex dans les joints de strates. 
Nous stoppons la progression au départ du réseau pourri...
à l’aller comme au retour, Quentin et Thibaut font de nombreuses photos (560 pour Thibaut qui remporte la 
manche !)
En sortant, je n’arrive pas à refermer le cadenas... J’ai réussi par magie à modifier le code...
Sur le chemin du retour, nous nous arrêtons dans une cave et une fromagerie pour faire le plein de munitions.

Poupou

Nous quittons le gîte en milieu de matinée pour St Claude, la capi-
tale de la pipe, afin d’aller découvrir la grotte des Foules qui, d’après 
la topo, doit être équipée en fixe car remontante...
Une fois arrivés à St Claude, nous prenons la route de Genève en 
direction de Rochefort. À la sortie de Rochefort, nous prenons un 
chemin à gauche juste avant le pont (pas très visible) pour remon-

ter la rive droite de la rivière.

5 mars 2023
Grotte de s Foule s -  Saint Claude (39)

Type : Classique Spéléo
TPST : 0 h
Participants : Poupou - Quentin - Thibaut

© Thibaut
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Nous arrivons alors sur un ancien pont mobile de l’armée, remplaçant une vielle passerelle. Quentin s’engage 
dessus avec la Clio et accroche le pot d’échappement... On est bloqué. Pour relever le châssis et reculer, nous 
construisons un passage surélevé en pierre...
Au final, on se gare au niveau de la passerelle du Grosdar, avant le 
pont mobile, et on mange !
Voyant le temps passer, nous modifions nos plans et nous orientons 
sur la simple reconnaissance du chemin d’accès. Nous voilà partis à 
l’aventure pour logiquement 1,5 km de marche en montée. Le des-
criptif n’étant pas très fiable, nous nous retrouvons rapidement per-
du dans la falaise... Nous arrêtons Thibaut qui souhaite poursuivre 
les recherches avec son gps, car nous voyons sur la carte que nous 
somme à 400 m du pointage mais avec 100 de dénivelé en falaise à 
franchir.
Pour la prochaine fois, venir en 4x4, passer le pont mobile, prendre 
à gauche juste après le pont puis continuer sur le chemin évident 
jusqu’à l’épingle à cheveux sur la gauche à l’altitude de 700 m et se 
garer. Poursuivre à pied à l’extérieur du virage en suivant la courbe 
de niveau.
Cette sortie pourrait être groupée avec une sortie canyon au Gros-
dar.

Poupou 

CR non communiqué

Nous sommes rentrés petit à petit dans l’aven de Despeysse à partir 
d’environ 12 h 30, pour laisser le temps à Stéphane d’équiper les 
nombreux puits qui se succèdent dès le début de l’aven. Au mo-
ment de déséquiper un puits en rappelant la corde, une corde s’est 
emmêlée et plusieurs personnes ont essayé de la décrocher en vain. 
Pendant ce temps, alors que j’étais derrière Stéphane, je suis par-
ti tout seul sous l’ordre de Stéphane pour rattraper Olivier et Ra-

phaël. Beaucoup plus expérimentés que moi, ils avançaient plus vite 
et, par conséquent, je n’ai pas pu les rattraper... J’ai alors décidé de faire demi tour pour rattraper le groupe 
d’Elias, Lola et Louna et ne pas rester seul. Avec l’avance que j’avais pris, je les ai attendus près de 15 minutes. 
Nous avons, ensemble, enfin rattrapé Raphaël et Olivier qui nous attendaient pour manger au croisement entre 
l’aven Deyspesse et la grotte Saint Marcel. Nous avons mangé puis nous sommes partis dans l’immense laby-
rinthe qu’est Saint Marcel. En effet, d’innombrables galeries composent Saint Marcel mais nous nous sommes 
facilement repéré grâce à Olivier, qui connaît ces galeries par cœur. Après 140 m de descente, nous sommes 

11 mars 2023
Aven de Noël  -  Bidon (07)

Type : Classique Spéléo (EDS)
TPST : NC
Participants : Noémie - Mathilde - Poupou - 
Christophe + Émilien

11 mars 2023
Travers ée De speyss e-Saint Marcel  -  Bidon (07)

Type : Classique Spéléo (EDS)
TPST : 6 h 30
Participants : Elias - Hugo + Louna, Lola, 
Raphaël, Olivier, Arnaud, Stéphane et 
Émilie

© Thibaut



Août 2023 - Numéro 13 7

enfin sortis au bout d’à peu près 6 h 30 par la partie touristique de la grotte où nous avons vu une magnifique 
grappe de chauves-souris accrochées au plafond. Au cours de cette magnifique sortie, nous avons pu faire de 
magnifiques photos dans les immenses galeries de la grotte Saint Marcel. Stéphane et Émilie sont alors retour-
nés à Deyspesse afin de décrocher la corde coincée par le haut... De notre côté, nous sommes rentré au Césame 
où une tartiflette, préparée par Christophe, nous attendait ! 

Hugo

Entrée à 11 h 30 après s’être préparés et s’être rendus compte que 
Titouan avait oublié ses bottes. Nous commençons par changer 
l’accu de Marin car il était vide. Après avoir monté l’échelle, nous 
avons traversé la partie touristique puis nous sommes allés man-
ger dans ce qui nous semblait être le réseau IV. Après le repas, on 
est allé faire un tour un peu plus loin avant de prendre le chemin 

du retour. Comme Agathe n’était pas convaincue d’avoir trouvé le 
bon réseau, nous avons cherché en vain un autre accès. Nous avons pu observer de nombreuses chauves-souris 
ainsi que de magnifiques concrétions.

Nell Marin Titouan

CR non communiqué

Type : Classique Spéléo (EDS)
TPST : 5 h
Participants : Marin - Agathe - Thibaut + 
Nell - Titouan

11 mars 2023
Grotte Saint Marcel  d’Ardèche Ré s eau IV -  Bidon (07)

12 mars 2023
Aven Chazot -  Vallon-Pont-d'Arc (07)

Type : Classique Spéléo (EDS)
TPST : NC
Participants : Agathe - Christophe + Emi-
lien, Nell, Raphaël et Olivier

© Thibaut
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Le dimanche, nous sommes partis directement du gîte pour aller à 
la grotte qui ne se trouvait qu’à 10 min à pied.
Après avoir trouvé l’entrée au bout de 10 min, Stéphane s’est rendu 
compte qu’il avait oublié sa combinaison au gîte... Il est donc allé 
la chercher en courant. Pendant ce temps, Émilie a commencé à 
équiper le premier puits. Stéphane est ensuite revenu après s’être 

perdu et nous avons commencé à descendre. Malheureusement, de 
nombreuses et énormes araignées se trouvaient sur les parois, et notamment une juste au dessus d’un frac. 
Louna, Lola et moi ayant peur des araignées, la descente a été un peu difficile, notamment au niveau du frac.
Une fois arrivés en bas, il y avait de splendides concrétions de partout, ce qui fait la particularité de cette grotte. 
Ensuite, nous sommes arrivés sur une longue main courante au dessus d’une petite faille. Les parois étaient un 
peu glissantes et concrétionnées, et les prises un peu éloignées à certains endroits. C’était donc un petit peu 
galère. Ensuite, il a fallu passer une petite étroiture entre deux concrétions. Un peu plus loin, avec Lola et Lou-
na, j’ai découvert de gros amas de glaise sur les parois. Avec Lola, j’en ai profité pour étaler plusieurs kilos de 
glaise sur le casque de Louna... Une fois arrivés dans une petite salle avec une magnifique fistuleuse, j’ai tartiné 
le visage de Louna de glaise puis nous avons pris une photo de groupe avant de faire demi-tour.
Pendant tout le chemin du retour, Lola et Louna n’ont pas arrêté de répéter à Stéphane qu’il devait passer devant 
pour la remontée afin de faire partir les araignées. Arnaud, qui n’a pas peur des araignées, a suivi Stéphane puis 
ce fût mon tour. J’ai malheureusement vu une araignée toujours très proche du frac ce qui ne m’a pas mis très 
à l’aise... Les filles ont suivi et ont toutes les deux remarqué la même araignée mais, avec beaucoup de courage, 
elles se sont extirpées de cette grotte. Enfin, Émilie est remontée en déséquipant. Cette magnifique sortie a 
conclu ce magnifique week-end en Ardèche avec l’EDS 26 ! De retour au gîte, en regardant la topo avec Pou-
pou, Stéphane a compris que nous n’avions pas trouvé la galerie Sylvia, qui est magnifique. Nous avons dû, en 
passant par l’étroiture, nous retrouver dans la salle Dorian et la salle Sylvette. Au lieu de passer par l’étroiture, il 
fallait certainement monter le ressaut sur la droite...

Elias

Nous sommes partis du gîte 
du Césame vers 10 h 40 et 
nous sommes arrivés 10 mi-
nutes après à la Baume de la 
Chaire. Nous nous sommes 
équipés en combinaison de 
spéléo puis Poupou a équipé 

une main courante pour accé-
der au site. Il faut bien une C15. Il nous a expliqué tout ce qu’il y avait à sa-
voir sur les amarrages irréprochables et j’ai enfin compris pourquoi on met 
souvent 2 points en début de corde ! Nous nous sommes ensuite répartis 
des zones à équiper. Nous avons tous équipé une main courante, un puits 
et un frac. Raphaël, qui équipe souvent à l’EDS 26, a été équiper la main 
courante au plafond. Nous sommes ensuite rentrés à 13 h et, comme les 
autres groupes n’étaient pas encore rentrés, nous avons révisé la technique 
de secours du décroché d’équipier. Ce n’est pas très facile de tout retenir et 

12 mars 2023
Aven Isa -  Vallon-Pont d’Arc (07)

Type : Classique Spéléo
TPST : 2 h
Participants : Elias - Stéphane, Émilie, 
Lola, Louna, Arnaud

Type : Classique Spéléo
TPST : NC
Participants : Hugo -  Noémie - Mathilde - 
Poupou - Thibaut + Titouan et Raphaël

12 mars 2023
La Baume de la  Chaire -  Salavas (07)

© Thibaut
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nous avons eu beaucoup de mal : Poupou a dû aller chercher un escabeau car Noémie et moi étions coincées 
sur la corde....

Mathilde

Grâce à une subvention de l’Agence Nationale du Sport et 
une aide financière du CSR via le CDS, le club a organisé une 
initiation à la spéléologie pour les 15 élèves de la classe UPE2A 
du collège des Iris à Villeurbanne, accompagné par Jeanne, 
l’assistante pédagogique, et 
Agathe, leur professeur de 
FLE et initiatrice au club. 

Cette classe, un peu particu-
lière, est composé des jeunes de la 6ème à la 3ème primo-arrivant (en France), 
c’est à dire qu’ils ne maîtrise pas bien, voir pas du tout, la langue française. 
Cette découverte de la spéléo est encadrée par Agathe et moi-même.
Après un départ du collège retardé par les manifestions pour la réforme 
des retraites, les élèves arrivent à Jujurieux en milieu de matinée. L’aventure 
commence dès le début, lorsqu’ils apprennent qu’il faut faire pipi dans la 
nature... Nous rentrons sous terre en fin de matinée par l’entrée des buis, 
descendons le puits de 6 m en rappel. Une des élèves ne parlant et ne com-
prenant pas du tout le français, je lui explique par la gestuelle comment 
gérer sa vitesse de descente. Nous nous arrêtons avant la salle de la cathé-
drale pour manger sur des bâches. Puis, nous allons observer les troglobies 
dans la cathédrale. Nous ressortons en glissant sur le toboggan qui mène 
en haut du P6.

21 mars 2023
Grotte de la  Courbatière -  Jujurieux (01)

Type : Initiation
TPST : NC
Participants : Agathe - Poupou + 15 élèves 
du collège des Iris à Villeurbanne 

© Thibaut

© Poupou
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Dehors, après le lavage des mains hyper important pour eux, je leur remet leur 1ère chauve-souris et leur 
carnet de progression, qu’ils remplissent avec application. Agathe a prévu une ardoise pour leur montrer quoi 
écrire...
Les jours suivants, Agathe réutilise cette séance en classe pour les faire écrire en français en leur demandant 
de raconter leur aventure.
Pour Agathe, qui quitte provisoirement, ou pas, l’Éducation Nationale pour rentrer en formation de moni-
trice professionnelle en spéléologie, cela a été un moment fort de voir ses p’tits mioches sous terre et cela a 
magnifiquement clôturé son année scolaire !

Poupou

CR non communiqué

Petite Grotte des Vents : 15 min
La Grande Grotte : 45 min

Le massif calcaire est situé à 8 km du village de Koumac. La route traverse une 
rivière par un radier !

26 mars 2023
Aven Rochas -  Saint Remèze (07)

Type : Classique Spéléo / Formation
TPST : NC
Participants : Agathe + stagiaires CDS 69

31 mars 2023
Grotte s de Koumac -  Koumac -  Nouvelle-Calédonie

Type : Classique Spéléo
TPST : 1 h
Participants : Rémi

© Poupou
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Obligation de se noter sur un registre avant et après la visite.
Je commence en solitaire par la «Petite Grotte des Vents» qui se visite en 15 minutes. Elle est balisée et le par-
cours est pratiquement éclairée par diverses lucarnes.
Ensuite, direction la «Grande Grotte» située à environ 150 m. Panneau d’explication mettant en garde contre la 
montée de l’eau en cas de pluie et la présence de gaz à 2 km. La visite s’arrête à la grande flaque.
Pour atteindre l’entrée, il faut grimper sur 5 m environ dans un gros éboulis.
Petit ressaut et me voilà parti, pas très fier de moi car je n’ai qu’une frontale et le portable !
Les mises en charge sont évidentes mais ce qui choque, ce sont les inscriptions à la peinture.
Deux roches cohabitent sur le parcours. On peut admirer une couche de calcaire comportant de nombreux 
bivalves.
Après 380 m, j’arrive à la fameuse «grande flaque» où je fais demi-tour.
Avant l’arrivée des missionnaires, ces grottes servaient de lieu de sépulture.
Ce massif calcaire de Koumac a de nombreuses grottes et daterait de l’éocène (-53 à -34 millions d’années).
C’est pratiquement le seul site d’escalade naturel de l’île.

Rémi

Nous sommes partis de Lyon à 9 h 40, bien que j’ai cru qu’ils 
m’avaient oubliée sur le bord de la route car le RDV était prévu 
15 min avant... Nous avons passé le trajet sous la pluie où nous 
avons réparti à nouveau les fiches d’équipements car certains de 
nos acolytes avaient déserté pour des causes diverses et variées. 
À 10 h 30, nous sommes arrivés sur le site et nous avons remar-
qué qu’il était déjà bien chargé en véhicules motorisés, ce qui 

veut simplement dire que la grotte était envahie, sûrement à cause 
du mauvais temps. Après cette constatation, nous avons monté une tente qui nous a gardé au sec le temps de 
préparer les kits et de nous changer. Ensuite est arrivé la lourde épreuve de la marche d’approche qui, avec le sol 
trempé et glissant, ressemblait plus à un parcours du combattant d’où on ne ressort jamais propre.
Une fois arrivés devant l’entrée des buis, nous avons rangé nos K-ways boueux pour passer aux choses sérieuses. 
J’ai équipé le P6 en bas du toboggan. Après un petit ramping, nous avons mangé notre pique-nique à la cathé-
drale, où s’est d’ailleurs déroulé un vol organisé de Pringles de Marin ! Après cette pause pleine de méfaits, nous 
avons repris notre sérieux et nos activités. Cette sortie avait pour but de faire bosser les techniques de passages 
de nœuds et de conversions à Marin et d’équiper le plus possible pour Noémie et moi. Noémie a commencé 
par équiper la rive gauche du R7 qui descend de la cathédrale, à côté de moi, puis est partie avec Bertrand pour 
poser des spits dans le début du réseau des puits, bien qu’au final elle n’ai pu que regarder Bertrand faire ! Pour 
ma part, j’ai commencé par déséquiper la rive droite du R7 (équipé en fixe par les pros) pour la ré-équiper... 
Puis déséquiper la partie de Noémie. Noémie et Bertrand sont alors revenus mais, n’ayant pas trouvé l’endroit 
où Poupou voulait créer la nouvelle tête de puits, ils ont fait un détour par la salle George en arrivant par l’oppo-
sition se terminant par une barre scellée. Après cette séance de travail, quelle ne fut pas notre surprise de voir, 
en revenant dans la cathédrale, que le stock de cookies apporté par Noémie avait considérablement diminué ! 
Quelqu’un avait dû se venger de son vol de pringles pendant que nous équipions.... Après tout ça, à 17  h (heure 
à laquelle nos parents pensaient que nous allions revenir), nous avons entamé le retour. Nous sommes passés 
par le toboggan pour sortir, et sommes sortis sous la pluie. Nous sommes rentrés à 18 h après une dure journée 
de labeur, et de rencontre avec les 10 autres personnes que nous avons croisé dans la grotte, ce qui expliquait 
les voitures sur le parking.

Romane

1 er avri l  2023
Grotte de la  Courbatière -  Jujurieux (01)

Type : Formation (EDS)
TPST : 5 h
Participants : Noémie - Marin - Romane - 
Bertrand - Poupou
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CR non communiqué

En Ardèche, au Camping CapFun Imbourg pour une semaine, 
nous avons un temps moyen ce jeudi 20 Avril.
Plutôt que de rester au camping à regarder la TV dans le mo-
bil-home, la décision est prise d’aller faire un petit tour dans la 
grotte Cotepatière.
Nous voilà parti direction Chatdouillet, le petit village local, 

avec notre pique-nique dans le sac. Arrivée sur place à 11 h 30, 
nous garons la voiture juste après le cours d’eau asséché puis nous remontons le chemin dans le lit de la rivière, 
à travers les blocs, jusqu’à atteindre l’entrée de la grotte (12 h 15).
Je monte en premier pour installer la corde et sécuriser la montée de chacun de mes enfants. Hugo, 3 ans, né-
cessitera un peu d’aide car effectivement, les barreaux en ferraille sont trop distants pour lui.
L’exploration démarre alors et chacun est admiratif devant toutes ces concrétions. Que du bonheur.
Nous arrivons à l’intermédiaire (partie extérieure) avant de rentrer dans le réseau de la Cocalière. Ici, nous 
faisons notre pause midi avant de poursuivre pendant environ 1 h.
Les enfants souhaitent continuer. Malheureusement, il faut penser au retour et nous avons un horaire de sortie 
à respecter.
Nous ressortirons tous à 16 h 30, avec le sourire et l’envie pour certains d’y retourner pour aller jusqu’au bout 
(grille de la partie visitable).

Stéphane

Mahieddine et Tom 
équipent la tour spé-
léo le vendredi en fin 
d’aprèm.
Le lendemain matin, 
on se retrouve pour 
un petit déjeuner/brie-

fing à 8 h 30 avec tout le 

01 Avril  2023
Travers ée Fleurs Blanche -Mouch'tique s

Vassieux-En-Vercors (26)

Type : Initiation
TPST : NC
Participants : Agathe - Juju - Estelle + Vi-
vien et Axele

Type : Initiation
TPST : 4 h 15
Participants : Stéphane et ses enfants

20 avri l  2023
Grotte de la  Cotepatière -  Saint-André-de-Cruzière s  (07)

Type : Formation
TPST : journée
Participants : 
  Encadrants : Seb Vivet, Antoine Aigueperse, Gaëtan Poschmann et Thomas Bonnand

   Stagiaires : Isa, Luc, Maël (SCV), Enora, Thibault, Aurélie, Thomas (Troglo) Julien, Estelle, Agathe,
   Stéphane (GSDy), Vincent, Carol (GSDolo) et une spéléo extérieur au cds69.

29 avri l  2023
SAS Jos é Mulot -  Méaudre (38)
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monde.
Le matin, 4 ateliers sont proposés : le décrochement classique du bas vers le bas, avec passage de nœud ou de 
frac, passage de dév. Le dernier atelier sur l’arrêt cardiaque (symptômes, analyse et massage cardiaque) est ani-
mé par Gaëtan qui est infirmier.
L’après midi, les stagiaires continuent de tourner sur les différents ateliers avec en plus le balancier espagnol, 
l’assistance sur main courante, l’évacuation sur tyrolienne et le dégagement d’équipier avec le coupé de corde, 
avec ou sans corde d’intervention.
17 h 30 : déséquipement de la tour par tout le monde, suivi du débriefing.

Cadre du CDS69 - NC

Entrée par une petite porte en ferraille par 
un premier puits de 2 m. 
D’après la topo, P50 démarrage par une Dev, 
puis un pendule pour récupérer une tête de 
puits. 
De nouveaux, une tête de puits. À la fin du 
puits petit main courante dans un méandre 
ruisselants. Puis un puits de 20 m aboutit 

sur une petite salle qui se poursuit sur un méandre puis un chaos de blocs pour arriver sur une salle (dixit 
julien la salle à manger).
Pour le moment, les bouteilles de vin vont bien mais Stéphane a déjà perdu 
ses piles fraîchement achetées. 
Nous arrivons à une autre salle en bas du puits suivant.
Christophe B., Julien M et Quentin ont parcouru quelques mètres avant de 
revenir à la salle. 
13 h 50 : arrivée du deuxième groupe composé de Thibaut, Poupou, Élias, 
Hugo, Noémie et Bertrand 
Après avoir pique-niqué, nous avons entamé une marche.
Nous tombons sur une mini-salle où se trouve des sculptures avec des 

roches fines. Réflexions apportées sur 
les pollutions visuelles dues à la main 
humaine. Stéphane équipe un P9. 
On a marché sur des blocs rocheux 
glissants surplombant un ruisseau. 
Nous finissons par équiper une main 
courante qui n’a pas donné lieu. 
Nous décidons de descendre dans le 
méandre du ruisseau et équipons le 
puits qui descends accolé à une mini cascade pour atteindre la salle aux 
étoiles. Petite salle sans intérêt particulier. Nous décidons de remonter le 
puits (équipé en double).  
Au retour, nous effectuons une partie de la marche à même le ruisseau. 
C'est plus facile que par le haut. On enchaîne la remontée des puits avec 
une équipe qui part devant pour aller préparer la superbe blanquette de 
veau pour le repas du soir.

Christophe

Type : Classique Spéléo
TPST : NC
Participants : Julien M. - Stephane G. - Thibaut B. - Arnaud P. - 
Bertrand D. Christophe B. - Christophe C. - Hugo G. - Noemie G. 
- Quentin S. - Laurent B. - Elias L.

13 mai  2023
Grotte de Préou -  Ruffieu (01)

© Christophe C.

© Christophe C.
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CR non communiqué

Arrivés à l’entrée du puits à 10 h 30, nous nous 
sommes équipés puis Arnaud et moi avons com-
mencé à équiper à 11 h. Surveillé par Arnaud, j’ai 
équipé plusieurs puits et mains courantes jusqu’à 
12 h. Nous sommes ressortis pour rejoindre Noé-

mie, Elias et Thibaut puis nous avons mangé jusqu’à 
13 h. Ensuite, Elias a équipé pour la première fois une main courante suivi de Noémie qui a équipé le puits 
suivant. Après ce puits, nous sommes allés juste devant le dernier puits que nous n’avons pas descendu. Je suis 
remonté le premier, suivi de Thibaut pendant que Noémie et Elias déséquipaient toute la grotte, surveillés par 
Arnaud. Nous nous sommes changés sous la pluie une fois sortis.

Hugo

Type : Classique Spéléo / Formation
TPST : NC
Participants : Julien M. - Stephane G. - Bertrand D. - 
Christophe B. - Christophe C. - Quentin S.  -Laurent 

B. 

14 mai  2023
Via Ferrata de la  falais e de Chaley -  Chaley (01)

14 mai  2023
Grotte du Chemin Neuf -  Lacoux (01)

Type : Classique Spéléo
TPST : 3 h 20
Participants : Arnaud - Thibaut - Elias - Noémie - Hugo

© Thibaut B.

Direction de publication : Thibaut
Photo Couverture et Titres : © Thibaut
Relecture : Poupou - Stéphane


