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Département Cavité Commune Page(s)

Ain (01) Chemin Neuf (Grotte du) Lacoux 6

Ain (01) Courbatière (Grotte de la) Jujurieux 16 / 18

Ain (01) Crochet Sup' (Grotte du) Dortan 3

Ain (01) Morgne (Gouffre de la) Lompnas 18

Ain (01) Préou (Grotte de) Ruffieu 6

Ain (01) Rappe (Puits de) Neuville-Sur-Ain 18

Ain (01) Rochance (Gouffre de la) Ordonnaz 13

Ain (01) Tilleuls (Grotte des) / 7

Ardèche (07) Montingrand (Aven de) Vallon-Pont-d’Arc 15

Ardèche (07) Roche des Fées 2 (Aven de) Vallon-Pont-d’Arc 16

Ardèche (07) Tourange (Baume de) Chomérac 16

Drôme (26) Fleurs Blanches-Mouch’tiques (Traversée) Bouvante 15

Drôme (26) Léoncel (Canyon de) Oriol-En-Royans 15

Gard (30) Grégoire-Fées (Traversée) Tharaux 15

Gard (30) Leicasse (Aven de) Saint-Maurice-de-Navacelle 5

Hérault (34) Bois du Bac Brissac 11

Hérault (34) Dame (Aven de la) Brissac 12

Hérault (34) Fage (Grotte de la) Saint-Roman-de-Codières 12

Hérault (34) Gennevaux 15 Saint-Martin-de-Londres 11

Hérault (34) Lapiaz n°3 (Aven du) Laroque 11

Hérault (34) Mas Raynal (Aven du) Causse du Larzac 12

Hérault (34) Rabanel (Abîme de) Coupiac 6

Isère (38) Gournier (Grotte de) Choranche 13

Isère (38) Grand Glacier de Chartreuse Montagne de l'Alpette 14

Isère (38) Marco Polo (Gouffre du) La Ruchère 9

Isère (38) Sassenage (Cuves de) Sassenage 8

Isère (38) Versoud (Canyon du) Le Lignet 15 / 17

Var (83) l'Eau de Là (Aven de) Nans-Les-Pins 4

Var (83) Thipauganahé (Aven) Signes 4

Vaucluse (84) Autran (Aven) Saint-Christol-d’Albion 14

Vaucluse (84) Jean Nouveau (Aven de) Sault 9

Vaucluse (84) Joly (Aven) Saint-Christol-d’Albion 12

CAVITES
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COMPTES RENDUS
DES SORTIES

On était parti pour la grotte du chemin neuf où Noémie aurait dû équiper la grotte. 
Mais arrivé sur place, la rencontre de deux gros groupes, dont le SCV, nous fait 
changer d’option... Et nous voilà parti pour la grotte du crochet sup’. La marche 
d’approche est d’environ 15 min et, contrairement au Chemin Neuf, la neige est 
toute fondue. L’entrée de la grotte est très basse mais large, en forme de lami-
noir. Nous sommes rentrés dedans à 12h30 et avons donc rampé sur plusieurs 
dizaines de mètres. Ro-

mane possédant un radar 
a araignées et étant arachnophobe, elle a paniqué, voir crié, tout du long du 
ramping. Pendant que Noémie, rentrée en première, équipait la tête de puits, 
Romane découvrait un sandwich et deux cookies noyés dans un des kit (ceux 
de Noémie et Hugo). Avec la fonte des neiges la rivière est grosse. Romane et 
Elias ont beaucoup de mal à garder les pieds sec, faute de bottes et malgré le 
fait qu’Arnaud les ait porté plusieurs fois sur son dos... Malheureusement tout 
le monde fini par avoir les pieds mouillés. 
Nous avons pris une galerie annexe dans un premier temps, puis nous avons 
descendu la rivière jusqu’à la cascade qui mène au crochet inférieur. Ensuite 
nous avons remonté la rivière jusqu’au siphon. Après nous sommes montés 
jusqu’au crochet sup sup pour y faire une petite excursion. Le début est lui 
aussi magnifique. Nous sommes sorti à 16 h 30, il faisait très froid dehors. 
Pour sa première sortie, Elias a reçu sa deuxième chauve-souris.

Noémie

18 décembre 2021
Grotte du Crochet Sup’  -  Dortan (01)

Type : Classique Spéléo (EDS)
TPST : 4 h
Participants : Noémie - Romane - Hinde - Elias 
- Hugo - Thibaut - Arnaud - Stéphane

© Thibaut B.
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 Nous partons pour l’Eau de Là ! Ça en jette un max. Non j’ai pas choisi ce 
trou juste pour le nom… Si j’ai regardé la topo je vous jure ! Mais bon… 
Avouez, ce nom claque non !? Bref reprenons… Donc nous arrivons sur 
le parking, le ciel est bleu et les flaques sont gelées. Après quelques temps 
passée à la chercher nous trouvons finalement l’entrée.

Felix équipe le début de la grotte qui se compose d’une succession de petits 
puits. Jessica le suit entourée par Isa et Rémy qui la rassurent, elle s’apprête 
à battre son record personnel de hauteur de puits. Et ça passe haut la main. 

Nous la rejoignons avec Alex, Alexis et Anne. 
Viens un méandre paumatoire, les passages Mamie Lénère, ou il faudra chercher son chemin entre crapahutage et ramping.  Je récu-
père un kit et je pars rejoindre Rémy qui a pris de l’avance. Isa me laisse à mi-parcours pour récupérer le reste du groupe qui cherche 
l’accès le plus facile à l’entrée du passage. C’est long ce passage, après quelques mètres de boyaux ou aucun son ne passe, rien que les 
bruits de la rivière souterraine que je devienne en contre-bas, je retrouve enfin Rémy. J’équipe le P5 à l’ancienne sous sa supervision, 
team nœud de 8 et bunny party ! Nous profitions ensuite d’une jolie salle dans laquelle se trouve un petit lac d’eau bleu translucide. 
Le groupe est rapidement au complet et après profité de la beauté des lieux nous poursuivons par la galerie du cheval de Noûte si-
tuée à l’extrémité. Passage obligatoire dans une vasque mouillante, difficile d’échapper à l’eau et la boue ! Chacun use de sa technique 
personnelle pour tenter de ne point toucher l’odieux liquide. Nous saluerons le passage d’Isa, les pattes en premier, gainage optimal, 
technique efficace ! Une galère mas bon, je remarque que s’était noté dans le topo. S’ensuit alors une session crapahutage avant d’ar-
river dans la plus belle salle de la grotte où nous décidons de manger. Le chemin vers le fond se poursuit un peu avec le passage d’un 
ressaut et d’une main courante. Jessica est un peu impressionnée par cette dernière mais encore une fois bien encadrée et mise en 
confiance, elle passe l’obstacle sans plus d’ennuis. L’équipe me laisse mettre en place les deux derniers puits, je les remercie pour leur 
patience. La grotte se termine en un boyau large nommé chemin des Aztèque. La roche est magnifique, aux tons orangés scintillants 
et on peut y marcher debout tout de long (enfin presque, merci le casque d’ailleurs). Des fossiles sont observables à certains endroits. 
Vient le moment de la remontée. La fatigue se fait sentir mais nous retrouvons rapidement la salle à manger. Le méandre qui rejoint la 
salle au lac nous paraît interminable, je maudis mes segments trop grands. Le passage de la vasque se fera moins précieux, ça barbotte 
! La combinaison flambante d’Anne aura bien baptisé sa première sortie, c’était quoi la couleur déjà ? Réponse au prochain lavage. Et 
c’est reparti pour le méandre étroit après un dernier regard aux magnifiques excentriques de la salle du lac.
Les puits s’enchaînent bien, et je rejoins Felix, Anne et Alexis dehors. La tombée de la nuit glace l’air et nous avons froid avec nos 
affaires trempées. Nous décidons donc de scinder le groupe en deux groupes de quatre une fois Isa sortie et nous nous retrouvons 
aux voitures.
Fatigués mais heureux nous passons une très bonne soirée, la tartiflette ne fera pas un pli.

Estelle

Après avoir fait la route nous tombons nez à nez avec le groupe de 
spéléo de Marseille, mince ! Double mince, ceux-ci nous informent 
qu’un groupe de cordiste est devant eux, il y’aura du monde sous 
terre aujourd’hui. Qu’à cela ne tienne, nous n’allons pas attendre les 
bras croisés ! Faisant contre mauvaise fortune bon cœur, le groupe 
se scinde en deux, ce sera donc un atelier nœud avec Prune et Dou-
mDoum d’un côté et un atelier conversion / passage de nœud avec 
Edou. Tintamarre est la plus heureuse, ça lui laisse du temps pour 

se promener et faire ses trucs de chien.
Après plusieurs nœuds aux cerveaux, la faim se fait sentir et nous profitons du soleil d’hiver pour manger. Marre d’attendre c’est parti ! 
Arrivés devant l’entrée de la grotte après une marche harassante d’environ 45 secondes, nous vérifions l’équipement en place que nous 
ajustons, notamment l’arbre irréprochable qui avait visiblement vécu des jours meilleurs, avant d’entrer enfin dans la grotte. Perso j’ai 
galéré, super étroit, le kit se bloque, je me débats dans l’étroiture, ça y es je transpire, super. On descend le puits de 20 m avec fractio 
et on arrive assez rapidement vers -30 où nous rencontrons les cordistes qui remontent. J’équipe le passage avec l’aide de Prune en 
jonglant avec le monde présent. L’ambiance est électrique, ça bougonne dans l’équipe d’en face, trop de monde, pas de chance, mais le 
petit groupe évacue rapidement laissant la place aux spéléos marseillais avec qui l’ambiance sera bien meilleure.
Nous descendons donc le puits de 86 m fractionné 3 fois… Magnifique ! Quel spectacle. La salle s’ouvre sous nos pieds, une impres-

18 décembre 2021
Aven de l ’Eau de Là -  Nans-Le s-Pins (83)

Type : Classique Spéléo
TPST : 6 h 30
Côte atteinte : - 64 m
Participants : 
   Encadrants : Rémy, Isa et Alex 
   Stagiaires : Estelle - Jessica + Alexis, Félix et Anne

19 décembre 2021
Aven Thipauganahé -  Signe s (83)

Type : Classique Spéléo
TPST : 4 h
Participants : 
   Encadrants : Dominique, Edouard et Prune (sans oublier le 
petit ouaf-ouaf Tintamarre)
   Stagiaires : Estelle - Julien + Chloé, Géro, Anne
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sion d’être si petit, y’a pas à dire y’a de l’ambiance, ça fait quelques chose. Les copains ont l’air minuscule tout en bas, c’est magique. 
Nous nous attendons pour visiter les lieux. Pleins de petits détails nous ravirons les yeux, un orgue magnifique nous attend au fond. 
Vraiment très beau. Après en avoir profité un moment Edouard va regarder le passage en désobstruction pendant que nous cherchons 
(et trouvons) une indication de niveau d’eau. Julien fredonne le thème de Koh-Lanta, punaise c’est foutu, je vais encore me le trainer 
jusqu’à la fin de la sortie… Merci Juju.
Ce n’est pas tout ça mais il faut remonter ! Je pars la première ayant peur d’être lente je veux prendre de l’avance. Des P30 j’en ai pas 
fait beaucoup d’en ma vie, un en fait au berger et dans mes souvenirs c’était rude rude… Finalement je trouve mon rythme et mal-
gré un pantin qui se barre un peu en cacahuète ça grimpe bien. C’est de plus en plus dur mais je donne tout ! Je sais que derrière ça 
galope bien. J’arrive finalement au dernier puits, DoumDoum me suit au loin et là, étrange, dans le puits il y ‘a un nœud… Bizarre. 
Je réfléchis mais mon cerveau fatigué ne trouve pas la raison. Je finis par y aller (eh je sais passer un nœud keskia) mais c’est bizarre 
cette histoire, il n’était pas fractionné ce puits d’ailleurs ? La corde frotte un peu. Je me débrouille pour finir le passage quand j’aperçois 
des broches 2 mètres sous mes pieds… Pas cool ils ont récupéré les mousquetons du frac ! C’était donc ça, Eureka, ça s’allume enfin 
là-dedans. Je finis tant bien que mal, Doumdoum réinstallera le fractio pour les autres. Que d’histoires ! Tout le monde sort entre 
16h30 et 17h30, ça caille mais on est heureux (même si ça commence à bougonner du côté de ceux qui se les pèles) moi j’ai rempli 
mon objectif de ne pas ralentir les autres je suis au max. Chloé la Warrior est remontée avec deux kits ! La relève est assurée… Y sont 
fort ces jeunes. 
On retourne aux voitures, la route sera périlleuse le gel arrive ! Ce retour sera épique, dans la voiture de Doumdoum avec Anne et 
Julien, la conversation est animée le trajet passera vite. Mais on se souviendra surtout de la truite sur la langouste. 
Retour à l’hébergement mais pour Jessica et moi c’est loin d’être fini. Juste le temps de se doucher et de se faire un sandwich et nous re-
prenons la route, le lendemain c’est boulot. On arrive chez nous vers minuit, fatiguées mais pleins de souvenirs et de belles rencontres.
A bientôt ! Et merci encore pour votre bonne humeur, votre bienveillance, votre patience, votre passion et pour l’organisation aussi...  
On s’est régalé, bref, c’était top !

Estelle

À l’occasion du nouvel an, nous nous retrouvons quelques jours avec les copains 
chez Flo à Laroque (34). Au programme : via ferrata du Thaurac et grimpe pour 
profiter du soleil et bien évidemment aussi un peu de spéléo...
L’arrivée au trou est déjà une aventure en elle-même. En effet, nous irons jusqu’à 
mettre les chaînes sur le camion de Joss bien qu’il n’y ai pas de neige pour accé-
der au trou où un comité d’accueil pot de colle nous attend : un troupeau d’ânes. 

À force de câlins avec les poilus, Gwladys et moi nous nous retrouvons avec 
quelques tiques venus à leur tour s’accrocher à nous. 
Joss qui passe son initiateur bientôt se charge d’équiper. Le grand puits est ma-
gnifique. Les volumes de la Leicasse sont impressionnants et en bas ça court. 
Une bien belle balade où nous n’atteindrons malheureusement pas la salle Ed-
mond Millau à quelques mètres près à cause d’une mauvaise lecture de la topo. 
À refaire ! 

Agathe

31 décembre 2021
Aven de Leicass e -  Saint-Maurice-de-Navacelle (30)

Type : Classique Spéléo
TPST : 6 h
Participants : Agathe + Gwladys - Laura - Phil 
- Flo - Josselin

© Agathe© Agathe
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Plus que quelques avant que chacun ne retourne dans ses pénates mais avant 
allons faire un petit tour sous terre. Rapide et efficace, le choix est porté sur 
l’Abîme de Rabanel. Gwladys, qui se prépare pour le moniteur, équipe le grand 
puits sous l’oeil attentif de Flo. Nous ne descendrons pas le dernier puits car il y 
a bien trop de chauve-souris.

Agathe

Nous partons le 15 janvier à midi de Lyon pour un week-end spéléo et nous 
sommes accueillis par 20 cm de neige à la grotte du chemin neuf où nous pi-
que-niquons.. 
Noémie part en première avec Agathe pour équiper la grotte, une grande pre-
mière pour Noémie.
L’entrée de la grotte est protégée par une grille qui donne sur un puits de 10 m, 

suivie par un grand toboggan qui descend jusqu’à -50m. Nous ne descendons pas 
descendu le puit des lames et nous remontons. Au premier puits, une araignée nous attendait à la sortie à mon plus grand désespoir.
Après, nous allons nous installer au gîte de la fromagerie à Cormaranche. On vide les kits puis on mange des pâtes trop cuites pré-
parées avec amour par Arnaud. 
Suite à ce désastre culinaire nous jouons à un jeu de plateau spécial spéléo créé par Arnaud et Thibault. Entre les cartes actions plan-
cher stalagmitiques (faire le tour d’une table sans toucher le sol), étroiture de la chaise (passer entre le dossier et l’assise de 3 chaise à 
la suite) et les «crues» chantons dans la pluie (faire deviner une chanson à son coéquipier tout en ayant de l’eau dans la bouche) notre 
soirée est très amusante.

Hugo

Après à un réveil difficile à 7 h et un grand rangement, nous partons pour la grotte 
du p’tit dernier (réseau de la grotte de préou). Après avoir descendu un puits de 
30 m puis un autre de 16m, nous nous baladons dans la grotte en descendant 
la rivière. Nous mangeons de la fondue, ce qui veut dire transport de réchaud, 
fromage, pains, charcuterie, piques à fondue... tout ça dans les kits. Bizarrement 
ils étaient bien moins lourds après le repas. Cette fondue avalée nous allons en 
direction de la salle des dunes, les plus courageux passent l’ex-syphon et s’arrêtent 

à l’escalade. Il n’y a pas tant d’eau que ça mais certains ont quand même fini trempés. 
Le froid commençant à se faire sentir, nous regagnons la sortie. Le puits si facile à descendre se transforme en calvaire pour les spé-
léologues sans pantin. Nous rentrons au gîte, et après un dernier goûter nous partons.

Elias

J’arrive au stage lundi matin avec 30 minutes de retard car, sur l’autoroute, j’ai loupé la bifurcation pour Grenoble…
Les 3 premiers jours sont consacrés à la nivologie, c’est-à-dire la science de la neige, afin de pouvoir déterminer les risques avalan-
cheux auxquels nous pouvons nous exposer, ainsi qu’à la gestion de crise en cas d’avalanche avec notamment l’utilisation des DVA, 

2 janvier  2022
Abîme de Rabanel  -  Coupiac (34)

Type : Classique Spéléo
TPST : 3 h
Participants : Agathe + Gwladys - Flo - Josselin

15 janvier  2022
Grotte du Chemin Neuf -  Lacoux (01)

Type : Classique Spéléo (EDS)
TPST : 4 h
Participants : Noémie - Romane - Elias - Hugo 
-Thibaut - Agathe - Arnaud

16 janvier  2023
Grotte de Préou par le  P’tit  Dernier  -  Ruffieu (01)

Type : Classique Spéléo (EDS)
TPST : 5 h 15
Participants : Noémie - Romane - Elias - Hugo 
-Thibaut - Agathe - Arnaud

17 au 21 janvier  2022
Stage Conduite de Groupe en Mil ieu Hivernal

Vil lard d’Arène (05)

Type : Formation
Participants : Poupou + Olivier Caudron (DTN) + Tintin (DN Canyon) + MASSON Thierry (DN Canyon) + benoit nicoulaud 
(DN Canyon) + Jean Luc Lacrampe (DN Canyon) + Julie Lejarre + Pierre Antoine mauro
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pelle et sonde pour rechercher les victimes.
De manière générale, nous débutons la matinée en salle et passons le repas de midi et l’après-midi sur le terrain avec Sébastien, Guide 
de Haute Montagne et formateur de l’ANENA (Association Nationale pour l’Etude de la Neige et Avalanches).
Lundi après midi nous allons au-dessus du col du Lautaret en raquettes. Mardi, au-dessus de la Grave et nous progressons cette foi en 
snow-plaque, un dispositif de mini raquette qui se rajoute directement sur les crampons, inventé par Seb.
Mercredi nous composons une randonnée en amont de Villard d’Arène, au-dessus d’un ancien tunnel. Nous prenons la tête chacun 
notre tour pour guider le groupe à travers les pentes. Nous descendons sur corde, 
sans baudrier dans une forte pente, sans doute 40 % et nous croisons 2 anciennes 
avalanches.
A final, durant ces 3 jours à travers des cours et des mise en situations, nous avons 
identifié les 5 situations avalancheuses (neige fraîche, neige humide, neige ventée, 
sous couche fragile persistante, avalanche de glissement), appris à calculer la pente 
avec notre bâton et appris à rechercher une victime prises dans une avalanche.
Les deux derniers sont encadrés par les CRS de Montagne de Grenoble. Jeudi nous 
nous essayons à la cascade de glace en moulinette en dessous de la Meje. Nous ap-
prenons à poser des broches à glace, percer des abalakov, progresser en cordée de 2 
ou 3, à réaliser un ancrage avec un corps mort et à remonter un équipier tombé dans 
une crevasse.
Le vendredi nous allons à Chamrousse pour parler des gestes de 1er secours et ap-
prendre à réaliser un igloo. En creusant la neige nous tombons sur une énorme quan-
tité de sang… gros stress chez les CRS, mais heureusement il s’agissait d’un animal.
Au final un stage super intéressant avec des experts. Le logement «Les Mélèzes» est 
confortable et sympathique avec un sauna que j’ai testé avec Julie et Pierre Antoine. 
Merci à Emma George, ancienne du GSDy, pour m’avoir prêté son matériel d’alpi : 
dva, pelle, sonde, crampon et piolet !

Poupou

Sortie photos inédite dans la grotte des Tilleuls. Accès de la cavité réglementée. 
Demander l’accès (cf. Spéléo Magazine n° pour avoir toutes les infos sur la ca-
vité). Cavité qui débute par un ramping d’une cinquantaine de mètres. Cavité à 
profil horizontal. De belles curiosités à découvrir et quelle chance d’avoir décou-
vert cette grotte en présence de son inventeur : Robert.

Agathe

19 janvier  2022
Grotte de s Til leuls  -  NC (01)

Type : Classique Spéléo - Photographie
TPST : 6 h
Participants : Agathe + Serge, Amandine et 
Robert

© Poupou

© Poupou
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Première grande explo avant une belle série d’autres grandes explos. En vue 
des TEP pour rentrer au DEJEPS spéléo que Joss envisage de passer cette an-
née, nous nous retrouvons avec les copains du Bubble Spéléo Club afin de 
l’aider dans la réalisation de sa liste de courses. Nous mettons 9 heures pour 
rejoindre le siphon terminal, il faut dire que l’on s’est bien perdu au niveau du 
P60 en empruntant les 2 cordes remontantes qui ne mènent pas au même en-
droit (aussi, si on ne lit pas le descriptif...) puis il y a aussi eu 2 grandes groupes 

juste avant le Puits Lavigne qui ont ralenti notre progression. 
Le retour sera tout de même plus rapide, d’autant que contrairement à d’habitude, il n’y a que de la descente. Nous descendons en 
chantant à tue-tête et dans la bonne humeur. Sortie vers 2h30 du matin. Bien que fatigués, nous sommes tous ravis de cette sortie.

Agathe

Ce matin on s’est tous rejoint à 8 h 30 à la caserne des pompiers de Cusset (Vill-
leubanne). Les bouchons du départ en vacances ne nous on pas épargnés et le 
trajet à été bien plus long que prévue. Apres un détour par Grenoble pour récu-
pérer les clés, nous sommes arrivés sur le parking de la grotte visitable avec 1 h 
retard, à 11 h 15. Nous avons manger avant de nous équiper. Apres 15 min de 
marche d’approche, nous sommes entrés dans les cuves vers 12 h 45. Le début de 

la grotte est aménagée pour les touristes. Nous avons appris à lire une topogra-
phie. On a mis du temps à trouver le chemin malgré la topo et le descriptif. Romane 

avait la coupe, Noemie le plan et Mathilde le descriptif. Nous avons fait beaucoup de détours et demi- tours, notamment en tournant 
autour du shunt, puis à la salle à manger nous sommes passés par le pont suspendu, ce qui nous fait faire une boucle inutile mais 
rigolote. Nous avons pris la direction du Puits lavigne. Elias, Noémie, Mathilde et Hugo ont décendu le P.13, les autres se sont arrété 
juste avant. Nous avons fait demie tour à 15 h 40 et sommes sortie à 16h30. Dans la grotte il n’y avait pas beaucoup de puits mais une 
grande vire au dessus de la rivière. Elle était très belle et nous tous appris à nous diriger (ou presque). La journée était très fatigante 
mais amusante. Seule Noémie et Mathilde ne se sont pas endormie dans la voiture.

Jeunes de l’EDS

29 janvier  2022
Cuve s de Sass enage -  Sass enage (38)

Type : Classique Spéléo
TPST : 16 h
Participants : Agathe + Gwladys, Joss, Mahied-
dine, Léo, Arno, Flo, Victor (Bubble Spéléo Club)

5 février  2022
Cuve s de Sass enage -  Sass enage (38)

Type : Classique Spéléo (EDS)
TPST : 3 h 45
Participants : Hugo - Noémie - Romane - Elias 
- Hinde - Mathilde - Arnaud - Thibaut

© Thibaut B. © Thibaut B.
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La cavité est brochée. Nous formons 2 groupes pour ne pas tous rentrer au 
même moment et laisser le temps aux premiers d’équiper le grand puits. Les 
kits sont posés devant le trou... Chacun prend un kit et nous entamons la des-
cente. Arrivés à -300 dans la salle du 14 juillet, il fait faim. Une pause s’impose 
sauf que là... Misère, la bouffe est restée dehors dans le camion de Joss... Nous 
sommes donc 6 sur 8 à ne rien avoir à manger excepté des barres, compotes et 
fruits secs. Ouille ! Mais là, nos 2 jeunes, Léo et Arno, plein d’énergie décident 

d’un commun accord de faire l’aller-retour à la surface pour aller chercher le kit 
manquant... Les machines ! Ils font l’aller-retour à la vitesse de l’éclair ! Je déroule le dernier kit pour toucher le fond de la cavité à 
-578 et là gros coup de pompe... Il faut dire qu’avec tout ça, je n’ai toujours mangé mise à part quelques fruits secs et il est déjà plus de 
16 heures. J’entame la remontée et fait une pause en bas du P80 où c’est sec pour enfin manger ! La suite de la remontée se fait sans 
encombre, Léo et Arno sont au taquet pour déséquiper accompagné de Mahieddine. Les derniers sortent de la cavité aux alentours 
de 23h30. Retour à l’appart, à côté de l’ASPA où l’on apérote et mange de succulentes frites de bananes plantin. Un repos bien mérité.

Agathe

En charge de cette sortie club, Ben choisi de retourner à ses premiers amours 
: le Marco Polo. Malheureusement pour nous, le choix du massif n’est pas très 
judicieux un jour de départ en vacances des Lyonnais... nous sommes arrêter 
dans les bouchons avant même de prendre le ticket d’autoroute...
Arrivée sur place plus tard que prévue, nous faisons les kits et mangeons en ex-
térieur. Ben part avec Agathe pour équiper à 12h30. Nous prend la direction de 
la cavité 30 min après eux. Au niveau de l’entrée nous entendons encore la voie 

des équipeurs, alors nous décidons de patienter 30 min de plus au soleil. Ben met en 
application ce qu’il à appris au stage de perfectionnement à l’équipement. Nous terminons la décentes des puits tous ensemble. Arri-
vée au méandre Ben enlève son baudrier pour se frotter un peu au méandre. Pendant ce temps, Agathe fait un décrocher d’équipier 
sur moi afin de ne pas perdre la main, puis nous enchainons directement par la remontée. Alors que Jessica est sur la corde, Agathe 
poursuit son entrainement en posant un balancier espagnol quelle amorce grâce à la technique dite de la pédale à l’italienne sur mes 
conseils. Jessica se laisse remonter ainsi. Julien et Ben déséquipe. Pour le reste des puits on arrête de jouer... quoi que... Rémi m’incite à 
aller visiter un petit boyau sur la gauche en remontant... vu que cela cut 5 m après la première chatière, je dit à Agathe de me rejoindre 
!! Nous sortons il fait encore jour.

Poupou

5 février  2022
Aven de Jean Nouveau -  Sault  (84)

Type : Classique Spéléo
TPST : 13 h
Participants : Agathe + Gwladys, Joss, Léo, Arno, 
Flo, Mahieddine, Adeline (Bubble Spéléo Club)

12 février  2022
Gouffre du Marco Polo -  La Ruchère (38)

Type : Classique Spéléo
TPST : 5 h
Participants : Ben - Agathe - Jessica - Rémi - 
Julien - Poupou

© NC© NC
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Présent : Agathe, Julien, Christophe, Quentin, Cyrille, Poupou

Nous nous retrouvons à l’atelier de Quentin a 13 h, même si nous 
avions RDV à 12 h..., et nous commençons par un petit apéro dina-
toire !
Après quelques essai des postes de pilotage d’alpine et autres voitures 
de courses nous débutons tout de même la vérification et le contrôle 
de nos EPI. 
Au final nous mettons au rébus 174 m de corde. Et débattons longue-
ment sur le fait de couper notre corde de 110 m... Décision que nous 
reportons a une date ultérieure...
Il reste encore à prévoir de changer les cordelettes de fermeture de la 
quasi-totalité des kits.

Agathe encadre le stage perf avec Gwladys, Lila, Isa Goupil, François Baucaire, 
Guillaume Isnard et Edouard. Remy Limagne supervise le tout pendant que Gré-
gou fait des photos.
Poupou encadre le stage initiateur avec Romain, Guillaume, Florian et Anthony. 
Tous pro (BE ou DE) et moniteur ou moniteur stagiaire pour Guillaume et Poupou.
Durant la semaine, Agathe parcourt les avens de Bois du Bac, Albaron, la Boissière, 
de la dame, du Masrenal et passe une journée à la falaise des lamentations. Poupou 
passe la première journée en falaise pour évaluer les stagiaires, puis les encadre 
dans les avens de la Capitelle et de Rabanel. Leur enseigne quelques techniques sur 
les blocs et la cheminée situés dans la cour, puis accompagne certains stagiaires 
en repérage à l’Aven de Geneveaux et termine en en évaluant d’autres avec Remy à 
l’aven de la Devese de Barral.
Poupou, le monitorat fédérale en poche, rentre, tout comme Agathe, avec le Covid 
dans ses bagage. Par miracle les autotests de Thibaut n’affichent rien... 

Poupou

Participants : Poupou et Agathe en tant que cadres respectivement sur le stage init’ et sur le perf ’ et Thibaut en tant que stagiaire + 
plein d’autres copains.ines
Validation du moniteur fédéral pour Poupou et un max de nouveaux apprentissages pour Thibaut.
Cavités visitées pendant la semaine (Agathe) :
-Aven de Bois du bac 
-Aven des Albarons
-Aven de la Boissière
-Aven de la Dame : 3 cadres dont 2 malades - 1 stagiaire ! On se rappelera de notre petite forme ce jour-là. Finalement les 3 cadres 
n’étaient pas de trop ! 
-Journée Falaise
-Abîme du Mas Raynal : un rêve devenu réalité ! Descente par le grand rappel et remontée par les petits puits. 

Agathe

Les comptes-rendus de la semaine suivent :

13 février  2022
Vérif ication du matériel

19 au 26 février  2022
Stage Perfectionnement et Init iateur

Saint-Bauzil le-de-Putois  (34)

© Poupou

© Poupou
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Après moult détours et un coup de fil à Romain nous permettant de retrouver la bonne 
voie, nous arrivons enfin au trou. 
Nous travaillons tout d’abord nos différents nœuds (huit, fusion, chaise double …) 
sous les yeux attentifs d’Agathe et de Gwladys.
Nous commençons ensuite l’équipement : Anne-Laure équipe la rive gauche sous la 
tutelle d’Agathe et Thibaut équipe la rive droite sous la tutelle de Gwladys.
Pendant cette première phase d’équipement, Béa est allée reformer les différents cairns 
menant à l’entrée de la grotte afin de faciliter le suivi du chemin d’accès pour les pro-

chains spéléos.
En bas du P45, Thibaut équipe l’escalade qui mène à un P8 qu’il équipe également avant 

de laisser la main à Anne-Laure après un déjeuner rapide entre deux puits.
Anne-Laure va avoir quelques sueurs froides à cause de broches difficilement accessibles à la liaison entre main courante et puits. Elle 
parviendra néanmoins à poser sa tête de puits et à descendre le P18.
Arrivés dans la grande salle, Thibaut se met à équiper le P25 en se servant des concrétions, AN et spits pour amarrages. Hélas, la corde 
est trop courte et nous devons remonter sans arriver au fond. Nous retournons donc à la surface, content quand même de cette sortie 
qui nous aura donné nos premières bases d’équipement.

Béa, Anne-Laure et Thibaut

Démarrage tranquille au soleil où Edouard nous enseigne quelques nœuds et 
techniques (chaise, papillon, nœuds à oreilles) puis sur quelques amarrage (pé-
cheur double dans amarrage naturel …)
Thibaut lange tranquillement au soleil pendant qu’Anne Laure commence à équi-
per vers 12h dans un puits étroit, une première pour Anne laure. Elle équipe un 
enchainement de frac pour équiper le P15 jusqu’à la tête de puits du p40 où elle 
pourra manger. En descendant, Edouard nous apprend à faire une dev réglable à 

l’aide d’un demi cab et d’un nœud de mule.
Thibaut commence à équiper la tête de puits en partant d’un chaise double tressé relié aux précédents équipements par un double 
pêcheur.
On commence à être chaud en nombre d’amarrage, on fait une tête d’alouette sur un amarrage foré et un AS sur spit. Il va falloir 
économiser !!!
On équipe la suite en économisant sous le regard de Edouard qui descends à nos côtés en rappel pour nous aiguiller.
En bas, une salle avec beaucoup d’excentriques.
Nous remontons ensuite, Thibaut déséquipe et on ressort juste à l’heure pour aller prévoir l’apéro et desenkiter.

Anne-Laure - Thibaut

Départ dans la voiture de Gregou, prêté pour l’occasion, la voiture de lila n’étant 
apparemment pas adapté au «chemin carrossable».
Nous trouvons facilement le chemin d’accès en vouture puis signalé par des cairns 
dans la garrigue (explicité sur grotocenter).
Une fois devant le trou, nous pratiquons quelques nœuds sous l’œil attentif de 
Lila.
Thibaut commence à équiper en partant d’un arbre apparemment irréprochable.

Au niveau du premier puits, Thibaut prend deux amarrages naturels, n’ayant pas vu 
le spit bien caché sous le plafond qui lui vaudra quelques moqueries. L’entrée vu de dessous est splendide, remplie de fougères et lais-
sant apercevoir un bel arbre. Thibaut équipe le reste du P40 avec des amarrages variés (AS, AN, tisserand, plaquettes, ...). On croise 
de belles concrétions variées. Vient le tour d’Anne Laure d’équiper le P50 suivant. On s’arrête sous de belles draperies qui cachent 
un petit rhinolophe. Anne-Laure commence l’équipement et cherche des spits plus accessibles que les premiers repérés, un peu trop 
haut à son gout. On passe ensuite à côté d’une très belle cascade de calcite. Anne Laure blêmit à la vue du vide sous ses pieds.Lila 
pose alors sa corde d’intervention pour venir assister Anne-Laure. Après 5 minutes, après avoir repris ses émotions, Anne-Laure 

20 février  2022
Aven du Bois  du Bac -  Brissac (34)

Type : Formation
TPST : 5 h 30
Participants :
  Cadres : Agathe – Gwladys / Stagiaires : 
Anne-Laure, Béa, Thibaut

Côte Atteinte : -90 m

21 février  2022
Aven du Lapiaz n°3 -  Laroque (34)

Type : Formation
TPST : 4 h 30
Participants : Cadre : Edou / Stagiaires : An-
ne-Laure - Thibaut

22 février  2022
Gennevaux 15 -  Saint-Martin-de-Londre s (34)

Type : Formation
TPST : 5 h 30
Participants : Cadre : Lila / Stagiaires : An-
ne-Laure - Thibaut
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continue sa descente et arrive au passage de nœuds créé par le raboutage de cordes. Lila descend pour repérer le prochain frac’ avant 
le passage d’Anne-Laure. Elle descend rapidement, s’arrête pour regarder les spits présent mais commence à se rendre compte de dif-
ficultés de respiration, la cavité semble gazée à partir de ce niveau. Lila remonte et reprend son souffle pour expliquer comment faire 
une conversion. On remonte ensuite, Thibaut déséquipe puis on s’arrête faire des passages de nœuds avant de ressortir.  Encore une 
journée d’équipements variées, on se sent progresser c’est plaisant !

Anne-Laure - Thibaut

Le chemin pour parvenir à la grotte présente une vue magnifique. Sur le parking, 
nous croisons des vieux pelos du CDS 30. Anne Laure commence l’équipement 
tranquillement, entre deux chauves-souris.
Nous arrivons au deuxième puits et là, sous la pression du public, Anne-laure fait 
tomber sa poignée dans le puits. Elle arrive néanmoins à la récupérer par un petit 
balancier à la descente. Nous passons ensuite une étroiture qui nous mène à un 

puits avec une méduse remplie par le dessous puis à la conduite forcée, admirable 
par sa hauteur et par ses concrétions. Nous observons de nombreuses chauve-souris (rhinolophes et murins) ainsi que des nurseries 
de chauve-souris.

Thibaut et Anne-Laure

Marche d’approche avec une bonne dénivelé pendant une 30aine de minutes.
J’équipe tous les puits d’entrées jusqu’au toboggan (env 4 frac’). Sophie équipe 
le toboggan avec un frac’ sur un grande concrétion. Martin équipe le p80, avec 
uniquement un frac’ à 20-25 m du sol. On se rend compte qu’on a dix fois trop de 
matériel. En bas, de grands groupes de chauve-souris que nous n’irons pas déran-

ger. On remonte rapidement, je déséquipe le p80 puis remonte jusque Sophie où je 
récupère un deuxième kit et je remonte la partie finale. Petite bière à l’arrivée à la voiture avant de repartir.

Thibaut

Premier gros équipement pour moi, un puits de 100 m ! Un peu de pression qui 
me fera faire une erreur d’appréciation avec une corde qui frotouille par un en-
droit. Nous préférerons remonter par l’autre coté, équipé par une autre équipe et 
dont la remontée est également plus progressive.

Thibaut

Aaah le Joly ! L’objectif est de porter du matos au bivouac (Oui, oui ! Il y a des cou-
rageux qui font de l’explo dans ce trou) et d’aller dans la salle du syndrome chinois 
à -400. La cavité est équipée à partir de -80. La première partie de la cavité jusqu’à 
-150 ne comporte aucune difficulté majeure. Arrive le méandre de la relativité 
restreinte. Les choses se corsent... C’est long mais encore pas trop pénible mise 
à part quelques passages très étroits. Derrière, les puits du laser anachronique 
valent carrément le coup ! Deuxième difficulté : le boyau radioactif à -265. C’est 

aussi long et mouillé et à 4 pattes ou à plat ventre tout le long. J’ai la chance d’être 
petite et pouvoir restée accroupie ainsi j’arrive à ne pas me mouiller. Encore un peu de progression avant d’arriver à la troisième grosse 
difficulté : le neutrino-farceur ! Court mais qui fracasse. La bonne blague ! On a tous perdu des cartouches mais on arrive enfin au 
bivouac. Mathias, Flo et Arno décident de poursuivre tandis que Joss et moi entamons gentiment à remonter. Joss trouve une boîte de 
sardines périmée dans la grotte qui se fera le plaisir de manger, couché dans l’eau du boyau radioactif. Un grand moment de fatigue et 

23 février
Grotte de la  Fage -  Saint-Roman-de-Codière s (34)

Type : Formation
TPST : 7 h
Participants : Cadre : Isa / Stagiaires : Thibaut - 
Anne-Laure

24 février
Aven de la  Dame -  Brissac (34)

Type : Formation
TPST : 7 h
Participants : Cadre : Edou / Stagiaires : Martin 

- Sophie - Thibaut

25 février
Aven du Mas Raynal  -  Causs e du Larzac (34)

Type : Formation
TPST : NC
Participants : Cadre : Agathe / Stagiaires : 

Anne - Thibaut

5 mars 2022
Aven Joly -  Saint-Christol-d’Albion (84)

Type : Classique Spéléo
TPST : 17 h
Participants : Agathe + Joss, Arno, Flo (Bubble 
Spéléo Club), Mathias (Spéléo Club d’Avignon)
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de rigolade ! Flo nous rattrape juste après le boyau radioactif. Nouvelles du fond : Flo a failli se prendre un gros bloc sur la tête mais 
ouf plus de peur que de mal et Arno a perdu son pantin... La remontée s’annonce fun ! Le mien me lâchera à -150. En sortant, on est 
tous rincé mais aussi super fier de nous. Certains se promettent de ne jamais retourner dans ce trou. Moi, je vais attendre avant d’y 
retourner afin d’oublier un peu.

Agathe

  Objectif : la salle Chevalier 
On attaque un peu tard, la soirée de la veille ayant été quelques peu arrosée. La 
rivière est toujours aussi belle et cette fois-ci quelques galères pour sortir de la 
rivière. Nous n’avons pas retrouvé l’endroit précis où nous sommes rentrés dans 
la rivière si bien qu’on mettra un certain temps à retrouver nos affaires dans la 
partie fossile. 

Agathe

CR non communiqué

Sur invitation de Jean Philippe , nous covoiturons en direction du Revermont.
Le rendez-vous est à Drom, petit village qui se retrouve dans l’eau lors de fortes 
pluies. (3 fois en 2021)
Nous visiterons dans les environs:
- le lavoir de Drom et de Ramasse.
- la grotte d’En Luy (41m)
- grotte des Bargets.
- la carrière en activité de Villereversure, site archéo ou nous trouverons quelques 
ossements humains.
- le vaste gouffre d’Avancia (70m,-22) à Corveissiat.
- la grotte de Corveissiat.
Journée super avec des explications très intéressantes. Merci aux membres de l’AGEK !

Rémi

12 mars 2022
Grotte de Gournier  -  Choranche (38)

Type : Classique Spéléo
TPST : 9 h 30
Participants : Agathe + Gwladys, Joss, Mahied-
dine (Bubble Spéléo Club)

13 mars 2022
Gouffre de la  Rochance -  Ordonnaz (01)

Type : Classique Spéléo (EDS)
TPST : NC
Participants : Poupou - Thibaut - Jeunes de 
l’EDS

Type : Reconnaissance
TPST : 10 min
Participants : Rémi + Jean Philippe Grandcolas 
(Tritons) + Michelle et Michel Geoffray - Phi-

lippe Vermeil (ARGEC)

17 mars 2022
Grotte divers e s -  Drom (01)

© Thibaut B.© Thibaut B.
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Rendez-vous à l’ASPA le vendredi soir. Joss, Arno et Léo sont allés équiper les 100 premiers mètres de puits et déposer les kits suivants 
au début du grand méandre. Au total nous sommes 14. 3 équipes sont constituées. 
Équipe 1 doit rentrer sous terre à 9 h du matin (10 heures en réalité car ils ont mis un moment à trouver le trou)
Équipe 2 rentre sous terre à 13 h talonné par l’équipe 3 arrivée avant l’équipe 2 sur le parking. 
Je fais partie de l’équipe 2 et nous rattrapons l’équipe 1 en bas du P103 qui termine de manger avant de continuer. Léo est alors pris de 
problèmes gastriques. Impossible de continuer mais le smecta lui sauvera la vie et Gwladys a glissé et est tombée sur le coccyx dans 
le méandre. Les 2 décident donc de se reposer un moment dans le point chaud que l’on a monté avant de reprendre le chemin de la 
sortie. Une fois les 2 partis, poursuite vers le fond où l’on rattrape vie les autres. Effectivement, il y a un problème d’amarrages : il nous 
en manque. On s’apercevra bien plus tard, à la remontée que ceux-ci sont restés bien sagement dans un kit au «bivouac». La majeure 
partie de l’équipe décide de faire demi-tour et d’aller faire un tour au siphon blanc avant d’attendre le reste de l’équipe bien sagement 
au bivouac. Seulement Joss, Flo et Mahieddine toucheront le fond cette fois-ci... Lorsque les copains reviennent, la mission de rééqui-
per une partie du 104 nous paraît essentiel. Flo et Arno s’y collent. 3 h 30 c’est parti pour la remontée vers la surface. Déséquipement 
du 104 et du méandre en compagnie de Nils. Flo et Arno nous attendent à la sortie du méandre. Quand on y arrive, enfin, on est mort 
et on se dit que jamais on remontera nos enclumes à la surface. Que Nenni. Sortie étalonnée pour nous 4 entre 9 h et 10 h du matin. 
La plus belle et la plus folle aventure humaine vécue jusqu’ici pour moi. En sortant, je suis euphorique et je mettrai quelques jours à 
descendre de mon nuage... 

Agathe

CR non communiqué

18 mars 2022
Aven Autran -  Saint-Christol-d’Albion (84)

Type : Classique Spéléo
TPST : 24 h
Participants : Agathe + Mahieddine, Gwladys, Joss, Léo, Arno (Bubble Spéléo Club), Niels, Flo (Spel’Hérault), Thomas (Vul-
cains), Elisa, son chéri, une amie et son papa, Noémie (SGCAF)

19 mars 2022
Grand Glacier  de Chartreus e -  Montagne de l ’Alpette (38)

Type : Classique Spéléo 
TPST : NC
Participants : NC

© Thibaut B.© Thibaut B.
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Une belle organisation au niveau des rappels que fera qu’il y a eu très peu d’inertie 
lors de cette sortie malgré le grand nombre de participants. Tout le monde s’est ré-
galé et en a pris plein la vue. D’autres auront mêmes expérimentaient la baignade 
dans la Cèze en sortant de la cavité. Une belle initiation avec les amis d’enfance de 
l’Ubaye. Merci à Quentin et son frère pour la loc’ de la maison à Orgnac.

Agathe

1er canyon de la saison et finalement seulement ma troisième sortie canyon.

Agathe

Toujours un plaisir de faire découvrir aux copains une traversée que je commence 
à connaître par cœur. C’est en effet la 5ème fois que j’y vais.

Agathe

CR non communiqué

Sur une idée de Poupou qui va 
bosser 15 jours en Ardèche, 
nous nous retrouvons des 
vendredi soir pour un we au 
Cesam juste avant l’arrivée de 

ses élèves. Sont présent Agathe, 
Jessica, Bertrand et Poupou. Ben nous ayant lâché la veille suite à une douleur au 
genoux. Juju passant quant à lui nous rendre visite samedi soir avec 3 copines.
Pour le samedi nous nous engageons dans l’Aven de Noël (CR non communiqué) 
et nous terminons la journée par l’aven de Montingrand qui est accessible à pieds 
depuis le Cesam. Apres une nuit agitée ou Agathe et ses acolytes sont venue réveil-
ler Poupou puis Jessica, nous enchainons dimanche sur une cavité que personnes 
ne connait : l’aven de la roche des fées 2, alors Juju accompagne ses amies à Deroc.

26 mars 2022
Travers ée Gré goire-Fée s -  Tharaux (30)

Type : Classique Spéléo
TPST : 6 h
Participants : Juju, Agathe + Gwlayds, Joss, 
Mahieddine, Léo (Bubble Spéléo Club) + Per-
line, Laura, Barbara et Mika

16 avri l  2022
Canyon du Versoud -  Le Lignet (38)

Type : Canyon
TPEC : 3 h
Participants : Poupou, Agathe + Vivien (initia-
tion), Mahieddine, Caribou, Arne (Troglos), 
Léo, Arno (Bubble Spéléo Club)

17 avri l  2022
Travers ée Fleurs Blanche s Mouch’tique s -  Bouvante (26)

Type : Classique Spéléo
TPST : 4 h
Participants : Agathe + Léo, Arno, Mahieddine, 

Arne (Bubble Spéléo Club et Troglos)

18 avri l  2022
Canyon de Léoncel  -  Oriol-En-Royans (26)

Type : Canyon
TPEC : 5 h
Participants : Agathe + Léo, Arno, Mahieddine, 

Arne (Bubble Spéléo Club et Troglos)

30 avri l  2022
Aven de Montingrand -  Vallon-Pont-d’Arc (07)

Type : Classique Spéléo
TPST : 30 min
Participants : Jessica - Agathe - Poupou - 

Bertrand

© Poupou
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Ayant découvert par hasard dans le numéro spécial des explo triton de 1996 une cavité proche du CESAM, j’embarque le club dans un 
repérage d’un potentiel site pour les élèves... Apres une 1/2 heure de marche du cesam nous arrivons à l’entrée du gouffre, qui visible-
ment n’est pas très fréquenté. J’équipe l’entrée du P22 depuis un arbuste et enchaine avec un frac. plein vide qui nous permet d’arriver 
depuis le sommet du dome de la salle. Je prend pied sur un grand éboulis, Agathe me suis. Nous découvrons de grosses et anciennes 
concrétions qui sont jolie vu la très très faible fréquentation. Il a également des ossements en tas et des sac plastique de type sac de 
terreau. Un sac est encore plein, je l’ouvre et en sort un crane. Nous remontons avec deux cranes que nous laissons devant l’entrée 
après les avoir photographié. D’après les paléonto du Cesam, celui qui est allongé (gauche sur la photo) est un crane de sanglier, celui 
plus rond et plus intact (à droite) est un crane de chien. Ce sont visiblement les chasseurs, qui malgré l’interdiction, se débarrassent 
des carcasses de leur chasse ou de leur animaux de compagnie.

Poupou

Une cavité très sympa pour apprendre à équiper. Il y a plusieurs possibilités. 
Proche du Césame. 10-15 minutes de marche d’approche. La progression n’est pas 
difficile. Attention, cela parpine à bloc dans les derniers puits. Le fond est boueux. 
Avec Bertrand, nous nous relayons pour équiper et déséquiper. Jess est de plus en 
plus à l’aise sur corde. Cela fait plaisir à voir d’autant plus qu’elle se régale !

Agathe

Suite à la mésaventure  sur corde de Eric Sombardier (collègue de travail) au 
gouffre Vincent, nous nous retrouvons à Jujurieux.
Nous accompagne Flavien, mon petit neveu et Chris qui équipera le réseau des 
puits.
Nous nous arrêterons en bas du dernier puits. Sortie tranquille. Toujours des dif-
ficultés pour Eric à remonter les puits !

Rémi

Arnaud étant déjà en Ardèche 
pour le travail, alors nous 
sommes partis à Chomerac avec 
Remi et Thibaut. Arnaud nous 
attendait sur place. Nous nous 
sommes équipés et nous avons 

fait une marche d’approche d’une 
dizaine de minutes. Nous sommes arrivés à l’entrée de la grotte vers 11 h 20, celle-ci 
est maçonnée et impressionnante, on dirait une maison. Nous avons alors marché 
une heure jusqu’à la quatrième salle où nous avons mangé. Il y avait de belles concré-
tions dont des excentriques. Après une galerie basse, nous somme arrivée à une salle 
avec un grand vide ou Arnaud a installé une corde pour la vire et la descente (C18 et 
5 spits) En bas nous avons retiré nos baudriers. On s’est laissé glisser dans un boyau 
était très étroit boueux et nous sommes arrivé dans une mare, Rémi est a préféré ne 
pas venir (prévoir une corde de 5 m pour le retour). A partir de là nous avons rampé 
dans la boue pour rejoindre la salle 5. La galerie suivante était d’abord haute et sèche, 
puis nous avons du avancer dans l’eau... Nous n’avons pas tout de suite trouvé l’entrée 
de la salle 7, aussi nous avons fait plusieurs aller retour en passant un passage bat en 
se mouillant jusqu’au cou pendant qu’Arnaud et Thibaut explorait le fond la rivière 
pour trouver la suite, mais il y avait un siphon.... Nous sommes enfin arrivés à la 
dernière salle où nous avons observé de belles concrétions. L’entrée était tout simple-
ment au plafond à gauche de l’endroit où nous sommes passé plusieurs fois. Nous 
avons fait le chemin retour dans une boue devenue liquide ! Vu que la grotte était 
sombre, nous avons bien éclairé et avons presque tous fini avec nos lampes de se-

Type : Classique Spéléo
TPST : 3 h
Participants : Poupou - Jess - Bertrand - 
Agathe

1 er mai  2022
Aven Roche de s Fée s 2 -  Vallon-Pont-d’Arc (07)

8 mai  2022
Grotte de la  Courbatière -  Jujurieux (01)

Type : Initiation
TPST : 6 h
Participants : Chris-Rémi + Eric Sombardier - 
Flavien Manikas

15 mai  2022
Baume de Tourange -  Chomérac (07)

Type : Classique Spéléo (EDS)
TPST : 4 h
Participants : Arnaud - Rémi - Thibaut - Hugo 
- Hinde - Noémie - Elias - Romane - Mathilde

© Thibaut B.
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cours. Nous avons retrouvé Rémi en bas de la vire. A partir de là, Hugo et Elias ne nous ont pas attendu. La grotte était très jolie et 
nous sommes sortis complètement mouillée et plein de boue !

Jeunes de l’EDS

Nous nous sommes tous rejoints à la caserne des pompiers de Cusset à 9h30 pour 
partir en deux voitures sur le site du canyon. Arrivé sur place, au Lignet, 1h 15 
après, nous avons chargé les pics nique dans les kits et formé des sacs à dos avec 
nos combinaisons car il faisait déjà très chaud. Nous avons alors fait la marche 
d’approche de 20 min en maillot de bain à travers les noyés et la forêt avec ces 
fameux sacs sur le dos. Une fois arrivée en haut, nous avons plongé dans l’eau sans 
combinaison pour nous rafraîchir. Nous avons mangé puis nous nous sommes 

préparés afin de débuter à 12h30. Le canyon a beaucoup de rappel et peut de sauts. 
Mais nous avons pu sauter à la moitié de la cascade après la vasque suspendue, ainsi que depuis le bord (rive droite) en bas de cette 
cascade. Arnaud nous a fait une démonstration impressionnante de saut en sautant du haut de cette cascade (9m). Avant la fin, 2h 
pile après le début, nous avons trouvé quelques passages étroits dont un qui était partiellement dans l’eau. Arnaud nous a expliqué 
comment enkiter les cordes et nous a enseigné les signaux sonores et visuels nécessaires pour communiquer lorsque l’on se voit pas 
ou que l’on ne s’entend pas. Hinde et Hélias ont obtenu leurs deuxièmes salamandres ; ce qui fait que nous sommes tous au même 
niveau. Impatient de pouvoir avoir notre troisième salamandre !
C’était une journée très conviviale et amusante. On a beaucoup aimé, mais moins que Chaley qui est plus rigolo grâce à ces nombreux 
toboggans et sauts.

Jeunes de l’EDS

19 juin 2022
Canyon du Versoud -  Le Lignet (38)

Type : Canyon
TPEC : 2 h 30
Participants : Romane - Arnaud - Noémie - 
Hugo - Elias - Mathilde - Élise - Hinde - Rémi, 

Christophe

© Thibaut B.
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Rémi, Quentin, Christophe et Ben se retrouve vers 11 h 30 samedi pour installer le parcours spéléo.
Mise en place des éléments prêté par la Dégaine puis obturations de divers fenêtres des tubes avec du tissus noir. 
Apres une courte restauration en ville ils sont de retour à 14 h 15 pour l’ouverture des stands.
Au départ, pas grand monde  ... seulement quelques touches. 
Juste après que Ben et Chris partent pour d’autres occupations, un monde fou commence à arriver et cela n’arrête pas jusqu’à 18 h, 
l’heure de la fin des stands, les enfants sont déçus  ! ! 
Mathilde et Elise, ados du club sont venue participer avec leur famille à la fête de l’amitié et ont bien entendu testé le parcours spéléo. 
Jean Marc, le concepteur de cette spéléobox, est passé voir et nous a annoncé sa probablement inscription au club !
Le Bilan en quelques chiffre :
- 391 passage dans le parcours spéléo 
- 150 personnes différentes (75 filles et 74 garçons) dont seulement 6 adultes (4 hommes et 2 femmes). 
- La plus jeune : Soline 1,5 an
- Le plus âgé des enfants :Théo 15ans
- Moyenne d’âge des enfants : 7,5 ans

La métropole de Lyon, organisé et finance en très grande partie des activités gra-
tuites pour les jeunes de la métropole... Dans ce cadre Poupou encadre des 1/2 
journées de découvertes (à Jujurieux) et des stage d’initiation à la spéléo (à Juju-
rieux et au puits de Rappe (pour le compte du cds).
Le puits de Rappe étant à 15 min de chez Noémie et Hugo, il dont venus profiter 
de la fraîcheur de la cavité en accompagnant le groupe déjà constitué. Ils partici-

per activement en aidant les autres jeunes a s’équiper. Noémie à également équipé 
la Main courante. A noter qu’il faut une C18 et non une C? (Comme annonce dans une précédente gazette) et 4G + 4S.
Les jeunes ont tous obtenu leur 2me chauves souris. Vianney, 12 ans, a vraiment bien aimé, il pourrait bien s’inscrire au club l’an 
prochain !

Poupou

Cela faisait 2 ans que Liana était intéressée à descendre ce gouffre.
Rendez-vous à Montagneux puis covoiturage jusqu’au gouffre.
Pendant qu’ils mangent, je vérifie l’équipement en place. Le trou est toujours équi-
pé suite au congrès IUS. Il y a eu du passage ! JB assure en bas des cordes. 
Liana, un peu crispée maitrise bien la technique de descente. On se retrouve tous 
les trois à admirer les salamandres: 3 bébés et 2 adultes. Nous visiterons tout 

l’étage de fond en comble sans descendre le P16. Facile la remonté pour Liana ... 
plus dur pour JB ! Ma petite fille est enchantée et prête à aller au fond !

Rémi

Ma famille de Nouvelle Calédonie étant en Métropole, Sandra me propose d’em-
mener Arsène, 3 ans et demi à Jujurieux. Nous serons donc huit avec la famille 
d’Aurélie. Même Zoélyne, 18 mois est présente sur le parking, surveillée par ma 
femme. Après un excellent repas sous quelques gouttes, nous commençons à 
monter vers l’entrée, accompagnés par les deux chèvres. Très bonne ambiance, 
Arsène se débrouille bien. Nous effectuerons un aller retour par le réseau Sup en 
nous arrêtant après la désescalade. Très belle sortie pour tous et particulièrement 

pour moi !
Rémi

25 juin 2022
Fête de l ’amitié -  Aqueduc de Dardil ly  (69)

20 jui l let  2022
Puits  de Rappe -  Neuvil le-Sur-Ain (01)

Type : Initiation
TPST : 2 h
Participants : Poupou - Noémie - Hugo + 5 
jeunes

9 août 2022
Gouffre de la  Morgne -  Lompnas (01)

Type : Initiation
TPST : 3 h
Participants : Rémi + JB (le papa) et Liana 
Quinon

26 août 2022
Grotte de la  Courbatière -  Jujurieux (01)

Type : Initiation
TPST : 2 h
Participants : Rémi + Sandra et Aurélie 
Stransky + Liana, Ilan et JB Quinon + Arsène 

et Manu Leblanc

Direction de publication : Thibaut
Photo Couverture et Titres : © Thibaut
Relecture : Poupou - Stéphane


	page 1
	Gazette Août 2023 - Numéro 8, 9 et 10
	page 2
	Gazette 8, 9 et10 HQ
	page 14
	Gazette 8, 9 et10 pages autres_15
	Gazette 8, 9 et10 pages autres_16
	Gazette 8, 9 et10 pages autres_17
	page 18


